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& sabado es para eymfi&mm

&l dia para
encontrarse con Yesus

n mis afios de colegio consideré al sibado como una ocasién apropiada para disfrutar una
siesta prolongada. Era el tmico dia que disponia para sentirme libre de las continuas preo-
« cupacioncs quc producen los quehaceres escolares y los exdmenes.
Sin embargo ahora, después de estar trabajando tres afios en una empresa dificil y com-
petitiva, cuya permanencia no es ficil —la determina el pablico—, las horas del sibado han
adquirido una nueva dimensién para mi. En realidad, el sibado ha sido clave para mantener viva mi fe en
medio de un ambiente de trabajo tan secularizado como el smbito en que me desempeilo.

Hace aiios, después de muchos meses de bisqueda, de presentaciones y de tensa espera, por fin conse-
gui mi primer trabajo. Sin embargo, tuve un tropiezo: los viemes tenia que trabajar hasta después de la
puesta del sol. Aunque necesitaba el trabajo, no podia aceptar esa condicion. Consideré que echar por la
borda la observancia del sébado equivalia a desprenderme de mi religion. Después de exponer al director
de noticias mis principios al respecto, volvi al escritorio y lloré.

Al adoptar esta posicion comencé a reevaluar mi experiencia cristiana y a definir mejor el papel que le
permitiria desempefiar 3 Dios en mi vida. Conclui que si estaba dispuesta llegar hasta el sacrificio de per-
der una oportunidad auspiciosa como la que habia conseguido después de buscarla desesperadamente, ne-
cesitaba saber perfectamente bien los motivos.

Felizmente descubri la razon. Como amo a Jesis, ol sibado me ayuda a centrar en él mi atencién. Esta
relacién produce en mi ser un estado de equilibrio. Sé perfectamente bien que no soy apenas otro reporte-
ro mis, de esas ambiciosos que son capaces de pelear para conseguir informes y noticias a cualquier costo.
El sibado es més importante para mi que el privilegio de estar durante esas horas cn un destacado centro
que distribuye noticias. Me ayuda a recordar que hay prioridades que superan los objetivos de mi camera
periodistica, 0 cualquier otra tarea que pueda cstar contrada en los intereses personales.

NINA MARTINEZ El vicrnes, al ponerse el sol, entro en el reposo divino... me alejo

Zﬁrdnlndwdlkmm de los titulares y de las informaciones en las cuales me ocupo durante
e KRLDT A st dfimde 1 semnana. Pot €50 sgradezco a mi Dios por el maravilloso sibado de

paz y descanso verdadero que sblo él me pucde proporcionar. $
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& sdbado es para descansar

defener los 7(19/1 aceres

| movimiento domina mi vida. Por motivo del trabajo de dar proteccion a las abejas, estoy

obligado a trasladar colmenas entre Dakota del Norte y la Florida. Esta actividad me ha lle-

vado a vivir como migrante durante 30 afios. Con mi esposa Karen, que me acompaiia, a

veces nos sentimos némades: siempres embalando y desempacando nuestras pertenencias.

iCon qué prop6sito? Producir diferentes tipos de miel. En el mes de febrero traslado mis
abejas al centro del Estado de Florida, que es una region de naranjales. En abril las transportamos a la par-
te norte del mismo cstado, que es boscosa; alli hay drboles que producen goma, palmitos y matas de ace-
bos. A fines de mayo mudamos las abejas a Dakota del Norte, donde se cultiva cl trébol y 1a alfalfa. En oc-
tubre, con nuestro regreso a Florida, cerramos el cido migratorio para luego comenzar otro.

Usted pensari que padezco el "mal del movimiento”, cuyos sintomas son estrés, sensacién de inestabi-
lidad y frustracién a causa de proyectos inconclusos que generan mis ansiedad. Sin embargo, quiero decir
que gracias a Dios descubri el remedio para el “mal del movimiento”, que entre sus componentes princi-
pales tiene la férmula que produce paz en el contexto de una sociedad no tan pacifica: el sdbado.

Ciertamente Dios no necesitaba descansar después de las actividades que realizé durante los seis dias
dedicados a la creacién. Sin embargo, €l sabia perfectamente bien que yo lo iba a requerir. De hecho, lo
necesito mucho. Preciso descansar, siento que tengo que parar. Considero que en esto consiste la hermosu-
ra del sibado. Este es el dia para detenemnos en la realizacion de nuestros quehaceres.

Después de seis dias de ardua actividad, estoy mis que listo para disfrutar la bendicién que Dios im-
parte por intermedio del sibado. Cierro las pucrtas de mi empress; detengo la maquinaria y estaciono los
vehiculos. (Las abejas contintian trabajando, pero esa es la opcién de ellas.)

El sibado lo espero no como un dia para dormir més. Al contrario, lo considero como un receso para
las ansiedades que produce una semana de trabajo intenso: trasladar las abejas fuera de los naranjales, re-
parar los equipos extractores de miel, velar para que los 0sos no hagan estragos en lds colmenas, etc.

Cada sébado pucdo olvidar los ajetreos propios de la empress para

TOM EMDE que mi cuerpo goce del descanso fisico, y mi mente disfrute del reposo

e New Salew, en Dafotn dl Noriey ~ €spiritual que s6lo Jesus puede conceder.

e Jamés podré producir algo mis dulce que esta bendicién. @
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&f sdbado es para la familia

Ol dia para

restablecer la
relacon

uando era nifia mc parecia que nunca habria separaciones en la familia. Si es que no es-
tibamos con mams en el interior de la casa, acompafiindola mientras cocinaba o canta-
ba utilizando como fondo musical las cintas que habia grabado paps, estibamos diver-
tiéndonos en el jardin, ya sea retozando, chapoteando en una piscina de plistico o reali-
zando un picnic. jBueno, ustedes ya saben como se entretienen los chicos!

Ahora me parece que la familia nunca se reGne. Joana, mi hermana mayor, vive en el hogar de sefioritas
de l1a Universidad Adventista Loma Linda. Como médico, mi papé muchas veces no puede compartir con
nosotros como quisiera. Y aunque mi mamad y yo generalmente estamos en casa, los quehaceres del hogar,
la jardineria, los estudios y otros compromisos casi no nos permiten juntarnos. Siendo que cada uno "estd
en lo suyo™; son escasss la ocasiones que tenemos para reunimos como familia.

Esa es una de las razones por las cuales agradezco mucho a Dios por la bendicion del ssbado. Me conce-
de el privilegio de arreglar los entredichos propios del diario vivir, y también de disfrutar por lo menos un
dia a la semana de la compaiiia de las personas que méas amo. Nonmalmente no trazamos plancs extraordi-
narios para esa ocasion. Asistimos a los cultos que se realizan en el templo y, después de almorzar juntos,
nos sentamos a conversar con el propésito de “volvernos a conocer”. Hablamos acerca de las actividades
que cada uno realizd, y aprovechamos para compartir las “grandes noticias” que se produjeron durante la
semana en el transcurso del quehacer de cada uno. Esta reunién sabética me permite captar el gran valor
que tienen estos encuentros para fortalecer la relacion familiar.

Cuando ingresé a la universidad, mis sjetreos aumentaron considerablemente. Sin embargo, resulta

reconfortante saber que Dios nos dio un dia entero por semana a fin
mwm de podemos reconectar con & y con la familia que, en su infinito

Bsudia enfermeria en b Univevsidad dela  amov, nos concedié como un regalo. §
Sicvral, Riverside, Calffornia, Essados Unidos.
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Cl sabado es para renovarse

Ef i
Sd/UGUIb[dS

ﬁ ara mi el sibado 5 un salvavidas. Mi agitada agenda profesional incluye unas diez

intervenciones delicadas por semana, disertaciones, labores de investigacidn, tareas

administrativas y dictado de clases. Si no fuera por el descanso que me brinda el s4-
bado, la efectividad de mi capacidad se reduciria sensiblemente.

También el sabado es cuando toda mi familia se redine con el propésito de de-
batir acerca de los fundamentos de nuestra fe, ocasion en la cual tratamos de discernir en cuanto a la for-
ma de desarrollar esa virtud. Ademis de sostener discusiones relacionadas con la filosofia de la vida, apro-
vechamos las conclusiones a fin de trazar planes para el futuro. Cada integrante de la familia se fortalece
no solo por la prictica de compartir las respectivas realizaciones, sino también al escuchar lo que cada uno
cuenta. El tiempo que pasamos junios contribuye al desarrollo de un vinculo fuerte entre nosotros; gracias
a cstos lazos los hijos sienten disminuidas las presiones que ejercen sobre ellos sus compaiieros. Si tengo
quc salir durante las horas del sibado, llevo a la familia para que me acompaiie.

Una bendicion adicional que nos proporciona el sibado es el privilegio de participar en la expresiones
de adoracion que los hermanos ofrecen al Creador. Hemos llegado ha establecer fuertes lazos de amistad
con todos los alumnos de nuestras respectivas clases de la escuela sabética, y con los cuales también com-
partimos los triunfos y problemas. Dichos micleos constituyen un importante foro abierto, en el que nadie
destruye las ideas que alli se pueden expresar libremente.

Una vez al mes nos juntamos para cenar y realizar otras actividades. Mis mejores amigos los consegui
gracias a las relaciones que establece la escuela sabética.

Con el paso de los afios todo este intercambio con mi familia y mis hermanos de la fe me ha propor-
cionado mucha fortaleza interior y concedido buenas ideas, las que han orientado mi existencia.

Agradezco a Dios por habernos amado tanto que,

mhiﬁ'z:‘iﬁum!&,u ademis de darnos a su Hijo, no concedio este otro don
gl que o of seismo nowsbrs Tambide es decor ded 104300 del sébado, el cual ha ejercido una influencia de-

. ‘el sl i yC il cisiva en mi experiencia cristiana.

s =t 19 & 7 |9






Ef sabado es para cultivar la amistad

Ef dia

para eslar  Junfos

on relacion al sabado, una de las dimensiones que encuentro mis atrayente es la oportuni-
dad que ofrece para cultivar el don de la amistad. En el colegio aprecié 1a “bucna excusa®

para olvidar libros y tareas durante ese dia. Sin embargo, mc mantcnia muy ocupada aten-
diendo a los nifios en la hora de la escuela sabética y, como soy pianista, me tocaba acom-
pafiar a los cantores de la iglesia en sus presentaciones.

En virtud del casamiento, flegué a ser esposa de pastor. El programa de mi marido era el siguiente: duran-
te una semana atender una iglesia de habla castellana, y a Ia otra, una congregacién cuyo idioma era el inglés.
Cultivar la amistad no fue sélo un imperativo, sino una actividad intensa.

Cuando decidimos tener un hijo, gozaba de buena salud y trabejaba para una firma importante de conta-
dores. Sin embargo, durante el embarazo mi salud se quebrant6 seriamente, Aunque solicité licencia cn el
trshajo, cn la iglesia continué encargéndome de 1a masica. Entre tanto, y cn forma evidente, me fui debilitan-
do cada vez mis al punto de sentir que la vida se me escapaba.

Con el diagnéstico de lupus, y a causa del dolor y la fatiga, llegué a estar cada vez mis impedida para
participar de los cultos y de relacionarme con los hermanos. Dada esta situacién, por afios me senti un tanto
culpable, hasta que me di cuenta de que Dios, ademis de comprenderme, también estaba junto a mi.

Asistiria con mas frecuencia a la iglesia si estuviera en condiciones de hacerlo y si la congregacion pudie-
ra ignorarme; pero mis hermanos son demasiado amistosos. Simplemente no tengo energia para ir a las reu-
niones ni tampoco para hacer visitas.

Felizmente hace un tiempo descubri el encanto de relacionarme con otros durante las horas de sibado
gracias a las reuniones organizadas por.los adventistas en las que uno puede participar valiéndose de su com-
putadora (CompuServe’s Adventists On-linc Forum). Inesperadamente, la electrénica puso a mi alcance la
oportunidad de conversar libre de sintomas de quedar sin aliento, o de estar tan déhil que no me pueda mo-
ver. Es maravilloso poder comunicarse con otros.

Durante las horas del sibado ya no me sicnto solitaria. Gracias a mi computadora portitil puedo “hablar®

con otros hermanos utilizando los dedos. Agradezco a Dios por la compailfa

DENISE SMALL . 4 me brinda especialmente durante las horas del sibado, 0o importa e Iu-

Dayoos, Ofls, Bstados Unidec  gar y |a condicién en que me encuentre ese dia.






Ef sdbado es jpara regocifarse

;?)0/2 nestimable
0// ectdo /)01’ nuestro
buen Dios

Como templo en el tiempo, el sabado tiene ahora mas significado que nunca

y Iguien se ha preguntado alguna vez por

‘ qué la scmana tiene sicte diss y no seisu
p ocho? Ahora bicn, ;qué seria de s vida si

\ el dclo semanal estuviera compuesto de
diez dias en lugar de siete?

Esa idea ya fue probada. Impulsados por su espiritu te-
merario, los lideres de la Revolucién Francesa cayeronenls
trampa de menosprediar el pasado. Esto los llevé s decreter
que, en la nueva sociedad, el ciclo semanal fuers de diez
dias ;Al poco tiempo tuvieron que abandonar el experi-
mento porque los caballos comenzaron a morir!

Los entendidos desconocen ¢l origen del ciclo semanal.
El comienzo de esta unidad de tiempo, segin los historia-
doves, al estar vinculada a lo socisl lleg a formar parte de
las normas de vida del ser humano.

La dmica explicacién valedera la encontramos en la Bi-
blia. Dios, el creador de los clelos y la tierrs, instituyé Is se-
mana de siete dias. Después de completar su obrs creadors
realizada en seis dias, el Hacedor descanso el séptimo dis.
"El séptimo dia concluyé Dios la obra que hizo, y reposé el
séptimo dia de todo cuanto habia hecho® (Gén. 2: 3).

Es de este modo como ¢l sébado, bicnaventurado regalo
del Creador, comenzé a desempeiiar su mision. Todo lo que
Dios realiza es perfecto; cada don que él otorgs es bueno,
Primero formé un bello hogar para sus hijos, después creo
un templo en el tiempo.

Ea nuestros dias ls tierrs esté en crisis: hemos ensuciado
el agus, contaminado la stmébsfers y ssestado fatales golpes

jos al medio ambiente.
WILLIAM ARty Wastfans son.
G. JOHNSSO“_ conserve €l poder de qui-
Editor de la Adveatist Review. tarmnos e ulicnto, dicho dia

9 v [ i o

es una lamentacian lejana que nos recuerda un pasado
perfecta Sin embargo, el templo que Dios estableci6 en el
tiempo aim permanece intacto. Es inviolable. Estd fucra del
alcance de las siniestras articulaciones del hombre. Pode-
mos descuidarlo, rechazarlo, abandonarlo y hasta olvidarlo,
pero jamis dafiarlo.

Dios enaltecit & séptimo dia, y su bendicién permanece.

El Creador separé el séptimo dia para que fuera un
tiempo santo. No es presrogativa del hombre convertir a
ese u otro dia en santo, ni quitar dicha distincién; pertenece
8 la potestad del Ommipotente. El sibado, el séptimo dia, es
santo y siempre lo serd, independientemente de que yoo
cuslquier otra persona lo respete o no.

En nuestros diss hay mucha gente que no tiene la mini-
ma idea acercs del significado que posee el sibado. Reali-
zan 5u propia voluntad durante las horas sagradas, que son
gastadas ys scs en trabajos rutinarios, en deportes o para sa-
lir de comprss sin tener en cuenta a Dios, que hace mucho
tiempo establecié el ciclo semanal y las pautas para utilizar
el sibado. Pero por 1a adhesion de la gente al esquema de la
semans, ticitamente reconocen a Dias, al que voluntaria-
mente no quieren contemplar en sus planes.

Como consecuencis, la gente se pone en una situacién
que no ke permite recibir las bendiciones que Dios otorga a
los que lo obedecen. Las promesas para el sibado nos per-
tenecen y estin s disposicion de los que lo respetan; llegn
con ls puesta del sol ded viernes. Lo unico que necesits ha-
cer el ser humano es disponerse a recibirlas.

jense en ¢l primer sibedo descrito en el Génesis
Nuestros ancestros acabeban die ser creados, y Dios,
sntes que inicisran cualquier actividad, los invits a

P 9 9 7 13




lizadas en el huerto; eran jévenes llencs
de vitalidad. Aunque en ese momento
no necesitaban del descanso fisico, el
Creador les concedi6 su mejor regalo:
se dio a si mismo. Los invitd a disfrutar
del gozo que imparte su presencia an-
tes de realizar cualquier otra actividad.
En el tiempo les proporcions un tem-
plo para que durante ese dia especial
pudicran centrar toda su atencién en ¢l
COMO $U MCjor amigo.

Este es ¢l modo como se originé el
L.ufm.' pl:odu En
in 5¢ jo. En un mun-
do creado perfecto, subrepticiamente
se introdujo un intruso, El Paraiso se
perdié. Un velo cubrid la naturaleza.
Los primeros padres quedaron enaje-
nados no sélo en relacién con el Crea-
dor, sino también el uno del otro, con-
$igo mismo y con la propia naturaleza.
Desde el punto de vista de la humani-
dad, el s como si hubiese sido
barrido por una marejada de maldad.

Este acto de liberacion dio origen a
una nacidn; fue como otre creacién.
Nuevamente Dics recordo a sus hijos
acerca del antiguo don del sébado.
Proclamé los grandes principios que
constituyen la base de ls vida moral y
religiosa, no solamente hablindole a
mﬁe&awvolunudmm

ientos, en corazén
el sabado. ) Fa

“Acuérdate del sibado para santifi-

carlo —dijo el Creador—, Seis dias
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Atencidn: con motivo de la primera
anotacién que se estaba haciendo en la
cuenta de la observancia del séptimo
dia, no encuentro en ese hecho ningu-
na insinuacién a que nuestros primeros
padres podrian ganar slgin mérito de-
lante de Dios. Guardar el sibado era
una prictica "natural” en ¢l mejor sen-
tido de 1a palabra. Constituis una res-
puesta de amor a un don que era fruto
del amor. No habia ung lists de
reglas para observar. Ni ls més minimas
percepcién o sospecha de que se les es-
taba imponiendo un cheleco de fuerza.
Unicamente habia gozo, sonrisss y me-
lodias, las que beotaban del corezdn el
escuchar a su Creador hebléndoles y
respondiendo sus preguntes.

b

Entonces Dios intervina. Formo
una nacién [lamindola a salir del
mundo; la considerd su especial teso-
ro. Escogié a Abram y cambi6 su nom-
bre por Abrahdn, invitindolo a dejar
su hogar en Ur de los Caldecs para ir
8 otra tierra. Las doce tribus de Israel
fueron sus descendientes, quienes lle.
garon a Egipto y vivieron como ex-
tranjeros la esclavi-
tud. Fue entonces cuando Dios suscité
otro personsje clave, que llegh a ser
una de lss figurss descollsntes de la
histosie antigus. Bsjo la conduccién
de Moisés, libert6 a su pueblo de 1a fe-
rea opresién gue padecit por varios
siglos, conduciendo a sus hijos a la tie-
mva prometida en forma prodigioss.

trabajards y haris toda tu obra, pero el
séptimo dia €5 de reposo para Jehovs,
tu Dios; no hagas en &l obra alguna,

tu, ni tu hijo, ni tu hija, ni tu siervo, ni
tu crinds, ni tu bestia, ni el extranjero
que esti dentro de tus puertas, porque
en seis dias hizo Jehovi los dielos y la
tierra, el mav, y todas las cosas que en
ellos hay, y reposo en o séptimo dis;

rmkhovibmdljoduhdoy

santific6” 20:8-11).

Estas relscionaron a larael
<on sus origencs, con la creacién y con
Is institucién del sébado. Slo que sho-
18 fueron expresadss con renovado én-
fasis mediante les palsbras que encabe-
zen bos Diez Mandamientos: Yo soy
Jehové, tu Diocs, que te saqué de 1a tie-




rra de Egipto, de casa de servidumbre™
{vers. 2). Esto quiere decir que el siba-
do adquiere una nueva dimensién: ade-
mis de ser una expresidn generosa del
amaor de Dios que concede ricos dones
a sus hijos, ademis de crearlos, también
kos rescats de las redes del pecado.

ntonces, esta nueva dimension
+ de la ghservancia del sabado nos
lleva a reconacer a Dios no sola-
mente como Creador sino también
cumo Redentor, segiin aparece desta-

sibado: pacto. Del modo como la utili-
zamos, aunque en muchos sentidos <l
significado de esta expresion biblica se
parece a contrato, tiene grandes dife-

srencias. Cuando se formaliza un pacto

entre dos personas, cn la negociacién
ambas partes estin cn ¢l mismo nivel,

Sin embargo, cuando Dios lo hace cs

términos del pacto. Cuando Dios esta-
blece un pacto cquivale al spreton de
manos, Cuya cxpresion €s muy comin

, El sébado cuando el mundo termine

Del mismo modo como en la antigiedad para ¢l pueblo de Dios ¢l sébado
\ constituia un simbolo de lesitad, los adventistas del séptimo dia creemos que en
L los ditimos dias de la historia este tema volverd a tener relevandia.
El libro del Apocalipsis describe en forma gréfica la lucha entre las fuerzas
del bien y del mal, encabezadas por Cristo y Satands respectivamente (Apoc. 12-
14). Antes de la segunda venida de Cristo, el conflicto llegara al climax. Por un
b lado estarin los que habréin definido su posicion en el dilema de ser fieles al
Cordero, u obedecer las leyes y decretos de los hombres. Los que se identifiquen
con |a confederacién del mal, representada en la Biblia por una bestia, se pro-
" nunciardn formaimente en favor del demonio. Al regreso de Jests, el conflicto
quedara dirimido para siempre, con la consecuente liberaion etemna de la cual

sera objeto el pueblo de Dios.

En este tiempo que corresponde al fin, el evangelio se esta proclamando ¢en
todo e} mundo con el propésito de convocar a los habitantes del planeta para

: que adoren al Creador de los cielos y de la tierra (Apoc. 14: 6, 7). Los seguidores

l‘ del Cordero son descritos como "los que abedecen los mandamientos de Dios y

# siguen fieles a Jesis" (Apoc. 14: 12, DHH).

cado en Deuteronomio, libro que
también registra los Diez Mandamien-
tos (Deut. 5: 6-21). En este texto la
orden del sibado estia complementada
con la expresion; “Acvérdate que fuis-
te siervo en tierre de £pm,yque1e-
hovi, tu Dios, te saci de alli con ma-
no fuerte y brazo extendido, por lo
cusl Jehovi, tu Dios, te ha mandado
que guardes ¢l sibado” (vers. 15).

Es imposible leer mucho el Antiguo
Testamento sin captar que el sihado es
¢l dia de guardar. Lo encontrames des-
de el comienzo y sparece daro en la
historia del pucblo de Isvacl, ol que
Dios escogit pers que lo representare.

"Tembién encontramos otra palabra
que con frecuencis se ls asocia con o

entre la gente. Lo hace a fin de que sus
hijos tengan ka certeza de que sus afir-
maciones son realmente valederas.

Por esto, cuando Dios escogi6 a
Abrahin para que fuera su slervo, csta-
hlecd un pacto con &l (Gén_ 12: 1-3).
Después, cuando de las tribus hebreas
formé una nacién, nuevamente confir-
™Mb sus promesas formalizando un pac-
to (Exo. 19: 5, 6). Les dio los Diez
Mandamientos para describir ¢l tipo de
permaaquaélspenbaqmlkgxma
wer —un P especial—, gente a la
que Dios pondsia aparte no por ser
mejores que otras, sino porque el Cres-
doe en su gracia los habia

Este es el motivo por el cusl el stba-
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para los israclitax. Ademnas de ser un
don del Creador y Salvador, era tam-
bién un simbolo de la relacitn especial
existente entre #l y sus criaturas, con
Iss cuales habia establecido un pacta.

“Guardarin, pues, el sibado los hi-
jos de Israel, celebrindolo a lo largo
de sus generaciones Como un pacto
perpetuo. Pars siempre seré una sefial
entre mi y los hijos de Israel, porque
en seis dias hizo Jehovi los cielos y ln
tierme, y en ¢l séptimo dia cesd y des-

"(E:o.3l 16,17).

del Sinai, con frecuencia
elpuebloolndém-dmbdad.Nom-
cordaron 8] Creador ni al Redentor, y
menos ¢l pacto que habia entre ellos y
Dios. Por supuesto, también descono-
cieron el don del sébado. Como conse-
cuencis, y después de muches adver-
tenciss, el Hacedor permitio que fue-
ran invadidos y llevedos a Babilonia en
calidad de cautivos.

Con todo, Dios no los olvido ni du-
rante el exilio. Valiéndose de Ciro ¢
perss, 8l que utilizé como instrumen-
to libertador, pudicron volver a la tie-
rra prometids. Siendo que las leccio-
nes que tuvieron que sprender como
remludodesudmlkdellleyde
Dios fucron muy dures, sl volver del
cxilio tomaron las medidas correspon-
dicntes pars obedecer el Decilogo al
pledehlctu A fin de ascgurar una
obediencis estricts, construyeron un
“vallado” en tomno a la ley, una cercs
formada por una cantidad de regls-
mentos que tenfan ¢l propésito de es-
pecificar cads jota y cada tilde del
quchacer humano.

Al tema del sébado le dicron espe-
cial atencién. Centenares de regla-
mentos establecian la distancia que se
podia recorrer, incluyendo hasts lo
quc sc debis hacer si uno encontrabs
un cscorpion en el dia sagrado y asi
sucesivamente, al punto de reglamen-
tar con minuciosidad acercs de lo que
sc debia o no hacer durente el sibado.

Entonces, Jesiis vino 8 este mundo.

El que creé el Universo, cuyos de-
dos formaron las incontables estrellss
y que hace salir y poner el Sol » su de-
bido tiempo, vino no con pompa y cir-
cunstancis, sino con el llanto neturel
dc una cristurs recién nacida. Vino
[pars estar y caminss con nosotros 8 fin
de comprender nuestros sufrimientos,
nuestres tenteciones, nuestros fracesos
y, ademés, padeci6 hambre y sed. Y
como si fuera poco, pars salvamos vi-
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s lo hooras
o buscar tu inte

entonces ol Senor serd tu delicia

no a morir en una cruz, ocupando el
lugar que nos correspondia a fin de
saldar nuestras deudas.

Junto con mostramos cdmo es Dios,
Jmt-nblhmemeumdelo

ue podemos llegar a ser con su ayuda.
Adanh,ejmpllﬁebelmododeleu'
al nivel de perfeccién en la vida, sl ca-

da uno permite que Dios la modele se-
gn su cardcter lleno de actos de amos,

blecen los pensamientos, las motiva-
ciones y los sentimientos.
Jesis se salié de su camino con el

ros, de tratar tus negoaio:

oposicién, con frecuencia sanaba s los
enfermos durante las horas del sibado.
j:imﬂbdoudnocuenudequ
en tzmplohbiounumujerm
de enferma.

Como estaba ensefiando, la llamé y la
sané. Al considerar este acto de mise-
do, el dirigen “?eh deln:ll’;
te sinagogs,

to, solivianté a los asistentes con esta
dacl-u:ih "Seis dias hay en que se
debe trabajar; en &stos, pues, venid y
sed sanados, ¥ no en sibado”, Mirin-
dolo Jesiis le dijo: “jHipécrita!, (no de-
satdis vosotros vuestro buey o vuestro
asno del pesebre y 1o lleviis a beber
mc&ulo’Yamhi,adeAbnhm.
que Satanis habia atado dieciocho
aftos, ;no se le debia desatar de esta li-
gadura en sibado?” (Luc. 13: 15, 16).

Eldb.dosddinpmphdopm
realizar actividades que contribuysn a
hllbendbn,lamldnd,lapuyel
descanso. Después de otrs disputa se-
bética con les sutoridades, Jests volvié
a destacar el significado que tiene ese
dia: "Bl sibado fue hecho por causa
dglbombn,ynodhombteparm
del sibado” (Mae. 2: 27).

I B 1 2 9 7

En los diss de Jestis no encontra-
mos cuestionamicntos acerca de cudl
era ¢l dia de descanso. El gran desafio
que tuvo Cristo fue definir el propdei-
to del sibado y cuil es el modo apro-
piado para guardarlo. Jesds deseaba

ue los suyos continuaran observando
sibado por mucho tiempo después
de su muerte vicaria. Teniendo en
mente la destruccién de Jerusalén,
que ocurrié en el ailo 70 d.C., aconse-
j6 @ sus seguidores: “Orad, pues, que
vuestrs huida no sea en invierno ni en
sibado” (Mat. 24; 20
l.osaqmdelugleumﬁam
primitiva observaron el sibado. En

rian circuncidarse o no, y si los cristia-
nos podian o no comer con los genti-
k&Noe:dm:ﬁunsélougIMque

Otra vez aparecc el tema del pacto.
Al habitar Jests —mediante el Espini-
tu Santo— en el corazén, Dios renue-
va su pacto con los creyentes. Ahora,
en lugar de escribir su ley en tablas de
picdre, la estampa en el corazén (Heb.
8: 8-12). Por esto es que Pablo asegu-
re; “Lo que era imposible para la Ley,
por cuanto era débil por la came,
Dios, enviando a su Hijo en semejanza
de came de pecado, y a causa del pe-
<ado, condené al pecado en la came,
para que la justicia de la Ley se cum-
plicra en nosotros, que no andamos
conforme a la came, sino conforme al
Espiritu® (Rom. 8: 3, 4).

ars los cristianos, el sébado brilla

con la luz de Ia gloria del evange-

lio en Cristo Jests, nuestro Sefior
¥ Salvador. El que nos cre6 y vela por
nosotros todos los diss de la vida, que
seoﬁtaoudmmomdpmpédm
de rescatarmnos del pecedo, y que nos
acepta no s6lo como hijos ¢ hijss sino
también como emigos, & hizo del
tiempo un templo y nosotros, respon-
diendo gozosamente, aceptamos este
regalo como una evidendis y como un




DOCUMENTOS DE LA ASOCIACION GENERAL

VIOLENCIA

FAMILIAR

Declaraciéon acerca de un tema preocupante

Este mes ofrecemos a los lectores de la RA los dos dlti-
mos docvementos producidos por los lideres de la iglesia
mundial reunidos en octubre pasado en Costa Rica. Por
los pronunciamientos que hizo, consideramos que este
concilio es historico.

I concepto de violencia familiar incluye cual-

quier tipo de agresién —verbal, fisica, emocio-

nal, sexual o ¢l desprecio activo o pasivo— per-

petrado dentro del circulo familiar por una o
mis personss contra otrs, sin importar si son casedos, ©
si son parientes, o si viven juntos, © si son separados o
divorciados. Las investigaciones realizadas recientemen-
te a nivel internacional muestran que la violencia en la fa-
milia cs un problema global, y sc produce entre personas
de cualquicr cdad, nacionalidad, nivel socio-cconémico
y también en familiss con todo tipo de formacion, sea
religiosa o no. Ademis, el estudio demostra que el pro-
medio de inddendia es similar tanto en las comunidades
urbanas como en las suburbanas y rurales.

La violencia familiar sc manificsta de diferentes ma-
neres, Por cjemplo, puede expresarse mediante la agre-
sion fisica contra uno de los conyuges. Las agresiones
emocionales tales como las amenazas verbales, los acoe-
sos de ira, el desprecio por el otro y las exigencias irrea-
les de perfeccidn, también constituyen una manifesta-
<ibn de abuso. Este atentado incluso puede tomar la for-
ma de coercion y violencia fisica que abarca la relacion se-
xual conyugal, o la de una amenaza de violendia, o por in-
termedio de un comportamiento intimidatosio verbal o
no verbal. Incluye pricticas como cl incesto y of maltra-
to, o ¢l descuido de menores, que resultan en lesiones o
dafios producidos por uno de lox padres o tutores. La
violencia contra log andianas se manifiests en agresiones
fisicas, sicologicas, sexuales, verbales, materiales y en el
abuso o ncgligencia médics.

La Bibla indica con daridad que la sefial distintiva
de los creyentes se manifiesta mediante las buenas rela-
cioncs humanas cultivadas cn ol scno de la familia y de |a
iglesia. Y también que, cn ¢l espiritu de aceptacién y
amor de Cristo, el creyente busca spoyar y edificar a los
otros en lugar de abusar o agredirlos,

Entre los seguidores de Cristo no hay lugar para o
control tirdnico, el abuso de poder o el mal uso de la
autoridad. Motivados por su amor a Cristo, sus discipu-
los son llamados a respetar y preocuparse por el bicnes-
tar de los otros; también son instados 8 aceptar como
iguales 2 hombres y mujeres, y a reconocer que cada
persona tiene derecho al respeto y a la digniclad. El fra-
caso en establecer este perfil en la relacion con los demds
constituye una violacién a la personalidad de los afec-
tados, y ¢s un desprecio a los que fueron creados y redi-

Al referirse a la iglesia, el apastol Pablo se dirige s
Tos “domésticos de la {¢" como una prolongacion de la
familia, cuya mision es la de proporcionar aceptacion,
comprensidn y consuelo a todos, especialmente a los que
estin heridos o estin en desventaja. La Escritura descri-
be a la iglesia como una familia donde el crecimiento
personal y espiritual se produce a medida que los senti-
mientos de traicion, rechazo y dolor son sustitvidos por
¢l perdén y la confianza que hace sentir a 1a persona par-
te deun todo. La Biblia también hace referendia a la res-
poasabilidad personal que tiene el cristiano de proteger
ef templo de su cuerpo contra la profanacién, por ser el
Jugar en el cual Dios habita.

Aunque lamentablemente la violencis familisr ocu-
rre en muchos hogares cristianos, nunca debe ser justifi-
cads, porque ocasiona dafios profundos en 1a vids de to-
dos los afectados y también porque, generalmente, pro-
duce una percepddn distorsionada de Dios, de uno mis-
mo y de los demés.
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Creemns que la iglesia tiene la responsabilidad de:
1. Cutdar a las personas que padecen los efectos de 1a
violencia familiar con el fin de atender sus necesidades...

a. Escuchando y aceptando a los que sufren los efec-
tos del abuso, dindoles amor y la seguridad de su valor e
importancia como personas.

b. Sevialando las injusticiss del abuso y hablando cn
defensa de las victimas, tanto en 1s comunidad de los cre-
yentes como en Ia sociedad.

¢. Proporcionamndn un minis-
terio humanitario y de apoyo a
las familias afectadas por ka vio-
lencia y el abuso, tratando de
que, cuando sea posible, tanto
las victimas como los agresores

d. Arnimando a los facults-
livos adventistas a especisli-
zarse y a ofrecer un servicio
profesional respaldado por la
iglesia, tanto para los feligre-

2. Fortalecer la vida familiar...

8. Ofreciendo para la vida familiar una educacion fun-
damentada cn la gracia y que incluya la comprension bi-
blica de la reciprocidad, la igualdad y el respeto indis-
penssble para mantencr relacioncs cristianas venturosas.

b. Comprendiendo mejor cuiles son los factores que
contribuyen al desarrollo de la violencia familiar.

<. Tratando de romper ¢l circulo recurrente de vio-
lencia y abuso, practicado por ge-
neraciones en ¢l circulo familiar.

d. Carrigiendo aqucllas croencias
religioses y culturales sostenidas
comunmente que pucden ser usa-
cas para justificar o encubrir ls vio-
lencia familisr, Por cjemplo, aun-
que los padres son instruidos por
Dios para corregir en forma reden-
tora a sus hijos, esta responsabili-
dad no les da licencia para o uso
de Is crueldad sl tomar medidss

3. Aceptar nuestra responsabili-
dad moral de estar alerta a fin de
actuar cuando se produce un ca-

ses como para las comunida- so de abuso - ya sea dentro del
des circundantes. seno de Ia familia, de la congre-

¢. Ofreciendo las virtudes gacién o de ls comunidad—, con
del ministerio de la recondi- el propésito de sostener que tal
liacién cuando ¢l arrepenti- comportamiento abusivo cons-
micento del agresor crealas LA BIBLIA INDICA QUE LA SENAL  tituye una violacién de las nor-
condiciones para cl perdén, lo DISTINTIVA DE LOS CREYENTES SE = mas de vida adventistas. Ni un
cual posibilita la restauracién ~ MANIFIESTA MEDIANTE LAS BUENAS  indicador o informe de abuso de-
de las relaciones interpersona- RELACIONES HUMANAS. beris ser minimizado. Al contra-
les. El arrepentimiento sicm- rio, debe ser considerado con sc-

pre incluye 1a total aceptacion de la responsabilidad por
los ervores enmetidos, Is disposicion para hacer restitucién
por todng lox medios posibles, y los cambios que deben
manifestarse en la conducta para eliminar ef abuso.

£. Proyectando la huz del evangelio en el perfil de las re-
laciones marido-mujer, padres-hijos y otras vinculaciones
cercanas, ¥ capacitando a las personas y las familias a
crecer a la luz de los idcales que Dios tiene para lus rela-
ciones interpersonales.

8- Guarddndose contrs ls tendencia a aislsr, ys sca
en ks familia © en lp ighesia, tsnto 8 las victimas como a bos
agresoves, aungue a éstos los responsabilizaré firmemen-
L& por Sus acos.

riedad. Para los miembros de 1a iglesia, ¢l permanecer
indiferentes e insensibles frente a cste problema equi-
vale a condonar, perpetusr y, posiblemente, ampliar ks
violencia familiar.

Si vamos a vivir como hijos de I luz, debemos dlumi-
nar las tinieblas dondequiera la violencis familisr sc ma-
nifieste en nuwestro medio. Aunque seria mis ficil hacemos
los desentendidus, debemos velar los unos por los otros.
(Estas declaraciones esidn basadas en las principios expre-
sados en los sigedentes textos: Exo. 20: 12; Mst, 7; 12; 20:
25, 26; Mar. 9: 33-35; Juan 13: 34; Rom. 12: 10, 13; 1
Cor. 6: 19; G4l 3: 28: Bfe. S: 2, 3; 6: 4; Col. 3: 12-14; 1
Tes.5:11; 1 Tim. 5: 58.) &
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NOTICIAS
DEL INSTITUTO
DE MENDOZA

o Entre Jos dias 14 y 15 de mar-
20, se llevd a cabo el primer retico
espirial de docentes del Instin-
10 Adventista Victor Ampuero Mat-
ta (IAVAM). El dia viemes se inici6
esta actividad, con un culto de ac-
Gidm de gracias. El orador fue el
pastor Roberto Pinto, Secretario
Ministerial de [a AAC.

Los temas presentados por ¢l pas-

tor Pinto fueron de profundo con-
tenido espiritual, y gracias a elio,
los docentes dedidieron reconsa-
grar sus vidas al Seflor, para que
este afo puedan trabajar de su
mano cada dia, en ¢l auka y foera
de ella, para poder llevar a los
alumnos hasta los pies de nuestro
Sefioe Jesucristo.

<o Los diss 27 y 28 de febrero se
dicté un curso de capaciacién en
informatica educativa para el per-
sonal del IAVAM, Dicho curso fue
dictado por la profesora Mirta de

clonados a su maceria, que sin du-
d2 los ayudard a optimizar su tarea

docente ~Migiel Novillo, cape-
Hldn del IAVAM,

Como una manera de extender
nuestro servicio a la comunidad,
luego de explicar dlaramente al St.
Intendente, a la Comisidn de Cul-
tura ya los directivos de Ia FM lo-
cal, en qué consisse el Minisierio

de la Mujer de la Iglesia Adventis-
ta, logré o apoyo y auspicio de to>-
dos ellos para poder Imadiar, de
lunes a viemes ¢l micro “Sanos y
felices®, de la Dra. Marta Bina y
*Para vivir mds y mejor", del pas-
toc José Plescia, Estos programas
acompafian una campatia suditiva
de medicina preventiva, en benefi-
clo de nuestra comunidad. Los
mensajes de salud son escuchados
en Hasenkamp y a 80 km a la re-
doada, que ¢s el slcance que tiene
ouestra FM. Hilda de Midller

COMPARTIENDO UNA
CENA DE GAIA

Bn b iglesia de General Gutiarez,
provincia de Mendoza, se realizé
una cena de gala coo ¢ lema “Com-
partiendo”. E objetivo de ha misma
fue que personas ajenas a ks Iglesia
Adventista, conocleran a Cristo. Para
¢llo compartieron un audiovisual so-
bre la vida de Jesiss, y ¢l pastor Ubal-
do Schimpf dirigi6 unas palabras re-
ferenses al amor de JesGs por noso-
08, También se pudo compartir es-
te momento con hermanos de otras
iglesias, las que presentaron distin-
tas parves folcddricas. Bn total hubo
una asistencia de 130 personas, de
ks cuales 35 eran de otras denomni-
naciones, 0 hermanos que habian
abandonado ba Iglesh Adventista y,
gracias 2 este cena, ahora estin vol-
viendo, Otras personas comenzason
a estudiar la Biblia, Agradecemas a
Dias porque poae en los dirigentes
de laiglesta, Las fuerzas y ¢l deseo de
trabajar para €. Es un gozo saber
que puede haber grandes frutos 0«
mo resultado dd trabajo en conjun-
w0—Elba de Gonzdlez, direciora JA

ASOCIACION

ARGENTINA DE CONTROL
DE INFECCIONES

Esta Aspclacin, fllial Centro No-
feste, cuya sede se encuentra en
Pasaje Yaqueri 70, de Rosario, pro-

vincia de Santa Fe, nos hizo llegar
k siguiense cana, b que wranscrl-

bimos en su totalidad, para infor-
macién de todos los hermanos a

§os que les interesa o tema,

Estimado colega:

Por la presente queremos legar a
cada uno de ustedes para infor-
maries que a partir del 10 de
enero de este ano, bemos forma-
lizado los trdmites legales, los
que nos permilen desarrollar
nuestras actividades como Filial
Ceniro Noresie, de la Asociacidn
Argentina de Enfermseros en Con-
trol de infecciones, y ciyo drea
de influencia abarca las provin-
cias de Entre Rios, Cérdoba, San-
ta Fe y 30 partidos de la zona No-
roeste de la provincia de Buenos
Aires,

Aprovechamos esia oportunidad
para informaries que nuestra
primeva actividad como filial, se-
rd la de Bevar a cabo & IV Con-
greso Nacional de Prevencidn y
Conirol de Infecciones, cuyo le-
ma serd *Un enfoque distinto".
Exte congreso se band desde of 12
at 14 de octubwe de! presevte ako
en las instalacionss de la Univer-
sidad Adveniisia del Plata, Liber
teacdor San Mewsin, provincia de
Entre Rios.

del afto 9697, esids a tiempo, ya
quee van de agosio a agosto. S
quederes formar parte de nuestra
Asociacidn, solicia mayor infor-
mactén, que con gusio te la en-
viaremos.
Esperamos tu cania, y anbela-
mas que bagas planes de acom-
pafiarnos en oclubre para ver
“un enfoque distinto” —Miguel
Liernur, Coordinador Ritial Cen
fro Novesie.

En la Universidad Adventista del
Mara los estaremos esperando pa-
ra inscribirios, a partir del domin-
g0 12 de octubre, a las 17:00. L2
apertura del Congreso seri a las
1930, en el cual las autoridades
Invitadas tendrin algunas pala-
bras. Loego disfrataremas de un
bermoso programa cultural, el
que finalizari con una cena de
bienvenida para sodos los asisten-
tes. Los seminarios comenzarin
ol Lunes 13, a partir de kas 9:00.

Asociacion Argenting de Enfer-
meros ens Control de Infecciones

Filial Centro Noreste

Pasaje. Vaqueri 70

2000 Rosario

Sania Re

Para comumicarse selgfémica-
menie o por fixx, &l nimmero es ¢l

sigiense: 041-853072 de bmes @
Jueves, de 18a 22 bs.
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Viaite al Hegar de Nios en Villa Angels, Cheeo.

ACTIVIDAD MISIONERA
EN BARRIO YAPEYT!

Estas son algunas de bis aciividz-
des gque desarrolla la fghesia Ad- *
venaista del Basrio Yapeyi, Co-
micnscs.

1. A meawés de uno de los lugares
donde consiruye el equipo de
construcciones, integrado por
hermanos en la actividad misione-
13, agrupadas para asistirse mu-
AMECNLE ¥ Pard SCavir a seclores
necesitados de b comunidad, en
forma prataita.

2 Norma Arévalo, Gladis Espindo-
h yManuch Marinez, prestan ser-
vicio voluntasio, cuidando cnfer-
mos en ef hospital de Corvientes.
3. Mirta Sena y Pabla Acosta, direc-
toras de Dorcas, asisten en bamios

Moramoanen
diriords o & commaidind,

carenciados, donde repanen ro-
pas y conan e cahello en forma
gralita

ESCUELA ADVENTISTA
DE CORRIENTES

Con motivo de ka finalizacidn de
1996, los alumnos de todos los
grados de la Escuela Primaria de
Corrientes, visitaron 3 los vecinos
cercanos 4 la escuela y disirbuye-
ron Ja revista Paz en la tlormenta,
deseindoles a todos felices fies-
tas.

Fl recibimiento de ks Bnilias visi
tadas fue muy bueno y 10dos agrea-
decieron ¢l gesto de los nifios, Fs-
e mismoO acto $e repitio en dife-
rentes fechas especiales, como
por gjemplo: en o Dia de la Enfer-
meva, Dia del Médico, Senidores

VISITA A UN HOGAR
DE NINOS

El pasado 25 de marzo de 1997, par-
te del personal docente y algunos
padires de alumnas dol nstituo Ad-
ventista Vicente Lipez y Fanes, de
ka ciudad de Vil Angehs, provincia
de Chiaco, hicieron yna visita al Ho-
gar Muniipal Je Nifios N' 4 de esa
localidad, para desearies Felioes Pas-
cuas y hacerles entrega de huevos
de pasouas, confeccinnadas por
alumnos y madees del Jardin “Abcli-
128 Laboriosas”, ademds de una va-

liosa cantidad dic ropa para nifas. El
cneo del Instinueo, dirigldo poch
profesora Estela de Mieziva, les ofre-
G0 hermoss canciones de alaban-
s a Jesils, Bl director ded establec-
micntn, profesor Vicente Escudero,
hizo entrega de una revista Pex est
Ia ormenta, 2 cada miembro del
pevsonal ded Hogar de Niios.

Esta visita fue filmaxda por el camal
*Cablc Colos” y difundida para toda
Villa Angela y otras localidades del
intesior ded Chaoo —Vicente Excvde-
ro, direciur del Instituto.

Congulstadoves dol Club “Pira Cus” . de Las Toscas. Santa Fe.
ropartioron in revista "Pas on Ia Tormenta™ en ol din de In Madm.

Piiblicos, etc., a quienes Jos nifios
cntregahan la revisea agradecién-
doles por el trabajo que realizan
en bien de la comunidad.

Todo el trabajo es médito de los
nidos, quicnes fucron acompaia-
dos por dacentes compromeridas
con ki causa de Cristo —fuus Jos

“AVANCEMOS...BAJO

EL SOL DE JUSTICIA"
Como ciewre del Z° Congreso de
Laicos de la AAN, los hermanos
que rechicron Bibliss en ef 1°
Congresa Laico, y Bevaron 2 una
persona 3 los pies de Jes(s, tuvie-
ron la opuctunidad de entregar
una Biblis, el estudio biblico 1a Fe
dic Jesiis y la revista Paz e da sor-

menta, 2 los kicos que s¢ com-
prameticron a trabajar poe otra
persona, a fin de que accpica e
siis como su salvador personal.
Cada uno que recibid el material,
firmd ura hoja de compromiso y
cvnsagracin.

CLUB “PIRA CUA"

Un grupa de Conquistadores del
club *Pira Cud®, de Las Toscas,
provincia de Santa Fe, salicron a
fesiejar el Dia de la Madre y ho-
menagearon a todas ks que en
cuntralran ¢n ks calles de b G-
dad entregindoles con mecho -
5o 1 revista Pz en fa fovmen-

ta. —Lidia Marinezzo, sacreia-
Ma del el



INAUGURAN NUEVO
EDIFICIO DE LA ESCUELA
PRIMARIA EN FORMOSA
Con la iniiacidn del Ciclo Lectivo
1997, el pasado 10 de marzo, Iss
iglesias de la ciudad de Formosa,
experimentaron el despertar de un
sueiio langamente acariciado: el de
inaugurar ¢l edificio definitivo de
la Escuela Primaria Adventista.
Contando, desde hace mis de una
década, con un terreno fiscal adju-
dicado en venta, de 2 hectireas de
supexficie, con una buena ubica-
¢ida en ¢ radio wrbano de la ciu-
dad. la Iglesia Adventista se habia
fijado varios objetivos para realizar
en es¢ lugar. Uno de ellos, coas-
truir un edifico adecuado a las exi-
gencias edilicias escolares y trash-
dar alli k1 Escuela Primaria, que
desde 1988, cuando inicid sus acti-
vidades educativas en ka ciudad,
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En principio, k concrecidn de es-
te primer abjetivo se vio frustrado
por ba realidad local. Congregacio-
nes nO muy grandes, Con escasa
capackdad para generar fondos, y
un proyecto ambicioso, aparente-
mente imposible de realizar por
su magnicud.

1o que seguidamente se informa,
comenzd hace algo mis de 5 afios,
cuando en una aventura de fe, se
imiciaron formalmente algunos tra-
bajos de construccion, que en ¢l
devenir del tiempo y de manera
altemada, se suspendian o reanu-
daban, de acverdo 2 las posibilida-
des financieras de la hermandad.
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Con el correr de los afios, se fue-
ron implementando tareas de lim-
pieza del terreno, forestacian, par-
Quizacidn y otros trabajos acoeso-
rios, mayormente vinculados al
predio, y muy poco con relacitn a
la constroccidn,

A comienzos de 1996, gracias al
espiritu de trabajo, al esfuerzo fisl-
coy financiero de la feligresia ya

en el lugar. Quedaba ahora termi-
nar el resto del edificio, que por
Ccuestiones legales, relativas al do-
minio del mmueble, comprometia
a2k Iglesia 2 trasladar la totalidad
de b escuch, para 1997.

1996 pasé ripidamente, ya pesar
del empuje y entusiasmo de la
Iglesia, Jos trabajos avanzaron muy
lentamene. Es asé que lleg6 1997y
sorprendid a eodos con |2 abea in-
conclusa y sin contar con mis re-
cursos que la confianza en Dios y
ka seguridad de sus promesas. Aho-
ra quedaba solamente ejercitar Ia
fe y esperar el cumplimienso de
“no se dejaré ni e desanupararé”,
En e5108 momentos Criticos, cuan-
do como hombres se pierde toda
pasibilicad de hacer algo, se hace
evidene k2 imeevencidn divina,
Un tiempo ateds se habia solicita-
do vaa audiencia con el gobema-
dor de k provincia, la cual fue
concedida para los dtinos diss
del mes de enero. En ks misma se
expusieron al magisicado las ur-

gentes necesidades maonetarias,
hadéndale notar Ia inminencia
del tiempo. Como resultado de
esta entrevista, tres diss mds -
de, medianse un decreto, ¢l Poder
Ejecutivo atorgt a la Igleska Ad-
ventista un subsidio por un mon-
to clevado, que era precisamense
ka cantidad que se necesitaba para
terminar b obra.

El dia de b isaugueacidn fve uma
SOrpresa ver que se hicieron pre-
sentes, no sGlo el gobemados, si-
no también ¢l vicegobemador, to-
dos los ministros proviaciales, le-
giskadores y otras altas autorida-
des. De ese aco es bueno hacer
notar &l hecho més importante
para la Iglesia Adventista: desde
suesira Escueld, oficalmente se
inauguré el Ciclo Lecxivo 1997 pa-
ra as escuelas de ko modalidad
privada de toda la provinciz de
Formosa,

iGracias a Dios por tantas bendi-
clones recibidas en tan como tiem-
pot Y gracias por ensefiamos a
coafiaren El, poes de qulenes
confidbamos y estibamos espe-
rando ayuda, no [a rechimos, mas
de quienes no creiamos que po-
diamos obtener algo, recibimos Io
mecesacio para Begar hastz el fin,
Bicn dice el profeta Isaizs: “y ex-
tranjeros edificardn s muros y
sus reyes te servirin™Absf Do-
niel Perafia, secretario de Cones.
wicacidn de las iglesias ds For-
mosa




Capitan do Corbeta Envigue Bunsen bautizade por ol Pastor

Eduardo Peveyva.

4

Las hemaanas de Trelew, y coa dl
poyo de su pastor, Omar Gimé-
ez, realizaron una distrbucion de
ropas en Camarooes, ¢ coal estd
siendo evangelizada. Bn dicha oca-
sidn sc entregaron 1.200 prenchs
e vestir. [ Gudad de Camarones
recibio o evangelio en o aio 1996
yun grupo de 30 hermanos ya s¢
cstshlodid on csc lugar.—Omar G-
ménez, pesor distrital.

ADRA-OFASA EN VIEDMA

En un acta lievado a cabo en un
salin de la Iglesia de Viedma, pro-
vingia de Rio Negro, bs autorida-
des municipales verificaron b lle-
gada de 20 fardos de ropa, 2 fin de
que ADRA realice d wrahajo en los
harrins mis afereados de dicha
ciudad- Participaron el Secretario,
de Gobiemo, Sr. José Foulkes; e
Seoretario de Accidn Social, Sr.
Humberto Iglesias; ka Diroctona de
Acciéa Social Solidaria con ba In-
facia, Sra. Beba Ramos; y el direo-
tor de Junta Vednal, Sr. Mario Mo-
ron. Los hermanos de [a Iglesia de
Vicdma cntrogardin b mopa conee-
nid cn los fardns, cn los harrios
Lavalle ¢ inabiuquén, que consta
de mill dieciséis vivientas. Tam-
biéa los j6venes realizaron una
campafia de reonlocciéa de ropas

en ios comercios y hamios de ka
cudad, para sumarse 3 exte K10
solilario—Oscar Madonado
(OM), pastor distrital

RELACIONES PUBLICAS
DE [A IGLESIA

DE VIEDMA

H jueves 24 de ahrl pasado, en
Viedma, provincia de Rio Negro,
se realizd una cena organizada por
¢l pastor distrieal, Oscar Maldona-
do, haciendo referencia a bis activi-
Jades Je ADRA ¢n esa provincia,

Entre las numerosas aucoridades -

provincles, asisticron 2 h misma
€| vicegobernador, S, Bautisma
Mendioroz; la Sub Secretaria de
Accién Soclal y Desarrollo, Sra.
Nancy Geaciek Paclini; el direcsor
general de Aocidn Social, Lic. Jusn
Carlos Peiiz;  coonlinadora de
comodores comunitarios peovin-
ciales, Lic. Clelia Rodriguez y el di-
rector general dee Promocion Fami-
liar, Dr. Alejandro Betel. Asistie-
ron ademds, diversas aotaridades
de b intendencia de Viedma.

De nuestra Iglesia estuvieron pre-
sentes, entre otros, el pastor Car-
los Morales, diroosor de ADRA de
I Unifn Austral, ¢ passor Carlos
Hein, presidence de b MAS, el pas-
twe Eduardo Pereyra, director de
ADRA de la MAS, y otros pastoncs
de distritos cercanos.—-OM.

¢SABIA USTED QUE...

W ._1a Escuela Primaria de Vied-
ma, Rio Negro, cuenia con Cwalro
grados y una poblacién escolar de
64 alumnos?. En 1996, Lenia sula
mente 27 alumnos. Este milagro
fue pusible, entre muchas tareas,
gracias A colportaje de ks heema-
w12 Fscuela Pamaria de Gene-
ral Roca, cuenta con 4 grados y
Preescolar, y asisten alli 100 alum-
nos?. Durante 1996, la escuela te-

INICIO DE IAS CLASES
EN VIEDMA

Tor la gracka de Dios, d Instituto
Ramns Mcjfs, de Viedma, provin-
¢ia de Rio Negro, inici Las chases
¢l pasado 10 de marzo. En esia
opurtunidad, ¢l Secretario de Go-
bieeno, Prof. Juan Carlos Valles, &
1igio palabras a los nifios ya los
padres presentcs. El visitange visi-
td ¢l cseahlecimionto on represen-
tacifa de b Legiskarura Provincil,
¥a que el vicegobemador, Sr, Bau-
tista Mendioruz, dond la pintura
para dos aulas, el salim de xtos y
¢ pasillo de acoeso—HR.

DE CAPITAN DE CORBETA
A SOLDADO DE JESUS
Enrique Bunsen tuvo [ oponuni-
dad de conversas sobre Las verda-
des biblicas con ¢l chofer de un
Ministro, en el Pervi, Al pertenecer
a 1 Marina de Guerma, fue eoviado
akh Argenina. En sus muchas oou-
pacioncs en la Base Naval Puerto
Belgrann, pasé el iempa, hasta
que un siiado, caminando por ka
alle Rivackavia, de Puniz Alta, se
encontrd con la Ighssia Adventista
del Séptimo Dia, y dexidio entrar.
Deste ese mumento comenzda
estudiar las doctrinas biblicas con
|s hermana Olinda de Mérquez. En
su conversida ean genulng, no sé-
lo decidié bawizarse, sino que 00-

nia 60 alumnos y en 1995 contaba
000 29. Queremos agradecer
destacar la participacion de los
hermanas, quienes realizan una
Semana de Oracitn por mes, para
rogar a nuestro Sefior por la mar-
cha de la escoela,

.. Dentro del programa districal
de 2poyo, un equipo de rabao
integrado por micmbeos de varias
iglesias, esid construyendo el
templo del Barrio Corddn Coldn
en ha ciudad de Neuquén?—HR..
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menz6 2 estudiar con una persona
de b Base Naval, quien continia

Desde ¢l 15 de marzo del ailo en
S0, NUESITO CAMIEMIENtO en
Peungyén cuenta con los servi-
cios de Alha y Nicolis Morin, o
mairimonio que vivici Al para
cuicar nuesiro peedio y stender 2
las familizs y grupas que se alojen
en ese lugar. Peunayén es un ly-
Ar que 3invi de marco parz my-
chas conversiones, y sin dudas los
cuidadares desarrollan alli un ver-
dadero minisierio. Oremos para
que con ks ayuda de Diog, Alba y
Nicolds puedan desarvollado.—
Horacio Rixzo (HR), direcior de
Communicacitn de ln MAS.




EL ESPIRITU SANTO
DESCENDIO COMO
PALOMA
“Pertencciamos a a Iglesia Pente-
custal. Por aligana razda, no nos
sentiamos satisfechos con el cono-
cimiento biblico que teniamos. Fue
por ello que nosotros y otra familia
amiga comenzamos a orar, pidien-
do recibir mayoc luz de la verdad.
Cierta tarde, en que mi esposoy yo
oribamos a la puerta de nuestra
humilde casa, notamos que, extra-
famente, una paloma muy blanca
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EXTRANA OBRA
DE DIOS... EN MISION
GLOBAL

Me refiero a ka extraia obra de Dios,
parque utilizd a un nio sordomu-
do de sels afns de odad, parz atracr
2 personas a bis reuniones de Sema-
na Santa, cue se oelebraron en la -
ailidad de Colonia Radl Pevia, de-
partamento de Itapia. Angel, tal es
¢l nomhee ded nifio, asisti6 Acmen-
1€ 2 3133 reuniones, y aungue im-
pedido de escuchar, absorbié con
su mirada atdnita, todas los movi-
micntos y aceividades de los did-
genecs. Encantado, acompaiid al
gropo, dia (o dia.

Cuando se produjo b consabida
procesian de Semana Santa, en la
que se lleva en alto b imagen de Je-
siis, el pequedio Angel se abstuvo de
participar en ella. Evideniemente,
impresionado por ol Espiritu Santo,
hizo entender a su madre y sus her-
manns, valiéndose de su lengaje
hasado en sefkas, que cllos tampaco
debiam formar parte de ese ual,
en ¢l que no se encontraba la pre-
sendia de Dios. Los vednos de la 20-
na fucron abscrvando y capando la
firme decisidn de csie aif. Algu-
nos de ellos, al ser iaitados a unie-

se 2l rupo gue se congregaba én la
casa de una (amillis adventists, im-

decidieron acudie.

pacadas par ¢l gomplo de Angd, bl“lumc.puulhmlﬂm

pasé cn medio de nasoeros y se mensaje nos podrh traer este he- peinciplo, quince asistencs. Bl sf-
detuvo en b ventara. Desde allé cho sorprendente, Docediasdes-  hado 10 de mayo se haizanon
vol6 hasta situarse en la cabecera pués, desde cse mismo punto, e seis personas msds, y otras diez
de la cama. Mi hija més pequefa 26un joven de nombwe Egidio Aya-  aceptaron ¢l lanado para un pro-
intené atcaparka, pero no pudo. 13 b, quien nos trzjo e conocimiento  ximo bautismo, Esta iglesia se la-
paloma pas6toda lanoche dentro  que falabayporel cual habamos ~ ma “Iglesia Adventista del Séptimo
de la hahiracién, en vn rincdn del orado”. Esias misnas persons, 2 Dia Paloma Blanca™ (en guarank
techoaio cimaccesible. ldesper-  pesarde la tenaz oposiciéorque su-  Pycasi Morot).
tarla mafiana, 525, seelevohaca fricron por parte de la comunicad Esta experiencia acurri6 en ol aks-
el cielo y comenzfa revolotcaren  pentecostal de b ong, edificaron  lado paraje de Barana, distrito de
circulos sobre b caxa, Sicteveves  mdstarde, una hermusa capilien Iz Poty, en el depanamenio
repiti6 csee Insdlito hecho, volan- — clmBmopadodesucasa Encsee e liapia. “Y bes dijo: Bienaventw
dolvegoen linea recta hacia algu- templo erigido con amor y profun-  racdus ks que oyen k Palabra de
na direccidn. Me pregunté qué da conwiccin, se reunieronenun  Dios, y la guardan”™—VF.
De bis once personas que se con- dc rrabajo de ticmpo complesocnlfa 10 por los Integrantes de ana con-
gregaron, en | aciualicad, nueve localidad de ITAMOROTA, depana-  gregaciin indigena. Hemos hecho
estudion b Bbliayesuin preparadas  mento de Pacsgguari, condauxilio ameglos con o hermano Juan Pire-
para un futuro bautismo, Sinoso  del hermano Miximo Chamoaro, a1, ociundo de Pedro Juan Cahalle-
tros callamos b Palabva de Dics.  comounakbordetiempoparcial,  mo, para que atienda csa 203, los
*Ias piedras y los mudos habla- con la cooperaciin dd hemuno dias viemes y ssibado,
rin" —Vidal Fores (VF), pasior dis  Adriano Mastinez. Maravillosos, has- Resulta imperiosa la consinuceidon
trital, 1‘:&;“““‘::%“ de capillas en bs localidades de
'mm, m . o
INFORMEDEMISION rus prouricdose el bmuomo. et o ) o
GLOBAL 2000 Desafortunadamente, sin emba(@0,  rig, Paso Gisembe, Santa Clara, Co-
He aqui el primer informe financie-  3iin no tencmos ddnde congrogar- lonia Libertad, Edelira, Trinidad y
roque ba Mision Paragusya presen-  los. Bllos ansin y rechaunun lugar.  ypacfs Auxiladors. Todos esoos lugs
&, cnrelackin con Misidnglobal g el depanamento de San Pede,  res estdn insenos en o maron de:
2000, juto a los logros obtenidas  poe tea parte, se han formado dos  Mésidn glabal Conesponden pe-
hasta la fecha. hermosos grupos compuestos por  rajes €n los que hay hermangs e in-
Apartirdelmesde marzode 1997,  untotal de 100 personas. Acliosse  teresados que se estin reuniendo,
muvimesdl gustodeiniciarun plan~~ sumd el interés puesso de manifies-  perv no poseen templos.
mmmm| mmmsmcm
MES Guaranies | Hcrmanos | MATERIAL Guaranics
comprometidos |
Encro 1997 2602000 260 1.500 Bibliias y 1.084 Bst. Biblicos 8.143 460
Feluero 1997 3.369.000 337 4 Insanuctores Lalons 5.175.000
Marxo 1997 5.454.100 45 Viajes Instructores Eaicus 350,000
Encuentro Laicas 628830 Materiales para Mision Global 258250
Viualina Loque 4.250.000 1.0708ib,, 1506 Est Bb,, 33 Wideos |  2.245.000
Abril 1997 6.020445 602
Aporte SEHS - MP 9.753.083 L
TOTAL ENTRADAS | 32077508]  TOTALSALIDAS#I 300697 | 28431510
30004 de 1997 =L
SALDD AL S00457: 3603 998 gactales v B
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A Plan de cinco dias para De-
jar de Fomar: Desde ¢l 28 de oc-
tubre y hasta el 1° de noviembre,
se llevéa cabo un plan antitabd-
quico en ¢l salén del Rotary Club
de Las Piedras. Estuvo conducido
poc ¢l pastor David Brinkhaus, y
pocel pastor Rubén Balaguer. Co-
libord ademis b Dea, Ruth Brink-
haus de Rey. Debemos destacar la
marcada participacidn, no sélo
de los rotarios que ofrecieron &

pudo hacer por mi en los afios
que fumaba, lo hicieron ustedes
en tan sdlo cinco dias™. En estos
momentos este hombre con su fa-
milka estd estudiando [a Biblia con
¢l pastor, ya que 2 pesar de que &
s sacerdote Aardnico, tene mu-
chas dudas con la doctrina mor-
mona.

A Plan de cinco dias para el
control del Estrés: Se llevéaca-
bo en el salén del Centro Comer-
chal de Canelones, desde el 11al 15
de noviembre. Bstuvo dirigido &

ﬂmbﬂ-ﬁ-mdm&lhﬁnm

gratvitamense su saldn, sino tam-
bién del Club de Leones, Ambas
iNStituGIONES S€ UNISron para apo-
yamos con & publicidad. Los jove-
nes del Rotaract repartieron unos
sicte mil volantes, y contrataron
publicidad caficjera, durante seis
horas. La feligresh de la iglesta,
distribuyé mil invitaclones. Esta
experiencia nos indica que cuan-
d0 nos abrimos hacia los demds,
solicitando colaboracién en nues-
(ras Proyectos, rmpemos asi con
nuestro “cascardn® y Las bendicio-
nes de Dios son mucho més sbun-
mmmosdeluaﬂmdo
res asisten ahoea 2l culo de'orx-
¢idn de la iglesia, Entre ellos, un
miembro activo de la iglesia de ks
Mormones, desde hace 20 aios,
dio su testimonio diciendo a los
hermanos: “Jo que mi iglesia no

nuar con ks charks, que ahora
asistenuna veza lasemanaala
reunin que se realiza en o tem-
plo de Canelones, los dias martes.
El conducior de otro programa

ma&nﬁmmﬁhnhm

del Canal 2, invit6 al pastor Bala-
Buer para que presentara este cur-
s0 en su programa en ol mes de
diciembre. De ese modo, se hard
una sintesis del mismo, ducanse
cinco dias.

A Curso de Cocina Vegetatia-
na: Desde el 262l 28 de noviem-
bre se llevard a cabo este curso en
¢l salén del Club de Leones, de la
ciudad de Las Pledras, en plena
2zona oénteica, Estard conducido
por la hermana Elsa de Seco, y las
hermanas de laiglesia de Las Pie-
dras.

A Periodista se interesa por
nuestras actividades: El direc-
toc de la revista e Regicm, de
cludad de Las Piedras, Sr. Wilson
Rodriguez, a raiz del testimonio
de un hermano de k iglesia, se

puso en contacto con ef pastor

Rubén Balaguer, 2 fin de ofrecer

la revista para publicar gramita-
mente ks actividades qoe la Ighe-

sha realiza, en favor de la sociedad,

Ademds, se interes$ por conocer
o Instituto Adventista del Uru-
guay (IAU), para dar a conocer
$sus actividades y su estilo de edu-
cacién, La revista es leida por més
de siete mil pevsonas, Este perio-
dists, solicité al pastor Balaguer,
¢l libeo £1 gran conglicto, ya que
tiene inquietudes espinuales, da-
do a que es un Jector de ka Biblia,

y tiene el hibio de orar cada dia,
UNGUE NO pertenece a NiNguna
denominacion. En una entrevista
qQue mantuvo en su casa con o
pastor Balaguer, declar que 8
acepta o dia de reposo verdade-
ro, ¥ que desea comenzar a guar-
dario. Asl como Wilson, éCuintos
adventistas anGnimos habri en o
mundo, que tan sélo aguardan
entrar al redil del Seiioc?

A Grupo de Vista Linda - No-
table testimonio del distrito
IAU: Desde hace varios afios, al-
gunos hermanos de esa 2002 cer-
«ana a Las Piedras, comenzaron a
reunirse en [a casa del hermano
Juan Cantou. Aunque eran muy
pocos, decidieron transéormar el
living comedor de ka casa, en un
templo. Colacaron bancos, un
pulpito, una cartelera para anun-
€ios y fotos, un televisor ¥ un vi-
dieo para sermones y estudios bi-
bilcos, que agregé el hermano
Cantou, quien ademds prepard
un gran cartel que colocd al fren-
te de su casa y donde anuncia los
dias de culto, con sus horarios, y
los programas radiales “Crecicn-
do Jumos®, y “Nuevos Horizon-
tes”,

Gracias al notable espiciou misio-
nero de este hermano § de algy-
nas hermanas que colsboran con
&, ¢l grupo creclé de ta] maners,



$u cocina a un donmitorio que no
usaba, a fin de poder ampliar el li-
ving comedor y declaré: “Si ka con-
gregacidn sigue creclendo, derriba-
remos otra pared”. Esto también es
Misidn global —Rubén Balaguer,
pastor distrital.

EL TRABAJO MISIONERO
DE UNA JOVEN

Laura Vasconcellos, directora del
culto joven de |a iglesia de Fray
Bentos, Paysandd, se habiz pro-
puesto Bevar dos almas 2 los pies
de Jesds en ¢l Festival de Siempea y
Cosecha de 1996, Pero terminado
¢l festival, no pudo concretar ese
amado deseo y este afo fue 2 esty-
diar al 1AV). Sin embargo, continud
©on su trabajo durante todo ¢l ve-
rano y &l 22 de mxarzo concretd su
anhelo y se bavtizaron 4 jovenes
que ela habia preparado, Tees de
ellos eran sus primos y una joven
amiga del secundario. A pesar de
estar estudiando en el AU, conti-
néa su rabajo misionero y esti
prepacando para ¢l bautismo a dos
personas, ¥ cuaro ans estdn asis-
tendo a I iglesta, esperando comn-
pletar los estodios biblicos para
bawstracse. iAmént=Fudn Xesier
Gonzdiez, pasior distrival

EN SALTO, UN SUSTO...
UNA ESPERANZA... [UN
MILAGRO!

#Qué susto que recibié Maria Lour-
des! Pero esta vez, se transformd
en 2igo muxcho mds grave, porque
fue al vez por este incidente, a sus
iwvenes 14 aios de edad, que sele
despertd una enfermedad que la
perjudica en los mejores afos de
su juventud. Lo médicos dijeron
que cso pudo ser lo que dispard
en ella unz muy triste enfermedad:
Esquizofrenta.

Con el transcurrie del tiempo, la en-
fermedad fue mostrando 10dos sus
ms 05CUR0S fincones, Mark Lour:
des comenzd con problentas de in-
continencia en su cama, echando
espuma por la boca, y pudiendo
dormir silo bajo o efecto de fuer-
tes tranquilizances. Sin embargo, el
suefio era Inranguilo y con queji-
hm.umadﬂ'
perear a sus padres. Revaidos Jos
psiquiatras en Moatevideo, dieron
$u triste veredicto: ¢l caso ena e
versible, incursble, y se iria agravan-
do de tal forma, que pronto serfa
imposible tenerla en la casa. Segdin
los profesionales, era uno de los ca-
sos mds severos que se registraban
enel Uruguay.

Legan a ser 24, los comprimidos
por dis que le deben administear a
barla Lourdes, para que sea posi-
ble conenerks, y no sin grandes di-
foultades, porque también se ha-
bia tomado violenta y un peligro

para ella misna y sus padres, quic-
nes debian pasar noches en vela,
con k desesperante frustracién de
no poder hacer nada para que bis
<osas tuvieran un cambio, para lo-
grar sex felioes y en paz. éCudneos
aios podrian soporear a5 ¢Hasta
cuindo la salud de sus angustiados

Y, 00mo si €st0 fuera poco, una en-
fermedad que generalmente s evi-
ta nombrark, golped y agravé la si-
tuacién de b saind de Marfa Lour-
des, y sus padres se estaban enfer-
mando con ella.

Ellos le hablaban siempre del Jesis
que conocian, le hablaban de la Bi-
biia, del Dios de amor que todo lo
puede, ¥ aunque eran decenas bas
personas que sus padires habian ga-
nado para o Seiior, tenian un dra-
ma cn su cas2, que ni las mis fer-
vientes oradones estahan pudiendo
resolver, sdlo b esperanza de b se-
un palimivo paca el dolor.

Pero un dia, Maria Lourdes, esti-

El bautismo de Macia Lourdes no
wvo nada de especial, ni especta-
cular. Sin embargo, una timida y
sincera sonrisa se dibuja en su ros-
tro, méentras le hacen entrega de
su centificado de bautismo. Cuan-
do llegaa su casa, se bafla y se
acuesta a dormir, como siempre,
Pero d susto ahora se lo llevan sus
padres, porque duerme 10d3 la no-
che, ysi no la despiertan para 2
morzar al dia siguieme, seguia dur-
miendo. A cada rato iban 2 esou-
chark respirar, para ver si nada
malo estaba ocurriendo, pero todo
estaba bien. Sélo que d suciio de
blaria Lourdes se vefa diference, no
era nenioso y sobresakiado, como

siempre. Ea sereno, profundo y
feliz. Por varios dias durmi6 de esa
forma. ¥ un descanso profundo en
Jests estd dando un excelente re-
sultado.

El médico de cabecera no crefa que
Dios podria hacer algo por dlla. Pe-
ro Maria Lourdes no pensaba o mis-
mo. Después de 24 afios de deses-

dia, ya que los médicos no ven que
necesite mds que €30, y por supues-
10,2 Jesis en su conzin,

El padre de Maria Lourdes foe a
ver al médico y le explicd la causa
de la Inexplicable mejoria de su -
j2 En cada consulta, el galeno le
repise csta mindma medicacidn, y
sus padees e repiten al profesions]
k medicadién espiritual: ¢l compd-
mido de los siglos, ka tableea de s
esperanza, la ciipsula de b felicl-
dad en Jesiis. La medicaciéa ke estd
dando un buen resultado a este
Tomds de ka medicina mental,
qQuien metié su mano en el costs-
do, y 00 pudo mis que creer.
También cambié la micada de Ma-
ria Lourdes. Sus 0j0s muestran
otra 0053, 2igo que sdlo mirindola
¥ conociendo algunos detalles, se
puede llegar a comprender.

IQué hermaso es ser adventistas!
Vale la pena confiar en Jestis. De
cudntas 0osas nos pucde curar -
do lo que estd encerrado en una
simple ceremonia bautismal. (A
Dios sea k glorial—Edgardo Fun-
& pastor distrital,

MINISTERIO

DE LA MUJER

Por inicistiva de las hermanas de b
Iglesia de Rio Branco, se rednen
todos los dias, de mafiana y de tar-
de, para orar por los motivos que
cada una presenta, estudiar b Bi-
blia y ka leccidn de la Escuela Sabi-
tica. Con nsucha alegria Blanca
NOS Cuenta Que s &sposo, poredl
cual estuvieron ocando, €sed her
blando del deseo que tene de
unirse a lz iglesta en va pedeimo
baulsmo. Dansel Navge, pastor
distrital
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ABUSO

SEXUAL

DE MENORES

Declaracién acerca

1 abuso sexual de los menores ocurre cuando

una persona mayor o mis fuerte hace uso de su

pader, autoridad o posicidn de conflanza para

comprometer a una criatura en alguna activi-
dad sexual. Cualquier relacién de tipo sexual entre un
menor y uno de los padres, un hermano u otro miem-
bro de 1a familia (como el padrastro, la madrastra 0 un tu-
tor legal) es incesto.

En los paises donde el tema fue estudiado permitid
descubrir que una de cada tres nifias y uno de cada once
nifios sufrieron abuso sexual antes de los 18 afios. En
mis de la mitad de los casos, el abuso se repitié ya sea
por un tiempo, durante algunos meses o por muchos
aiios. También se descubrié que la comunidad cristiana
0o €3 inmune a este problema.

Los abusadores sexuales generalmente son hombres
de todas las edades, nacionalidades o posicion socio-eco-
ndmica. Frecuentemente son casados y tienen hijos, tie-
nen empleos respetables y hasta son asiduos asistentes 8
la iglesia. Es comim que con vehemencia nieguen su con-
ducta sbusiva’ rehusindose a aceptar que sus scciones
constituyen un problema, racionalizando su comporta-
miento o simplemente culpando 8 otre persona.

Por este asunto muchos culpan al estrés, 8 su profun-
da necesidad de sentir apoyo y afecto, 8 una relacion se-
xual insdecuads e indiferente con su esposs, a los efec-
tos del aloohol y/0 a un lapso en su estabilidad mental, Sin
embargo, la mayor perte de las autoridades en la materia
concuerdan en que ¢l problema real del abuso sexual de
menores cstié mis relacionado con el deseo de poder y
control que con el sexo. Aunque es verdad que muchos
de los abusadores muestran inseguridades enraizadas en
uns beja sutoestims, ningGn problema debe ser acepta-
do como una excuss para el abuso sexual de un menor.
Es un mito que la conducta insinuante o seductora de
un menor empuje 8l agresor a abusar de &.

de este flagelo social

El abuso sexual de menoves tiene un efecto devastador
sobre las victimas, porque influye profundamente en la
maners como los agraviados piensan, sienten y se condu-
cen durante y hasta mucho después de que cesa el abuso.
Frecuentemente produce una amplia gama de dificulta-
des emocionales, de la conducta y en las relaciones inter-
personales, las cuales impiden el desarrollo normal del
pequefio. Las victimas del abuso pueden desarrollar tras-
tornos sico-somiticos, perturbaciones de la personalidad
© comportamientos autodestructivos, y/o sentimientos de
baja autoestima, temor, sislamiento, ire, culpa, vergilen-
za y depresién, Con frecuencia tienen dificultad para for-
mar relaciones estrechas o intimas, y frecuentemente de-
sarrollan una visién distorsionada de Dios y de los demds.
A largo plazo, el abuso sexual puede llevar a romper con
el matrimonio y la familia, conducir a la vagancia, la dro-
gadependencia, la promiscuidad, la prostitucién, las en-
fermedades mentales y hasta el suicidio.

La educacion preventive, adecuadamente adeptada
a cada nivel de desarrollo, €5 esencial. Luego que el abu-
50 ocurre, la clave para la recuperacion del trauma es la
intervencién oportuna de profesionales debidamente ca-
pacitados. Los efectos a corto y a largo plazo pueden re-
ducirse cuando se busca orientacién profesional para
ayudar a las victimas a manejar sus sentimientos alters-
dos por causa del abuso.

Cuando Dios cred a la familia humana y establecié
el matrimonio, cuya institucién esti basada en el amor y
la confianza mutua entre un hombre y una mujer. Este
tipo de relacion es todavia el fundamento bésico para
uns familia estable y feliz, en la cual se protege y enalte-
ce la dignidad, el valor y la personalidad de cada uno de
sus miembros. Cada hijo, sea hombre o mujer, debe con-
siderarse como un don de Dios. A los padres se lesda el
privilegio y la responsabilidad de alimentar, proteger y
cuidar fisicamente de los hijos que Dios bes confib. Los re-




tofios deben pader honrar, respetar y confiar en sus pa-
dres sin correr el riesgo del abuso.

La Biblia condena el abuso sexual en los términos
mis enérgicos, y considera como un acto de traicion y
una brutal violacion de la personalidad cualquier inten-
to de confundir, empaiiar o denigrar log limites perso-
nales, generacionales o de sexo a través de un comporta-
miento sexual abusivo. La Biblia también condena abier-
tamente el abuso del poder, de la autoridad y de la posi-
cién de responsabilidad, por cuanto esto produce un im-
pacto en la base de los sentimientns mis intimos y pro-
fundos de las victimas acerca de si mismas, de los de-
mis, de Dics y, también, porque destruye su capacidad
de amar y confiar. Jesias ust un lenguaje muy enfitico
para condenar la acciones de cualquier persona que uti-
kiza las palabras o las acciones con el propasito de hacer
Caer a nifios en sus redes.

Creemos que la iglesia tiene la obligacion moral de
participar activamente en la prevencidn del abuso sexual
de los menores. El ministerio que se nos encomendo
también comprende la tarea de asistir, tanto a la victi-
ma del abuso como al abusador y a sus familias, en un
proceso de curacién y rehabilitacion, y, ademas, exigir
que los agresores, principalmente si son servidores de la
iglesia o lideres laicos cuya tarea exige confianza es-

portamiento acorde con su investidura.

hisicas que permitsn 8 les victimas, directas ¢ indirec-
tas del abuso sexual, establecer relaciones apropiadas
con conscjeros profesionales cristianos y con los centros
de proteccion al menor para proporcionar los informes
correspondientes, psra que con su capacitacién profe-
sional y sutorided pucdan asistir a las victimas del abu-
so y también 8 sus familiarcs.

5. Establecer pautas/reglamentos con ef propdsito de
ovientar a kos lidderes de 1a iglesia en su responsabilidad de
hacer que los agresores den cuenta de sus actas, y pars
que administren la disciplina en forma apropiada.

6. Apoyar la cducacion y la preparacidn de las fami-
liss y de sus micmbros...

8. Modificando lss creenciss religiosas y culturalcs,
las cuales, por ser populares, puedan ser usadas en algu-
nus paises para justificar o encubrir el abuso sexusl de
menores.

b. Ayudando a cada nifio a formar un concepto sabu-
dable de su autocstima que lo capacite para respetarse
a si mismo y a los demis.

<. Fomentando ¢l establecimiento de relaciones ords-
tianss entre hombres y mujeres tanto en el hogar como
en laiglesia.

7. Desarrollar para los victinas y Jos agresores ded abu-

so sexual un ministerio re-
dentor y de apoyo ofrecido

piritual, se responsabilicen de mantener un com- f
Como iglesia tenemos la responsabilidad de: )

por la comunidad de a igle-
——T" 7 giay, al mismo tiempo, ani-

1. Escuchar y creer a las victimas que sufricron
abuso sexual. Los cstudios indican quec sélo un por-

. J "

v & mar a los afectados a que re-

centsje irrclevante de nifios pucde intentar fraguar

curran a la red de profesionales
cristianos y otras oficinas cspe-

una historig dc csta naturaleza. En la mayor parte

vializadas de la comunidad.

de las situaciones, dichas criaturas no tic-
nen ba experiencia ni of lengusje para in-
ventar mentirss acerca del comporta-
miento scxual.

8. Instar, a los que sea posihle,

pera que adquieran una prepara-
ciiin adecusada para que la iglesia

2. Informamos debidamente acerca del
sbuso sexual y el corespondiente impacto
en la propia congregacion.

cumnte con un mayor ndmero de
profesionales del drea de la fami-
Ha, 'r para que se especialicen en la
- cun ¥ recuperacién de las victimas

3. Ayudar a los ministros y laicos a reco- y los agresores de abuso sexual.
nocer las sefiales de advertencia del abuso se- {'Bste docuomento esti basado en
xual de menores y, tamhbién, ensefiar a reac- los wrincipios expresados ex los 5i-
cionar en forma apropiada cuando hay una  guientes textos biblicos: Gen. 1:
suspecha de shuso, © cuando un nifo infor- W% 0 228 2:18-25; Lev. 18: 20; 2
Ma que st siendo abnrado wexualmente. ] ' Sam. 131-22; Mat. 18: 6-9; 1

4. Desanvollar pautasireglamentos con o ¥ Co. 5:1-5; Efe. 6: 1-4; Col 3: 18-

el propésito de ofrecer orientaciones

2 21;1Tim.5:58) @




simbolo de lo que él espera de cads
uno de sus hijos.

Jests prometié: “Venid a mi todos
los que estiis trabejados y cargados, y
ynoshuédutuw"(Mu.ll 28).
Hallaremos reposo si acudimos a él y,
ademais, regresaremos al hogar del
cual El sibado resume es-
te descanso. La Epistola a los Hebreos
dice que nuestro reposo en Cristo se
puweeldexumwenosoﬁmel
sibado —del griego sabbatismds, repo-
sod:i;w—(ﬂeb.‘ g).hueldt:le-
yente, el sibado s uns garsntis
cumplimiento de lss promesss, reafir-
ma nuestra actual relacion de hijos e
hijes del Dios viviente, y también ins-
pirs seguridad y confianza respecto
del futuro en ¢l que disfrutaremos del
descanso cterno en su presencia.

Hoy més que nunca necesitamos
del sibado.

Necesitamos un paréntesis que nos
li)uedelnilnhdelmbljo.

Precisamos del mandsmiento que
nos syuda 8 recordar que no hay nada
mis importante que nuestro Creador

Necesitamos de la ayuda memoria
que nos haga recordar que sin Dios
nada somos, de que fuimos hechos
por el Creador y para él, y que tam-
bién nos inspire para tener presente
que solamente en Cristo encontrare-
mos nuestro velor real.

Dependemos de los desafios del sé-
bado pars apreciar y ayudar a proteger
¢l medio en que vivimos, y puesto que
nuestrs tares No ©5 saquear ni
I» netursleza, hemos de velar por la
creacion de Dios,

Necesitamos promover la justicia
social pers que ricos y pobres, servido-
sy y débiles
lleguen a ser libres delante de Dios, a
fin de que puedan disfrutar del des-
<anso que ¢l Padre celestial bondado-
semente ha provisto para sus criaturas.

Necesitamos también svivar la es-
peranza de que esta corts vidano es la
suma total de la existencis scoesible a
loslwﬁtdebmyquedenmdem

1i el amanecer de un nuevo dis en el
que entraremos en un sébado sin fin,
oportunidad en 1a cual disfruteremos
de la eterna compaiiis de nuestro
Creador, Salvador y Sefior Jesucristo,

En estos dias, més que nuncs, nece-
sitamos die exte generoso don de noes-
tro amante Dioz. &
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El dia amado

El astro rey ya se ha ido,
todo es calme en derredor.
Se oyen melodiosos himnos
en el dia del Sefior.

Ya mis cargas y resabios
he dejado en un rincén.
Dicen muy quedos mis labios

una sentida oracion.

Este sabado segrado
borra toda mi ansiedad.
Si he sufrido, si he llorado,
no lo puedo recordar.

[ R N K N X K N J
Séptimo dia de gloris,
que me clevas hasta Dios,
por sobre la triste escoria
de este mundo pecador.
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Santo sdbado de amor,

hoy me gozo en tu solaz

dia amado, don de Dios

mucctra de 13 stornidsd

Roberto Almeida M







&f sdbado es para preservar

fue /OO/O
Q[]Z?ll]? escarse
El sabado es un reposo para las personas, los animales,
la tierra y el medio ambiente

¢ Rachel Oskes, en el siglo diccinucve, los
adventistas sprendicron acerca de la obser-
vancia del sibado, Era Bautista del Séptimo
Dis. Nos enseii6 ¢l modo de comprender
el cusrto mandamicnto, especificamente en
lo referente 3 Ia observancia del sibedo, que no es un dia
de descanso comn,

Haciendo honor sl nombre, desde entonces los adventis-
tas del séptimo dis hen dedicado mucho ticmpo y energias
para descubrir el modo como debe respetarse el sibado.

Por cjemplo, creemos que la Ley de Dios siempre nos
compromete 8 obedecer el séptimo dis,' que los profetas
nos informaron acerca de las grandes promesas que Dios
hace 2 los que lo observan,? y que Jests, mediante su ejem-
plo, nos demostrd las virtudes que ticnce el sibado para los
que cstin “trebajados y cansedos”.?

Micntras tanto, hemos tenido la tendencia a pasar por
alto Is realided de que desde la primera y hasta la Gltima
referencis que hace al sibado, 1a Biblia lo relaciona con 1a
obrs creadors de Dios. ;Qué ¢35 cntonces lo que el sébado
tiene para transmitimos acerca de la buena tierra de Dios,
¢l medio smbiente en que vivimos?

La creacién y ¢l medio ambiente
La escritora Elena de White afirmé: “Es el designio de
Dios que el sibado dirija la mente de los hombres hacia la
contemplacion de las obres que &l cred”.* Ests realizacion de
Dios, que comprende los cielos y ls tierra, ¢l mar y las fuen-
tes de las aguas, las plantas, les aves y los animales, incluyen-
do a las personas, debe

NIELS-ERIK capter nucstra atencién

ANDREASEN cads sibado.

Prusidente de la Universidad De acuerdo con el
Andrews y autor del lbve  5g)mo 104 un himno

El uso cristisno del tiespo, notable cuyo tema es

la creacién, todas las partes de esta obra maravillosa se rela-
cionan entre si. Por ejemplo: Ia tierra seca y los mares tie-
nen sus lugares;® los manantiales mantienen la vegetacion y
a los animales;* Ia vegetacién sirve de abrigo a lss aves y o
los animales;” como las plantas son necesarias para ¢l oli-
mento, deben ser cultivadas;® las zonas geogrificas propor-
clonan lugares apropiados para cada especie;® el dia y 1s no-
che separan a los hombres de los animales de cazs;'*y en
los mares se entretienen sus habitantes correspondientes.”

Todo esto coexiste en una arménica intervelacion, reali-
dad a la cual se la denomina “medio ambiente natursl” pro-
visto por el Creador para nosotros. Por lo tanto, el sibado es
la ocasién para contemplar y meditar en dichas obras.

Los animales y la tierra necesitan descansar

Sin embargo, esto no es todo. La Biblis establece una re-
lacién mucho mis fuerte entre el medio ambiente y el sé-
bado. Por ejemplo, en el concepto de descanso, el cusrto
mandamiento —registrado en Exodo 20: 8-11— une s los
animales domesticados con quienes trabajan con ellos, y »
los slervos y las criadas con sus patrones. Esta bendicién
vincula a todos los depositarios del gran don que implica la
observancia del sihada ¥

Y también, el séptimo afio “la tierra tendri descanso”, se-
ré de “reposo para Jehovi™." Esta es una derivacién del sibs-
do semanal; el afio sabitico tenia el propdsito de ser un des-
canso para beneficio de las tierras cultivables, reposo necese-
rio después de seis aftos de intensa actividad productive.

Tan importante era el concepto de afio sahitico (durante
el cual Jos agricultores deberian hacer un paréntesis en el
cultivo de [a tierra), que el segundo libro de Crénicas, al
hacer referencia a la cautividad de Israel en Babilonia du-
rante setenta afiog, registra que el exilio fue una oportuni-
dad para que la tierra descansara después de custrocientos
y noventa afios de haber sido descuidsdamente despojada.

1 9 ¢ 7




Esto testifica de que el Creador se
preocupa por toda su creacién, no
apenas por las personas, y no solamen-
umdel\abetpwndo,qu\nadn
después del proceso de caos que pu-
sieron en marcha nuestros primeros
padres como resultado de la desafor-
tunada decision que hicieron en el
Edén. Incluso la naturalezs, cuando
despliega su fuerza destructora, no le
mm;mmdmm.

En cumplimiento del mandato que
el Creador le dio a nuestros primercs
padres de que labraran el Edén y lo
cuidaran,” y del mismo modo como
Dics cred lo que existe y vela por toda
$u obra, también nosotros deberfamos
preocupamos de ella.

La creacién en peligro
Volvamos al tema del sdbado, repo-
50 al que somos llamados a participar
con ¢l propdsito de contemplar la
creacion. Ciertamente este mandato
s una invitacion cuya finalidad estd
destinada 3 obtener mis ventajas del
tiempo libre que las ho-
1es de descanso a fin de que, mediante
la observacion de las obras creadas,
nos inspiremos en lo que ha hecho el
Creador utilizando variadas formas y
coluuyumhén,nleuudnlosmh-
mddﬁmﬁmmim»dehnm
nlcubebumcdelm-:lpm

nos regals
e cada célula, eonelﬁnmne

oxigena cada
ggacmaemwa

€sto representa una mejo-
res opciones que pueden descubrir las
familias, las amistades y los creyentes
pars observar ¢ sibado.

Sin embargo, estas bendiciones ya
no se las puede seguir obteniendo con
el srgumento de que tiene que ser de
este modo. Por causa del mal uso que
hemos hecho de los recursos que la
naturaleza dispone, lus aguas se han
contaminado, muchas plantas y ani-
males estin en Iug:tl::'l:ct
impuro, ¥ en no pocos
perdicios estin estropeando la belleza
naturel de la tierra y del mar.

Acmdehw;ﬂmﬁnad:—
tente provocads por la contaminacién,
Iuadonmomlemenhrmk-
u:lnabndsunndupcomudme-

nos provee de los
clementos como el yelal-
re. La observancia del sibado estable-
<ida por el Creador renueva la impor-
tancia que tiene ese dia, y asigna un

210

mayor sentido de urgencia al respeto
de esta celebracion. (Qué estamos ha-
dendo para que ¢l mundo creado por
Dios deje de ser una amenaza pars
nuestra propia vida?

Quiz4 tengamos Ia tentacién de
darnos por vencidos frente a la impo-
sibilidad de luchar contra la contami-
nacién, conformindonos con la idea
de que al fin Dios se encargari de ha-
cer nuevas todas las cosss.'* ;Le parece
que éste es el tipo de contemplacién
que espera que disfrutemos du-
mmlshotudelsibodqdhqueel
Creador establecié después de haber

creado en seis dias el mundo y lo que

La maravillosa leccién del mand

Si consideramos la primera referen-
cia que la BibHa hace a la observancia
del sshado, y a la contemplacién de la
obra realizada por el Creador durante
ese dia, encontraremos que ¢l relato del
mand" nos proporciona una leccion ex-
traordinaria con relacion a este tema.

El primer aspecto que llama la
atencién es que los se csta-
ban quedando sin alimentos en el de-
slerto del Sinal, regi6n bastante dife-
rente a las fértiles tierras del delta del
Nilo en Egipto. En respucsts a su ne-
cesidad, Dios les envié mani (pan del
clelo). Los primeros cinco dias les dio
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una ¢antidad apropiada para las nece-
sidades de cada uno de esos dias Al-
gunos juntaron una mayer cantidad,
Quizi para venderla o para realizar
m pudnuonhculo,yaqug

Almdhaelochwuyépm
que recogicran vna porcion doble. Al
gunos le preguntaron & Moisés qué
debimhwummanﬁdndnl
que no apestara. Su respuesta
“Maiiana e sibado... o que tengdis
que cocinar, cocinadlo; y todo lo que
ouobre.pudadlopmmm

Resulta provechoso saber que Diog
les proveyd alimento en cantidades
apropiadas. Nadie podia hacer uso de
esa bendicion con el propésito de ha-
cer negocios, o por guls, o para hacerse
ricos. De este modo, un dia por semana
tenian Is ocasién de ejercer fe en que,
sin esfuerzo por perte de ellos, Dios
huhwnﬁnpmmmcadadeu

RO criaria

que cse

De este modo ¢l Creador instruyd
al pueblo de Isvael acerca de la impor-
tancis de mantener una relacién ar-
moniosa con este planeta que perte-
mstenelanudodemde

proves,

bre no puede obrar.

Después de haber invertido nues-
tros mejores esfuerzos durante los seis
diss previos, Dios nos invita a estable-
cer una saludable relacién con la bue-
S

or séptimo importante
hacer buen uso de ella, valiéndonos de

lnom:imponupetollapmph
tierra, De acuerdo con o que ¢l Crea-
dor nos enseiid, el trabejo seguido de
un periodo de descanso forma parte
del principio de Ia observancia del si-
bado."” Esto no es todo. La observancia
delsibdooomooun:pondem
compromete 8 parar trabajo por
amor & la tievra. Debemos darle al sue-

ltulaire al

puecdan reponerse. 4 wwﬁm

nndquptmdmlcnnﬁﬁenhs

provisiones de Dios.
Dapuudewdqdﬁubrm

¥6 @ nuestros primeros padres

junto con “lebrar” Ia tiervs,




debian “cuidar” de clla.* Esto quicre
decir que, ademss de usar los recursos
que Dios ha puesto a nuestra disposi-
<ién, también debemos velar s fin de
protegerlos del abuso y, lo que es peor,
de Is consecuente destruccion de la
propis naturaleza,

€l relo] de la naturaleza
Doquicra contemplemos las obras
de Dios durante las horas del sébado,
tendremos la idad de recordar
Ia creacion de los ciclos y de la tierra.
El sibado constituye un memorial de
«sa realizacion, ls cual resulté perfec-
ta. La celebracion del primer sébado
fue encabezada por el Creador con el
pnpdmdeseﬁdnhqﬂmddnde
quchacer ¥ La secuencia
ddudnmbojo-deumouubledb
un modelo no s6lo para los seres hu-
manos, sino también para las otras for-
mas de vida que comenzaron en ¢
ﬂuepudwuhpothem
vida necesits de ests se-

cuencia: encrgis gastada-cncrgia res-
Mhmﬁdﬂdquendcenh
pute&wu,mnhénuvihdopanh
dimension de la existencia.
Esto quicre decir que el sibado cs
d'dhpmquedmmdomwe’hg
no csté & ningGn
torico, localidad geogrifica ni nacion,
§ino que pertenece a cada persons, no

que cada cosa fuers perfecta.
El caso del sébado es diferente. Es-
to no encuentra paralelo en el mundo
antiguo. El sébado permanece inalte-
rable, y su importancia no esté en dis-
cusién, hlﬂahlohuulmeshpm-
blemas, en forma simple, como un
areglo natural, un sporte destinado &
mantener en forma continus un plan
de proteccién s tods forma de vida.
El sébado es e reloj de la naturale-

L.Unplnmualduﬁnldoaopd-

mizar los resultados del trabajo y el

y la que visualiza el sibado como pro-
mesa, Estas discusiones han

innecesarios malos entendidos. La ley
del sibado fue introducida con el pro-
pdsito de proteger al trabsjador de la
explotacion, te a los inde-
fensos como la juventud, los extranje-

105 y otros cuyos derechos no son res-
petados, especialmente en las épocas
del afio cuando las urgencias de los
trabajos se intensifican.®

A su vez, las promesas del sébado
anticipan ¢l tiempo cuando los fieles
que anhelan descansar en Dios disfru-
tarin la paz y la prosperidad eternas®
Actuando en el corazén —tanto la ley
referente al sibado y el sébado como
promesa—, los creyentes reciben la
capacitacion para practicar e ritmo de
trabajo y reposo que el Creador esta-
blecié. a ello son fortalecidos

para soportar las exigenclas de la vida.

Preparacién para la eternidad
Finalmente, resulta valioso pensar

acerca de los medios que utiliza la Bi-

blia a fin de anticipar a los creyentes

Bsimpommedumrqulosob—
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servadores del sibado, al cesar sus la-
bores y apartar la atencién de los
asuntos temporales para centrarlos en
los valores espirituales, no lo hacen
porque sean sofiadores haraganes Al
contrario, adoptan esta prictica como

crientaciones divinas que contribuyen
amﬁwhaﬁdﬂ&&d&m&m
creyentes esperan una muy
real que abarcari la dimensiones fisi-
ca, mental y espiritual en la compaiiia
de Dios, que estard junto s ellos en un
cielo nuevo y una tiera nueva en la
que habré rics, érboles, frutos, cases y
trabsjos para reslizar. (Por qué?

Cads sibado, cuando destine tiem-
po para contemplar las obres que Dios
<red, no olvide que ¢l mundo real es
material y, como ssunto importante,
observe mis alli de la realidad presen-
te. Tenga en cuenta que ése serd el
mednomhmﬁequedCxudorm

¢l sibado de descanso, seré real, en un
medio ambiente natural en el que ha-
bré érboles, agua cristalina y aire puro,
lugar en el cual nuevamente nuestra

actividad consistird en labrar y cuidar
de la tierra como al principio cuando
fuimos creados.

Clertamente la mejor preparacién
para esa vida eterna en un medio am-

Referenaas

(1) Exo. 20:8-)1; 34: 21. (2) Isa. 58: 13, 14.(3)
Mat. 11: 28-12: 14. (4) Elena de White, Parisrcas y
pocfesas, p. 20. (3} Sal. 104: 9 (6). Ve 10, 1). (7)
Verz 12, 13, 7. (8) Vers 14, 1S. (%) Vers 16.(10)
Verz 21-28. (11) Viers. 24-25. (12) Bne. 20¢ 10; 23:
12. (83) Lew. 25: 4. (34) 2 Cotm. 36: 21. (15) Gea.
2: 15. (16) Apoc. 21: 1. (17) Gen. 1: 312 3.(16)
Exn 16. (19) Bua 3): 7. (20) Géa. 2: 1S. (21)
Vess 1-3. (22) Bxn 20:9, 10; 23: 12; 3¢: 21; Dee.
3: 13-18. (23) lw. 36 1-8; S6: 03; Heh 4: R (29)
Apoc 14: 13. (29) Apec 20: 1.8.
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Cl sabado es para compartir
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La Biblia proporciona principios claros para disfrutar ese dia

& perfectamente que no corresponde ver
television en sibado, pero pregunto: ;Estd
bien si uno mira como
‘Los Diez Mandamientos', por ejemplo?”

“En ocasida de la Navidad quisiera visi-
tar a mis padres y la Gnica altemnativa que tengo es visjar el
sibado. ;Qué tiene de malo si uno lo hace sélo una vez?”

“Después de escuchar el sermén, alguncs feligreses de
mi iglesia van al restaurante para almorzar. Dicha situacién,
iconstituye una violacion del sibado?”

Como pastor y profesor muchas veces escuché éstas y
otras preguntas. Bisicamente, todas expresan ls misma
preocupacién. ;Qué actividades podrian ser consideradas
como convenientes y cuiles serian las impropias, ya sea pa-
ra abstenerse o para realizarlas durante el sibado? Si bien es
clerto que podriamos considerar que el tema del comporta-
miento constituye un asunto importante, estas preguntas y
las correspondientes respuestas, nada ficiles, no me hacen
sentir bien porque olvidan un aspecto importante, Antes de
abordar el asunto referente a las conductas apropiadas para
el sibado, debemos responder una consulta que s mis pro-
funda: ;Qué base tienen los cristianos para determinar cudl
s el comportamiento apropiado para cada situacion?

Prindpios biblicos referentes a la dimensién moral
que implica una dedsién

Las epistolas paulinas plantean a los menos seis princi-
pios' que pueden orientar a los cristianos a fin de que sus de-
cisiones se traduzcan en acciones adecuadas, 0 en comporta-
mientas &icos propios de un creyente,

Principio N° 1. La acclén a reslizar, jes un defiecto o una
faka? (Véase Rom. 1: 24-32: 1 Coe. 5: 9-13; 2 Cor. 12: 19-

21;GaL 5: 19-21)
GREGORY J. ALLEN En o contexto de

utiliza los recursos de s retérics pera persuadir 8 los creyen-
tes. Presenta una lista de faltss y defectos para establecer los
limites entre las conductas convenientes y las impropias. Por
cjemplo, recucrda a los cristianos que entre los actos inacep-
tables estén: “Adulterio, fornicacién, inmundicia, hsjuria, ido-
latria, hechicerias, enemistades, pleitos, celos, iras, contiendas,
divisiones, herejias, envidias, homicidios, borracheras, orgias, y
cosas semejantes a estas” (G4l. S: 19-21).

Aunque esta lista no es exhaustiva, Pablo afirma que los
creyentes no necesitan imaginar si las conductas menciona-
das son apropiadas o no. Son impropias, y, como tales, el
qQue esth en Cristo sencillamente no las practics.

La lista de faltas presenta algunes de las pricticss que
tienen la finalidad de destruir en el creyente la imagen de
Dios, imposibilitando su correspondiente restauracién en la
vida de las personas. El detalle tiene el propdsito de esta-
blecer lindes para el comportamiento aceptable.

Principio N* 2. La accién a realizar, ;guarda relacién
con la medida de fe que tiene la persona? (Véase Rom. 12:
3;4:20; 1 Cor. 12: 9; Rom. 12:6.)

El apéstol utiliza la palabra fe de dos maneras La mayor
parte quizd considere que fe es confiar en Dios con el fin
de alcanzar sus promesas (Rom, 4: 21; Gén, 15: 6).

Sin embargo, con relacién a este principio, Pablo usa el
sepmdo significado de la expresion. Sugiere que Dios conce-
de s cada creyente uns medida de fe; por lo tanto, o proce-
der de cristiano debe estar en relacion con el don recibido.

Peblo plantea que ¢l desarrollo de la fe esté en el modo
de ser del creyente, comenzando con el nivel que se com-
para con el de un bebé, hasta llegar a la madurez, queesla
plenitud de dicho don. En todo caso se espera que el cre-
yente crezca en ¢l uso de este recurso divino que nos cape-
cits para actuar como corresponde.

En forma permanente los cristianos deben reafiemar
sus acclones de fe pars que pueds menguar la duds.
Cmdnemguepodrhuhberddomomm
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nientes en la etapa primaria de la ex-
periencia cristiana, deben reconside-
rarse a la luz del desarrollo que se pro-
duce en el caricter. “Probarse y eve-
luarse a uno mismo s fundamental
para los que viven en Cristo®.?

N° 3. Como personss, (te-
nemos dudas acerca de lo que es con-
veniente? (Véase Rom. 14: 14, 23.)

La conciencia funciona con el pro-
posito de alertar a los creyentes acerca
de si las accioncs a realizar son apro-
piadas o no. La duda también actia
con la finalidad de indicarnos las limi-
taciones que tiene la medida de fe que
posee la persona. Ya sea por efecto de
la conciencia o de la dudas, si sparece
alguna advertencia, el creyente hard
bien en abstenerse de proseguir con la
ejecucién de la accién

Principio N* 4. Conopmn.
Zestamos completamente convencidos
acerca de si tal o cusl sccién es spro-
piada para nosotros? (Véase Rom. 14;
S, 14;Fil. 1: 25.)

Este es el principio que Pablo men-
ciona con relacién a una decisién que
una persona esti por hacer. Si la duda
noapuue,elcuyubedcbeeﬂtluw
a proceder con la conviccién de
esté actuando como conviene.
mis, el spdstol sostienc que <l creyen-
udd:elleglnlp\mtodemt‘blem-

morales que hemos plantes-
m»,dpmnplolmﬁaque
la accién no debe estar entre los vicios
o defectos mencionados. Segundo, los
principios 2-4 plantean que ¢l creyen-
te debe evaluar la accién proyectada a
fin de establecer si esté en armonia
con su experiencia de fe.

Principio N° 5. Ls sccin s realizer,
iserviri de apoyo para estimular ls fe
de los hermanos? (Véase 2 Cor. 5: 14;
1Cor.8:1.)

Si la accién proyectada estimula <l
desarrollo, edifica y demuestra consi-
deracién y amor por la comunidad de
fieles, son indicadores de que el plan
puede realizarse. Por ejemplo, en Co-
mwalmfeliyﬁsmbmqw
consumir came que habia sido secrifi-
cada s Jos Sdolos los conectaba con los
dioses 8 los cusles habian vuelto las

tema no les preocupaba. Pablo los
amonestd por cusnto no basta el co-
nocimiento verdadero que uno pucda
tener. Cada decision ser evaluada
en ¢l contexto de si ls accién g reali-
zar serd impulsada por ¢l amor que no
busca lo suyo (1 Cor. 10: 23, 24)

Principio N* 6. Ls sccidn s realizor,
Zedorificers s Dios en Cristo, desper-
taré la gratitud y saticipars el regreso
de JesGs? (VeuelCom.IO 31-33;
Rom. }: 2]; 15:5,6.)

Pablo considera que este principio
constituye una &tica funda-
mental. La accién a realizar debe glo-
ﬂﬁwlDios.mmménde

de que el creyente vive la esperanza
bienaventurada y actda en el contexto
de la segunda venida,

En suma, el proceso del razons-
miuwoamuloéticohplinmh
pasos. El primero determina si es que
decisién a tomar responde 0 1o 8 uns
inclinacion o debilidad; para ¢l creyen-
te esto es simplemente un indicador
acerca de si lo que ticne en mente res-
lizar esté bien o no. A este nivel ke asig-
namos el titulo de “moral minimalista®,
En este paso el énfasis estd en cumplir
con los requisitos minimos que estable-

“*m‘“w,m

muibunuldeunolo*ln ydeh
experiencia. El tercer paso esti centre-
do en un interés en otres personas y,
por lo tanto, ¢l creyente se pregunta si
p# pueplyricsh iy o g
del amor que siente hacia los
Finalmente, ¢l cuarto paso esté cen-
trado en la motivacion principal que
tiene ¢l creyente sincero que siempre
se pregunta; “Esta accién que realiza-
té,asuipmllglomdeDlos?

Estos tres tltimos pasos inspiran »
avanzar més alli se los objetivos mini-
myuﬂmulmalummeolwtlo
mejor, y no spenas a limitarse en defi-
nir lo que e3 bueno y 1o que ¢s malo.
Ellos constituyen un indicador de lo

&tico, fruto del amor que une s les
8 Dios en Cristo,

El proceso moral de hacer decisio-
nes que sc manifieston en estos scis pe-
s0s ¢s splicable @ todo e desarrollo de
Is experiencia cristisns. Entonces, sho-

wtepd-porhcomwméndelm-
pdawquebmmmemdzy

seiial de la creacién de Dios, de su re-
dencitn y de la eternidad.?

La creacién de Dios

objetivo
s cstablecer y cultiver una relacién
wnasmm.lsquls
¢l amor, que ademis de dardde
sy it s i >
yente, le permite <a0s
de este mundo caido. El siba-
constituye la eleccion mediante la
c:mlDimwrivileu‘nu:llielnpt'm:lueel.l
ser humano al mundo conel
fin de que pueda liberarse de las atadu-
mddm&bmia!oumd.
La verdadera comprension acerca
del sibado como un tiempo sagrado
destinado 8 cultivar la relacién con ¢l
% et lacitm con el
quecimiento de nuestrs ion con
projimo, lo que incluye cads sexo, toda
raza y todo nivel social. Si alguien tiene
problemas en el campo de las relacio-
nes humanas, no tener una com-
prension del sibado (Gén, 2:
2, 3; Exo. 20: 8-11; Col. 1: 15).
‘Elsibodq.cumdommm
para adorar a Dios, deberia syudamos a
recordar la realidad de que somos crie-
turas y, también, a tener presente el in-
terés del Creador de que haya buenss
relaciones entre nosotros. No solamen-
te durente las horas del sibado debe-
mos cultivar ls unidad, sino también
durante ¢l resto de la semana”.*

La redencién de Dies

El sibedo tambitn destace ls rela-
ciﬁnqueDioshn.lemhleado‘ c:g’
to. Por esto el sébado tiene mucho que
ver con ls soberania de Dios, Gaico
proveedor de ls sslvacién. No podemos




mlnalnuunmmnbllnohls

vancia del sibada. Cuando
& sihado como

que realiceros, incluyendo la obser-
guardamos

Ty

o5 en un

ambdo dela lﬂx:'aaﬁn que
en

Siendo que en su sabiduria Dics
establecié un medio que posibilits el
restablecimiento de una relacién per-
feual:nnelaadmd,':mde tene-
mos lﬁﬁﬂﬂbﬂi aceptar este
ofrecimiento a fin de poder testificar
mediante el proceso continuo de
transformacion de noestra vida. Nues-

tra redencion en Cristo deberia inspi-
mawudualusquepdecmpm

cause de las diversas expresiones de
a:hwud.Olmwd-bndnun-
bién implica ayudar a liberar a log que
estin stados por toda suerte de opre-
sion (Deut, 5: 12-15; Eze. 20: 12; Col.
1: 16, 20; Heh. 1: 1-3).

La eternidad de Dios
Lo que nos pertenece en este mun-
do, incluyendo la redencién, es apenas
un cumplimiento parcial de lo que o
sibado representa en términos de la
tatal realizacion del restablecimiento
de la relacién del Creador con sus
mﬂunﬁoculsﬁpdorwde:lmy
pronto. Mientras que el respeto al si-
hado constituye un acto de obhedien-
¢ia, necesitamos mencionar que ohser-
vﬂnmhpﬁeelpmisﬂqu
en nada se parece 3 ia que
ofrece el mundo. En 1s tierra nueva di-
<ho gozo constituirs un jubileo etemo
(ise. 66: 22, 23; Heh. 9: 9, 10).
Si sabemos que el sibado constitu-
un simbolo del amor de Dios, de-
aﬁwwmm
f::wdel;:bmmﬁﬂh-
manera de guardarlo, jde qué
mn{lomm:myahndunn’

Fn&T, Ly
trado en los que se debe o no se debe
hacer. Acerca de esto Elena de White
expresd: “No deberfamos observar el
sibado spenas como un asunto legal.
Neoesitanos comprender su verdadero

sentido, que esti por encima de toda
s 1 1 Gneniin Il 0
S& pone en mensidn es impor-
tante sdlo como un asunto elemental,
pero, si este paradigma constituye la
base dela del creyente en

experiencia
cuanto a la ohservancia del sabado, di-

4 No deberiamos observar el sa-
|- aont

wﬁlptnas COmMO un asunto
,’M*ﬂecesltamos compren-

der: su gerdadero sentido...

cha prictica se transformara en una
obra y, en consecuencia, sers una carga.
Esto se notard especialmente en los ex-
tremos de ese dia santo, que llegan a
considerarse como un lastre y no como
un momento de gozo.

La perspectiva de una visién restau-
radora de la observancia del sibado se
puede obtener inicamente en el con-
texto de Jesiis nuestro Salvador.

*Todos los aspectos relacionados con
¢l sibado deben estar centrados en
Cristo. Ademds de ser Creador, Reden-
tor y Restaurados, es el Iniciador de to-
das los bendiciones que estin asociadas
con ese dis. Bl es el Sefior del séhado y,
ademis, &l es todo lo que el sthbado im-
plica. No solamente & es el objeto de
nuestro culto y adoracién, de nuestras

"

" realizando actos de amor y de ser-

amistosa, de la redencin, de 1a santi-
dad y de la liberacién que ejemplifics
durante ese dia. Del mismo modo co-
mo este fue el dia en que el Creador
estuvo presente con los seres humanaos,
asi también Cristo vino a manifestarse

cias a la obra del Espiritu Santo,

vicio, no solamente a la familia y a los
hermancs en la fe, sino también en fa-
vor de los extranjeras, de los huérfanas,
log que son discriminadios y los que es-
unncanuwdadlhkaow

3. Experimenta el sthado como una
mfenadhdehﬂmhdemmque
se expresa por intermedio de lo que &
ha hecho y hara para completar la jus-
tificacion, la santificacién y 1a reden-
dién en Cristo (véase 1 Cor. 1:30). @

Beferencins
1. Adaprado de ). Paal Sasapley, Wialking Ba

3. Adsprade de Sekee Kubo, God Meres Mav A
Yheolasy of the Sabbath and Ssoond Adves (Nesint-

6 Kabo,p. 8







¢ sdbado es para a/eyrarse

Ol sabado es para
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Sugerencias practicas para que el sabado sea una delicia para los retoiios

cguramentce, por haber nacido en el seno de

una familia que gusrdaba ¢l sébado, no siem-

pre aprecié todas lss extreordinarias bendicio-

nes que implica ls observancis de este dia.

Sin embargo, la vispers y las horss del sébado
mc rcsultaban cxtraordinariss: Los aromas que producia la
cocina los vicrnes de tarde a causa de la preparacion de la
comida cspecial para ¢l sébado, Ia limpicza de todos los
rincones de la cass, el culto que celebribamos a Ia puesta
del sol, los cénticos y la cens, las sibanas limpiss y los rela-
tos que nos contaban nuestros padres el viernes antes de
dormir. Al dia siguicnte, participar en la escucls sabitics,
asistir al culto divino (después del cual teniamos ls oportu-
nidad para disfrutar del compafierismo con los amigos) y el
regreso a casa 8 fin de gustar un rico almuerzo especial en
familia, realmente me hacian spreciar este regalo de Dios.
Mas tarde, cicrtamente el sébado también fue una delicia
para nucstros hijos.

Sin cmbargo, durante ¢l sibado, otros seres viven una
rcalidad quc vamos a comentar. Después de despejar la loza
del almuerzo, muchos padecen los efectos de un verdadero
colapso como parte del descanso sabético. Aunque dormir
mc parece que s apropiado para ol dia de reposo, si usted
le pregunta a los nifios con menos de 16 aiios se sorprende-
rén que para cllos“dis” y “descanso” son conceptos incom-
patibles. Dichas cristurss no pueden sentir gozo en un dis
de tan poca actividad,

Entonces, si descamos que ¢l sébado también llegoe 8
ser una delicia para los nifios, es imperioso que reconcilie-
mos las necesidades que ticnen los chicos de realizar activi-
dad con las urgencias que poscen los adultos por disfruter
del reposo. Necesitamos lograr que el sébado resulte pars

los nifios un dis
Dimctone del deparaameents Misisierio de

fos Niios o la Divisiin Nevieamericena. be‘hl &chw:dew

J = 0 1 a

Cuando lss familiss descubren que of sibado es un rega-
lo, dicha reconciliacion con la realidad y el consiguiente go-
zo resultante puede llegar 8 ser una gren bendicion.

Piense en ¢l sdbado como un regalo

Al comienzo, tan grande fue ¢l smor del Creador por
sus hijos quc lo cxpresé obsequidndoles el sébado: El dia
para la familia y los amigos, ¢l dia pera cultiver la relacién
con Jos hermanos en la fe, la oportunidad para liberamos
del estrés, del sgotamiento fisico y de la culpa. Es ¢l dis que
todos necesitamos para disfrutar los resultados que produce
la rclacién con Dios.

El sibado también cs ¢l mejor regalo que, como hijos
suyos y como familia, podemos proporcionarie
desde lo mds profundo de nuestros corazoncs.

Este conjunto de 24 hs de tiempo real sc parecealo
que dice Salomén: "Con un regalo sc abren todas las puer-
tas y se llega hasta la gente importante” (Prov. 18: 16). Ele-
gir regalos para ese tipo de personas no es ficil. Por ejem-
plo, Zcuil es el ohsequio que se les ocurriria ofrecerle a
quien lo tiene todo, como la Reina Maria de Inglaterra?
Cuentan que cuando la reina recibia los presentes de los in-
vitados, después de aheir los envoltorios con el propasito de
admirarlos, ofrecia a los convidados la oportunidad de que
<ada uno eligie el que le gustara mds para que lo llevara
como recuerdo de la ocasion.

Del mismo moda, cuando brindamos a Dios nuestros
regalas, &l a su vez nos los ofrece a fin de que no volvamos
con lss manos vaciss. Cusnto mis le obsequiamos, tanto
més recibimos. De acuerdo con lo que registra Lucss 6: 38,
8 partir de ls medida con que ofrecemos nuestros presentes
o Dios, €l Is multiplics al punto de hacer que sus bendicio-
nes sobresbunden. Cusndo més nos veciemos pare hecer
del sébado uns delicis, tanto més oportunidedes le ofrece-
remos a nucstro Creador pars que con sus beadiciones lle-
mnuum:vndsyhdchlfmﬂluqucreptemm
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Contando los favores

Las bendiciones de Dios sobrepasan
la dimensién material. Las didivas que
dmmoedemhspodﬂmmad-
Quirir con todo el dinero del munda.
Me refiero al gozo, al sentido de reali-
zacién, a la paz y a otras gracias que
enriquecen la existencia.

Nuestras familiss, ;o6mo pueden
darle al sibado una nueva dimension?
Sugiero que con los suyos trabajen en
equipo con el propasito de hacer tres
listas. Para ese fin utilice tres hojas de
papel y encabécelas con los signientes
titulos: "Los regalos de Dios™, "Los va-
lores del sibado®, “Las actividades pars
¢l sibado”.

1. Los regalos de Diox. Que cada
integrante de la familia mencione los
regalos que recibe de Dios y por los
cuales esti sgradecido. Comiencen
<on los espectos que no cuestan dine-
w;meuﬁuollmw.lllmlln
liberaciém del sentido de
y a las respuestas a oraciones. Seguida-
mente, que cada uno mencione las
bendiciones materiales siendo tan es-
pecifico como sea posible,

2. Los welores del sébado. Al traba-
jar en esta lista, oren para que Dios les
abra la mente a fin de que puedan es-
cuchar todo lo que &l quiere decirle a
cada uno. Seguidamente lean algunes
de las referencies acerca del sabado:
Exodo 20; 8-11; Isaias 58: 11-14; Ma-
teo 12: 1-14; Marcos 2: 27, 28; He-

{ o 9.lcllat';ulm los los
ntenten r los principios,
valores y los menssjes que hay
estin implicitos en las referenciss men-
cionadss. La creatividad de cada uno
seguramente lo hari incluir las siguien-
tes idess: Dios desea destinar tiempo
pera estar conmigo; Jests €5 Sefior del
sibado; Necesito del sibado; El Crea-
dor quiere que disfrute del sébado; El
sibado fue ideado pare gente ocupads;

El sibado también es para los niiios.

3. Las actividedes pers ol sibado.
Antes de comenzar Is tercers lista, les
en voz alta la primera que hicieron.
Entnncu,queudnunotznphw

se siente con relacion a Dios en el
contexto de lo que figurs en s lista,
Al ir expresando smor y eprecio
por Dios, que cada uno trate de lebo-
tar el ideal acerca de lo que es un si-
bado perfecto. Como seria, qué es lo
que cada uno podsia lleger & sentir y
disfrutar. Mencionen actividedes que

2l8

, ¥ piensen cudndo

que posibiliten

hsmlunbtudehfmﬂhwm
gratitud y carifio por Dios.

Enmncea,anndotodoshmnhe-
cho uso del tiempo que les correspon-
de para describir lo que cada uno con-
sidera especial con relacién al sibado,
¢l que haga de secretario de la familia
que escriba en la tercera hoja lo que
cada uno considera como especial en
términos de comids, lugares y activi-
dades mencionadas.

Al tener las tres listas al comienzo
de la semana se podré iniciar 1a plani-
ficacién de las actividades para el si-
guiente sibado. Que cada integrante
de la familia tenga su turno para esco-
ger actividades de la lista treg, a fin de
que forme parte del plan de la familia.

deberian

iTengan presente que la celebracién
del sibado esté en armonia con los va-
lores anotados! Marquen las ideas que
no hayan sido incluidas, y traten de
descubrir la manera de incorporarias
al plan para el siguiente sibado.

A medida que vayan evaluando las
actividades a realizar por la familia
durante el sébado, que cada uno se
pregunte: ;Estamos centrando el énfa-
sis en Jo que debemos o no debemos
hacer, o lo importante de la actividad
s demostrar el amor que sentimos
por nuestro Dios y Salvador, y en sen-
mdeeéldempamu?
$Si nos guiamos por reglamentos
podremmmendapmmdeh

al concluir la
pluﬂﬁudﬂnpmd“bodo,poma
un lado las listas y centren su atencién
« interés en Cristo. Disfruten juntos el
dis del Seiior.

pensamien-
05 y tiempo. Del mismo modo, los sé-
bedos que mis gooé fueron cusndo nos
preparamos mejor. Sugicro estas idess
pars que las consideren con el fin de
que e sibado ses pers usted y sus hijos
1a delicie de toda s femilis.

7 uw 0 & o i1 2 & 2
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El atardecer del viernes es
para los nifios
La pucsta del Sol el viemes y la ce-

indv!dableﬂumﬁmﬂhnhm
a comer un buen planto de sopa de to-
mate y después unas rosquitas de cane-
Is. Para la cena no querfamos otra coss.
A otres personas les gusta comer el trs-
dicional ribel kuchen acompailado de

Una caja de promesas

Si desea hacer una caja de promesas, le
ofrecemos la siguiente idea.

Escriba algunas de las promesas de ls Biblia]
entre las que se encuentran Juan 3: 16,
Salmos 91: 1 y otras. Cdrtelas en tiras para
que queden separadas. Busque © prepare
cajitas que puedan entrar una dentro de s
otra, y, segun el “tamafio” de |a promesa,
coléquelas en |a cajita correspondiente.
Las promesas més chicas en la aja mis
pequeiia, y asi sucesivamente.

Las promesas deberian ser descublertas en
ocasién de la celebracion de los cultos
redlizados durante la semana, al estudiar
la Biblia o mediante |a lectura de los libros
devacionales. Una vez escritas, hay que
guardarias en la cajita corresponcdiente, con)
el fin de repasar las promesas en ocasién
de la despedida del sibado.

una buena taza de leche calicnte con
algin sabor. Y no son pocos los que kes
gusta comer pizza y otrss comidss que,
sin haberlo planificado, a for-
mar parte de la tradicién adventista pa-
ra el viemes de noche.

A nuestrs familia le gusts disfrutar
una extenss sobremesa después de la
cens, ocasion que nos da ls oportuni-
dad de converser animadamente a Is
luz del candelabro de la familia. Algo-

NOs viemnes invitamos a vecinos a co-

unos invitados catélicos se expresaron
de este modo: 'lensporelapdnw
de renavacion que disfrutamos”. Otro
amigo regresd a su cas con I decision
de implementar su propia tradicién
para los viemes. Esta e una prictica
desconodida por muchos, segursmente
por la ignorancia que existe acercs de




que ¢l sibado es un dia bendecido por
Dios y, como tal, es santo.

tar junto

m&".um et
colorearios sobre la mesa de la cocina.
Con ¢l propésito de obtener los

mmmuludoo,l\-phdgum

)lt,ltpiosdecoloiu,mmduycml-
quier otro elemento que sea dtil para
¢l desarrollo de las habilidades artisti-

cus, teniendo como base los temas re-
lacionados con la Biblia.

El sébado de tarde es para los nifios
El sibado llega a ser muy especial
cuando uno lo comparte con otros. Las
visitas estimulan a que cada uno ponga

lo mejor de si. Ademis, cuando se

%:mid:.mmmdu
la tarea de preparar los

alimentos. Comer, ya sea en un parque,

© Chsada: Acertijo en que ae erata de adiviaer
una palahes hacieado una indicacién sobre o signl-
Geodo dy éxto, @ ¢l ds S pelalioes gua pueden for-
marse tomendo un siiabe ¢ combinando dos o mds
silabes de 1o prmeigml.

en ¢l jardin de la casa o alrededor de la
mesa con el mejor de los servicios, re-
sulta una fResta para los nifics. -

Con o sin invitados, planifiq

podria aprovechar para descubrir los
tesoros que ella enclerra. Una camina-
ta por la zona donde se vive, también
puedeayudnadscuhlrelmmal
cual uno pertenece. Las actividades

mencionadas pueden resultar mucho
mis provechosas si se utiliza la oca-
sidn para identificar y coleccionar ele-
mentos de interés que se descubran en
los lugares visitados. También, y como
un cambio de actividad, resulta muy
provechoso visitar un hospital, un or-
fanato o preparar unos séndwiches pa-
ra compantirlos con personss pobres.
Otra buena sugerencis es adoptar co-
mo sbuelo a una persona sola, a fin de
visitarla durante los sébadoa.

J o 0 0 o r 0 ?

Hay nifios que tienen habilidad pa-
ra dibujar o para preparar un cuadro a

dentro del cuadro harfan bien en cs-
cribir un pensamiento acerca del amor
que sienten por su Salvador. En ocs-
si6n de las visitaciones, se les podria
pedir a los nifios que oren por las per-
sonas a las cuales regalaron tiempo y
¢ fruto de sus talentos.

Titeres sabiticos

Cuando los niflos crezcan, prucbe
desarrollar el plan que podriamos de-
nominar “ministerio de los titeres”.
Con la participacién de los chicos del
barrio podrian preparar historias bibli-
<as y, después, invitar a los vecinos s
una representacién, incluyendo un
ofrecimiento de galletitas y jugos al fi-
nalizar el programa. Los titeres pueden
ser hechos de bolsas de pepel 0 de ro-
pa. l.oduwewelloln:oclsen-
canta desarvoller este tipo de proyecto
que, ademis de estar a su alcance, les
aymkadmollarhamndld e
espiritu misionero. Toda ten-
dré un mejor desarrollo cuando previa-
mente ha sido escogida por una deter-
minada persona (en este caso los ni-
ftos). Esta estrategia, ademis de hacer
que cada realizacién resulte mis atrac-
tiva para ¢l que particips, también per-
mite 8 los nifios descubrir nueves me-
nuuduhburelmmh'edeDm

: et "
- Mmhmddhnnbw

teresante cs que son los nifios quicnes
hacen la obra. La parte que les corres-
ponde 8 los adultos es 8 los chi-
©0S CON SU presencia, ¥ orienta-
ciones que contribuyan s 1a reslizecion
de los proyectos de Is fomilis.

Finalizacdén del sébado
A los niilos les gusta seber bien
cuhdooomemyqﬁndoﬁmlmel
sébado. Les

puede
hochedemmﬁmhmelm
Si, ¢l sibedo tembién es pera los ni-
ios.(:tmloel mmwﬁd«k‘
pmr prrecio sus
connda:tu:lrbudomom
dehm’Demdsdepu\de..
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Adople una posicién

g‘t:Sexo durante el sabado?

GINA: Durante el sébado es mejor centrar la atencién
en Dios que en el sexo.

Dios creé ol sexo para nuestro placer, para producir un
mayor accrcamiento de la parcjs y, por Gltimo, para acercar-
nos més al Creador. Responde al propdsito de estrechar los
vinculos que cstin dentro de los confines del matrimonio,

Dios también creé ¢l sébado. Ambas instituciones son
mmdinmuyamlqquuhmdnﬁuudodeeﬂs
no lc gustaris privarse de ninguna.

Nohymdndemuloconelm&nembml-&‘blh
nos cnscila que “todo tiene su tiempo, y todo lo que se
quiere debajo del ciclo tiene su hora” (Ecl. 3: 1). Cada se-
mana el Creador sc reserva 24 hs, a las que califics como
“santas”. Dentro de los limites de este dis especial, se espera
que fijemos nuestra stencion en ¢l Hacedor, meditemos
acerca de €l y cultivemos una relacion con &l.

Alguien podria sostener que €50 también deberiamos
hacerlo todos los diss. Es cierto, Sin embargo, ¢l asunto s
que ¢l sébado fuc cstablecido para cultiver una relacién es-
pecial con nucstro Creador. En cada instante de esas horas
sagradas nuestra mente deberio estar centrada solo en Jesus.

Esto no descalifica ls santided de la relacion sexual.

Sin cmbargo, la Biblia enseiis que durante el sibado de-
bemos abstencros de buscar nuestro propio placer (vésse
Isa. 58: 13, 14). (;Si considers que el sexo no €5 un placer,
ese es otro capitulo. Si piensa que es una obra, ¢l problems
es mayor [véasc Exo, 20: 8-11]!).

La Biblia también ensciia: “No os neguéis el uno ol otro,
a no scr por algin tiempo de mutuo consentimiento para
ocuparcs en ls oracién” (1 Coc 7: 5).

Analicelo de este moda Su hija estudia en otra ciuded y
visja para estar con usted los fines de semanas. En dichs
ocasién, comen los alimentos que a clla le gustan, y no con-
trac ni un compromiso a fin de cstar ¢l mayor tiempo con
clla. Cuando se va, las actividades vuclven a la normalidad.

Lo mismo sucede en la relacién con el Sefior. Aunque
nos comunicamos con &l toda 1a semans, ¢l sibado es espe-
clal. Por lo tanto, deberfamos dejer ese tiempo pere &l o fin
de que dichs relecién se cultive y fortalezcs. Si osi lo plani-

ficamos, descubriremos
GINA SPIVEY v mfﬁ:; ::*
LORETTA PARKER %5° 0o

) uw d 2 e

LORETTA: La relacién sexual ayuda a comprender
¢l carécter de Dios.

Gina, repite conmigo: le-ga-lis-ta. ;No dijiste que *Dios
cred ¢l sexo... pars producir un mayor acercamiento en la
pareja y para aproximar a ambos al Creador™ Si es asi, ayé-
dame en esto: Si una determinada accidn nos aproxima a
Dios (y sl esposo/a), jcuil es el problema de participar en
esta actividad durante ¢] sibado?

Incluso los judios mis ortodoxos, los que son mids estric-
tos en ls observancia del sdbado, consideran que el viernes de
noche constituye una ocasién perfecta para realizar la rela-
<iém sexual. Al estudiar Ia Biblia descubrimos que stlo en
contadas ocasiones Dios ordens a los israelitas que no tuvie-
ran relaciones sexuales (Exa. 19: 15). Entonces, ;por qué
preocuparse acerca de lo que Dios dice, si cada uno puede
establecer una norma basada en el evangelio segin Gina?

Consideremas estos hechos:

1. Dios establecié la relacién sexual (Gén. 1: 27, 28).

2. La relacién sexual tiene ol propésiso de reafirmar el
compromiso que existe entre los contrayentes y de ellos con
Dios. Es una expresién de la unidad, un simbolo permanen-
te de lo que significan las palabras: “Los dos serin una sola
came” (Mat. 19: 5).

3. Muchas actividades sabdticas consideradas aceptables
resultan “placenteras”. Por ejemplo, pensemas en el acto de
caminar por un parque ¥ la comida que se disfruta en fami-
lia ¥ con las amistades. Nadie pretende que durante el siha-
do nos sintamos como miserables. Al contrario, se espera que
participemos en actividades que nos ayuden a recordar el ca-
ricter de Dios y su amor. En ¢l caso de que usted lo haya ol-
vidado, ls Biblia le recuerda que ¢l amor entre marido y
mujer constituye un simbolo del smor que une a Cristo
oonandeau[ﬁfe.s 25-32).

Si relaciona el sexo como una obra o un placer impio,
pienso que deberia revisar dichos pareceres. No obstante, la
relacion sexusl, como Dios la propuso, clertamente es una
prictics aceptable para ¢l sibado.

El dessfio es ¢l siguiente: La relacién sexusl con su pe-
reja debe enriquecer el vinculo espiritual con Dics Del
mismo modo, el enlace espiritual con Dios debe mejorar b
relacién sexual entre los consortes.

Actuemos de concierto a fin de lograr este propdaito ca-
ds dis, incluyendo el sthado. @

1 2 9 7 3l!




. Elijja
libros que
pueda &
compartir .
COI tO.d.a . ) ng
la familia. (%

La temperancia era uno de los temas preferidos de mﬂﬁ'

Elena de White. En muchos de sus articulos la sefiora de
White inst6 a los adventistas a practicar la temperanciay
promover vigorosamente su causa.

Estas porciones han sido seleccionadas de la totalidad

de sus escritos acerca de este tema, incluyéndose
algunos que estdn fuera de circulacién.

Elena de White; 260 pdginas.

v,

Niiios, adolescentes y esposas es una obra escrita por
un padre que analiza las relaciones que se establecen
diariamente con cada integrante de la familia.

Tener hijos y educarlos es una experiencia Gnica y
personal para cada padre. Pero puede perder mucho si
no se toma el tiempo para refleccionar acerca de la vida
que esti desarrollando junto a su familia.

Dan Day; 176 pdginas.
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