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MARCOS BLANCO: Pastor, Magíster en 
Teología y director de la Revista Adventista.

En su libro A Second Helping of 
Chicken Soup for the Soul, John 
Ramsey cuenta la historia de cier-
ta dama que cada semana, a la 

salida de la iglesia, le regalaba una rosa 
de papel para el ojal de su traje. Al co-
mienzo, realmente 
apreciaba este rega-
lo, pero luego llegó 
a ser rutinario. Un 
domingo, ese regalo 
cobró un significado 
totalmente diferen-
te. Cuando estaba 
saliendo de la igle-
sia, se le acercó un 
niño y le dijo: 

–Pastor, ¿qué va 
a hacer con esa flor?

Al comienzo, el 
predicador no sa-
bía de qué estaba 
hablando el niño. 
Cuando cayó en la 
cuenta, le dijo, seña-
lando la flor de papel: 

–¿Te refieres a 
esto?

–Sí. Si después la 
va a tirar, me gus-
taría quedármela 
–respondió el niño. 

El predicador sonrió y le entregó la flor. 
Como al pasar, le preguntó qué haría  con 
ella. El niño, quien no tenía más de diez 
años, lo miró y le dijo: 

–Se la voy a regalar a mi abuela. Mi mamá 
y mi papá se divorciaron hace un año. Estaba 
viviendo con mi mamá, pero ella se volvió 
a casar y quiso que viviera con papá. Viví 
con él por un tiempo, pero me dijo que no 
podía quedarme, así que me envió a vivir 
con mi abuela. Ella es tan buena conmigo. 

Me cocina y se ocupa de mí. Ha sido tan 
buena conmigo que quiero regalarle esta 
hermosa flor, por amarme tanto. 

Cuando el niño terminó, el predicador casi 
no podía hablar. Sus ojos estaban llenos de 
lágrimas y sabía que había sido tocado por 

Dios. Mirando 
al niño, le dijo: 

–Hijo, lo que 
estás por ha-
cer es lo más 
hermoso que 
he oído, pero 
no puedo darte 
esta flor por-
que no es sufi-
ciente. Si miras 
frente al púl-
pito, verás un 
gran ramo de 
flores. Diferen-
tes familias las 
compran para 
la iglesia cada 
semana. Por 
favor, toma es-
tas flores para 
tu abuela, pues 
ella se merece 
lo mejor. 

Entonces, 
el niño expresó una última sentencia, que 
Ramsey afirma jamás olvidará. El niño dijo:

–¡Qué día maravilloso! Pedí una flor, y 
me regalaron un hermoso ramo de flores. 

Ese es un espíritu agradecido. Esa es 
una actitud de agradecimiento. Esa es la 
actitud que debería motivarnos cada día. 
De hecho, la actitud de agradecimiento es 
tan importante que Jesús la relacionó con 
la salvación misma. 

En la parábola del fariseo y el cobrador 
de impuestos (Luc. 18:9-14), el primero fue 

al Templo a orar, pero estaba tan lleno de 
su orgullo religioso que, en lugar de que 
sus oraciones se elevaran al Cielo, él “oraba 
consigo mismo” (Luc. 18:11). Ayunaba todas 
las semanas y, según él, cumplía con todas 
las estipulaciones religiosas. Llegó a com-
pararse con un cobrador de impuestos que 
había ido también a orar, afirmando: “Dios 
mío, te doy gracias porque no soy como los 
demás, que son ladrones, injustos y adúl-
teros. ¡Ni siquiera soy como este cobrador 
de impuestos!” (vers. 11). Por otro lado, “el 
cobrador de impuestos, desde lejos, no se 
atrevía siquiera a levantar los ojos al cielo, 
sino que se golpeaba el pecho y decía: ‘Dios 
mío, ten misericordia de mí, porque soy un 
pecador’ ” (vers. 13). 

El fariseo expresó agradecimiento, pero no 
por lo que Dios había hecho en su vida, sino 
por la santidad que él mismo se había forjado. 
Era un agradecimiento de los labios hacia 
fuera, mientras que su corazón estaba lleno 
de orgullo. Aunque el cobrador de impuestos 
no expresó la palabra “agradecimiento”, su 
actitud denotaba que aceptaba con gratitud 
la salvación que él no merecía. Jesús afirma 
que, ese día, la salvación fue para el menos 
pensado, el cobrador de impuestos: “Yo les 
digo que éste volvió a su casa justificado, y 
no el otro. Porque cualquiera que se enalte-
ce, será humillado; y el que se humilla será 
enaltecido” (vers. 14). La salvación es un 
don que se recibe con gratitud cuando se 
reconoce que no somos capaces de ganarla 
por nosotros mismos. 

Al finalizar este año, agradezcamos no 
solo esa salvación tan grande que Dios ha 
provisto para nosotros, sino también todas 
las demás bendiciones que nos ha otorgado. RA

Vivir agradecidos

AGRADECIMIENTO Y 

SALVACIÓN ESTÁN 

ÍNTIMAMENTE 

RELACIONADOS EN 

LAS PARÁBOLAS DE 

JESÚS. AL RECIBIR 

LA SALVACIÓN 

GRATUITAMENTE, 

LA REACCIÓN 

ESPONTÁNEA ES 

AGRADECER”.
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Abejas en Navidad

Ese 24 de diciembre, el calor era 
particularmente intenso. En el 
patio de la casa, mi familia se 
dedicaba de lleno a los prepara-

tivos de la cena navideña. Entre tantas 
ocupaciones, nadie notó la heroica acción 
que estaba por emprender. 

Sin saber cómo, una incontable cantidad 
de abejas se había instalado en el limonero 
que teníamos en la parte trasera del patio. 
El sonido del zumbido de miles de abejas 
era casi insoportable. Si se quedaban 
hasta la noche, no sería, precisamente, 
una “noche de paz”.

Recuerdo que tenía puesta una muscu-
losa. Con mis doce años, estaba decidido 
a colaborar con mi familia y, sin que me 
lo pidieran, hacer que las abejas buscaran 
otro lugar para pasar la Navidad. En mi 
mente, me vestí de superhéroe. Desenrollé 
la manguera y, sintiéndome casi todopo-
deroso, ataqué con un fuerte chorro de 

agua el núcleo del enjambre de abejas.
No es difícil imaginarse el resultado. Un 
rato más tarde,  estaba sentado en la sala 
de guardia de un hospital, con el brazo 
derecho hinchado por las picaduras.

Si quieres, toma este consejo: ¡Nunca 
ataques a las abejas en musculosa!

Las picaduras son terribles; y algunas, 
hasta pueden ser mortales. Lo supieron 
muy bien los israelitas en el desierto cuando 
tuvieron que soportar una invasión de 
serpientes. Número 21:4 al 9 relata en solo 
seis versículos una experiencia frustrante, 
tal como la que (tal vez) solemos enfrentar 
todos los días. El pueblo marchaba hacia 
la Canaán terrenal, pero se desanimó y 
empezó a criticar a sus líderes, y a Dios. 

Por eso, se produjo la mencionada inva-
sión. La solución divina fue construir una 
serpiente de bronce y colgarla en un asta. 
Todos los que eran picados, se sanaban si 
miraban a esa cruz.

Abejas en Navidad, serpientes en el 
desierto. Camino a la Canaán celestial, 
nos desanimos y murmuramos. Y en es-
tas fechas, solemos ser picados por  la 
intemperancia, el egoísmo, la frivolidad 
y el consumismo.

Hay un remedio para que esta Navidad 
sea diferente: mirar a la Cruz. Ante ella, se 
disipan todos nuestras angustias y lasti-
maduras. No podemos vencer a Satanás en 
musculosa, pero sí lo haremos revestidos 
con el manto de la justicia de Cristo. 

“El pueblo sabía muy bien que en sí 
misma la serpiente no tenía poder para 
ayudarlo. Era un símbolo de Cristo [...]. 
Debían dirigir su mente al Salvador. Ya 
sea para la curación de sus heridas o para 
el perdón de sus pecados, no podían hacer 
nada por sí mismos, sino manifestar su fe 
en el don de Dios. Habían de mirar, yvivir” 
(Elena de White, El Deseado de todas las 
gentes, p. 146). RA
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Recomendado: Enséñales a amar: Ideas prácticas acerca de cómo ayudar a tu niño a crecer espiritualmente, Donna J. Habenicht

Basada en sus estudios y observaciones en los campos de desarrollo infantil y educación religiosa, la Dra. Habenicht 
ofrece sugerencias prácticas para ayudar a tu niño a establecer una amistad duradera con Dios. En esta obra 

encontrarás: listas de tareas de desarrollo de la fe para la niñez temprana y tardía, descripción de los cuatro estilos 
parentales principales, escala de los nueve rasgos temperamentales de los niños, gráfico del desarrollo espiritual, 

actividades sabáticas para todas las edades y proyectos de ayuda para la familia, entre otros recursos.
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Un relevamiento entre las uniones, asociaciones e insti-

tuciones de la División Sudamericana (DSA) arrojó que 

Facebook es la red social más utilizada. Instagram es la 

que más crece y Twitter tiende a decrecer.
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“SI LO QUE VAS A DECIR

NO MEJORA
EL SILENCIO,

NO 
LO DIGAS”.

Custodios del planeta
S. Dunbar, L. J. Gibson y H. M. 
Rasi (editores)

Esto no es para presentar a 

ningún grupo en particular como 

los villanos del medioambiente, 

sino para demostrar que los 

desafíos ambientales urbanos 

son inmediatamente relevantes 

para una zona y población mu-

cho más amplia de la...

Mitos de la educación 
adventista
George R. Knight

John Waller, al dirigirse a los 

asistentes de una reunión de 

profesores adventistas de lengua 

inglesa, en 1968, refinó esta idea 

al remarcar que “el erudito adven-

tista no analizará la literatura para 

encontrar verdades absolutas, 

pero si sabe cómo utilizar esta 

herramienta puede encontrar 

verdades complementarias, ver-

dades sobre cómo los hombres 

han reaccionado a su...

Enséñales a amar: Ideas prácticas acerca de cómo ayudar a tu 
niño a crecer espiritualmente
Donna J. Habenicht

El asunto más importante es que reconozca la naturaleza del pecado (el mal) y 

sus consecuencias (la muerte eterna), y que luego pida a Jesús que lo perdone y...
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OPINIÓN
 BRÚJULA  | Erton  Köhler | @prertonkohler
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Mejor informados

“¿Por qué trasladó a nuestro 
pastor?” Así comenzó la 
conversación con un 
anciano que acababa de 

conocer. Me sorprendí por su pregunta, 
porque no tenía contacto alguno con la 
iglesia o con el pastor que había menciona-
do. Después de sus explicaciones, entendí 
que el malestar se había creado por una 
información que decía que el cambio había 
sido efectuado por indicación directa del 
presidente de la División Sudamericana. 

Al conversar, tuve la oportunidad de 
explicar cómo funcionan las rotaciones 
de pastores y quiénes toman estas deci-
siones. Fue interesante observar cómo las 
personas aceptan lo que se dice en muchas 
conversaciones como si fuera verdad y sacan 
conclusiones sobre determinados asuntos 
sin conocer mejor la realidad. 

Recordé esto durante el Concilio Anual 
de la Asociación General. Entre los varios 
temas complejos y estratégicos que se ana-
lizan en estas reuniones, este año estamos 
discutiendo el caso de instituciones que 
actúan en desacuerdo con nuestras creencias 
fundamentales, reglamentos y votos. Esto 
es algo vital para mantener la unidad de la 
iglesia mundial, pero ha provocado fuertes 
reacciones. En redes sociales, mensajes, pre-
guntas, artículos y conversaciones, se puede 
observar cómo algunas personas discuten 
cuestiones tan complejas de forma impulsiva, 
acalorada y basándose en información que 
no es cierta. Es una pena que algunos no 
hagan caso al consejo del estadista y primer 
ministro británico Winston Churchill, de 
que “se necesita valor para levantarse y 
hablar, pero también se necesita valor para 
sentarse y escuchar”.

Resulta increíble observar cómo surgen 
afirmaciones sobre hechos que nunca suce-
dieron, artículos basados en comentarios 
de terceros, acusaciones y duras críticas 

basadas en suposiciones. Estas son iniciati-
vas de personas que no tienen una idea real 
de cuán complejo es encontrar soluciones, 
mantener a la iglesia unida y fiel, sin herir 
a personas, culturas e instituciones; de 
cuántos días y horas se dedican a reuniones, 
debate y oración en busca de la voluntad 
de Dios para determinadas situaciones.

No es fácil tomar decisiones que afectan 
a una iglesia tan grande, que bautiza una 
persona cada 25 segundos, planta una nueva 
iglesia cada 3,2 horas y está superando los 19 
millones de miembros en más de 200 países. 
Se consideran muchas 
culturas, opiniones, pre-
ocupaciones, riesgos y 
principios antes de lle-
gar a una conclusión. 
Tomar una decisión es 
muy complejo; también 
es muy fácil hacer co-
mentarios basándose 
en “me dijeron”, “me 
enteré”, “vi un video”... 
“En tiempos como estos, 
encendamos una luz 
en vez de maldecir la 
oscuridad”, recomienda 
el Dr. William Johnsson, 
quien fue por años edi-
tor de la Revista Adventista en inglés.

En cuestiones complejas, necesitamos 
estar más informados antes de emitir una 
opinión, crear conceptos, producir conte-
nidos, grabar videos, promover reuniones 
o influir sobre las personas. El consejo de 
Pablo sigue teniendo relevancia en nues-
tros días: “Así que, no juzguéis nada antes 
de tiempo” (1 Cor. 4:5). Recuerda que “los 
sabios hablan porque tienen algo que decir, 
los necios hablan porque tienen que decir 
algo” (Platón). 

Esto tiene aplicaciones más amplias. 
Observa cómo aparecen videos en Internet 

que tratan sobre temas proféticos para que, 
tiempo después, se descubra que eran tan 
solo especulaciones personales; “documentos” 
compartidos como si fueran señales inmi-
nentes del fin, que después se descubre que 
eran un fraude; programas con especialistas 
en nuevas interpretaciones proféticas que 
al poco tiempo resultan irreales. Cuántas 
suposiciones que dividen a las iglesias o 
desvían a las personas. 

¿Por qué no informarnos mejor y tener 
prudencia antes de prestar oído a todas 
estas cosas que aparentemente reavivan a la 

iglesia, pero que al final 
terminan provocando 
más incredulidad? 

En nuestro caminar 
como familia adven-
tista, necesitamos 
cultivar la prudencia, 
informarnos más, te-
ner profundidad, ir a 
las fuentes, entender 
el contexto y saber qué 
es verdaderamente 
cierto antes de ma-
nifestarnos. Solo al-
canzaremos este ideal 
si avanzamos con las 
rodillas apoyadas so-

bre el suelo y con la Biblia en nuestras 
manos, con la certeza de que “los desafíos 
más grandes que enfrentamos siempre 
preceden a los mayores milagros de nuestra 
vida” (Mark Finley). RA

EN TIEMPOS 

COMO ESTOS, 

ENCENDAMOS 

UNA LUZ 

EN VEZ DE 

MALDECIR LA 

OSCURIDAD”. 

ERTON KÖHLER: Pastor adventista y 
presidente de la División Sudamericana.



ÁNGELES DE ESPERANZA

JORGE RAMPOGNA  |jorge.rampogna@nuevotiempo.org | @jorgerampogna

JORGE RAMPOGNA: Pastor, y director asociado de la Red 
Nuevo Tiempo.

CON EL ESPECIALISTA

AYUDA URBANA
RESPONDE: SILVINA FUCKS: LIC. EN TRABAJO SOCIAL. SE 

DESEMPEÑA EN EL SERVICIO NACIONAL DE REHABILITA-

CIÓN DEL MINISTERIO DE SALUD DE LA ARGENTINA Y ES 

VOLUNTARIA EN AYUDA URBANA.

1. ¿QUÉ ES AYUDA URBANA? 
Es un ministerio de apoyo de la Iglesia Adventista en la Argentina, en la iglesia 

local, que procura acompañar en forma integral desde lo espiritual, lo material, lo 

afectivo y lo emocional a personas relegadas y de mayor vulnerabilidad social (que 

generalmente están en situación de calle). Ayuda Urbana realiza sus actividades 

bajo la coordinación de ASA (Acción Solidaria Adventista). Nació en el invierno del 

año 2005, en el barrio porteño de Liniers. Actualmente, hay grupos en casi todas 

las provincias de la Argentina y en varios países de Latinoamérica. 

2. ¿QUÉ RESULTADOS PUEDEN VER HASTA AHORA? 
Los resultados se los puede ver en las personas que se encontraban en situación 

de calle. Muchos de ellos lograron revincularse con su familia, salir de la calle y 

encontrar un trabajo. A su vez, se acercaron a la iglesia y muchos de ellos fueron 

bautizados. Desde otro lugar, se vieron resultados en relación con los miembros de 

iglesia que participan de esta actividad: muchos volvieron a participar activamente 

dentro de la iglesia y otros volvieron a congregarse.

3. ¿QUÉ CONSEJOS LE DARÍAS A ALGUIEN QUE QUIERE 
IMPLEMENTAR AYUDA URBANA EN SU IGLESIA? 

Lo importante y principal es que las personas que están interesadas en comenzar 

este ministerio se junten y oren por el grupo, y para que Dios los guíe a la gente 

que los necesita y donde pueden desarrollar este ministerio. Después, deben 

acercarse a la coordinación del departamento de ASA (Acción Solidaria Adventista) 

y mostrarles el interés de crear un grupo de Ayuda Urbana. Antes de la acción, el 

proyecto debe pasar por la Junta de la iglesia y ser aprobado. 

La forma de empezar es haciendo un “Reconocimiento de la zona” donde puede 

haber gente en situación de calle (plazas, estaciones de trenes, etc.), elaborar un 

plan de recorrido y dividir las tareas entre los distintos participantes. 

También se debe definir un día de actividades, y siempre empezarlo con una 

meditación y oración. ¡No dudes en comunicarte con nosotros si necesitas que te 

ayudemos a organizarte! RA

“TENGO UN SUEÑO”

Uno de los discursos más famosos del siglo XX fue el que Martin Luther 

King Jr. pronunció el 28 de agosto de 1963 desde las escalinatas 

del Monumento a Lincoln, en Wáshington, Estados Unidos. Este 

discurso tenía por título “Tengo un sueño”, y se pronunció en el marco 

de una marcha por el trabajo y la libertad. El mayor sueño que Martin 

Luther King tenía era el de ver un futuro en el cual la gente de tez negra 

y la de tez blanca pudiesen coexistir armoniosamente, y como iguales. 

¿Sabes? Un líder mucho mayor que Martin Luther King Jr., y mayor 

que cualquier líder o gobernante de este mundo, también tiene un 

sueño. Jesús, el gran Líder, Maestro y Salvador del mundo, tiene un 

sueño. Se lo dijo a sus discípulos en Juan 14:1 al 3. ¡Recuerda! “Él vino 

a buscar y salvar lo que se había perdido” (Luc. 19:10), porque él no 

quiere “que nadie se pierda, sino que todos se arrepientan” (2 Ped. 

3:9), y acepten el regalo de la vida eterna. 

¡Sí! El gran sueño de Dios es que toda la humanidad pueda disfrutar 

del nuevo hogar en una nueva Tierra que él mismo está preparando 

para nosotros. Jesús nos desafía a ser parte de su gran sueño de 

salvación cuando dice: “Por tanto, id, y haced discípulos a todas las 

naciones, bautizándolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y del 

Espíritu Santo, enseñándoles que guarden todas las cosas que os he 

mandado” (Mat. 28:19, 20). Ahora bien, dentro de ese gran sueño, hay 

otro sueño que Dios tiene, y es que tú seas parte de la terminación de 

la obra de predicación del evangelio. Él quiere que todos sepan que 

necesitan estar listos para ir a casa. Porque Jesús solamente volverá 

cuando haya sido “predicado este evangelio del reino a todo el mundo 

y entonces vendrá el fin” (Mat. 24:14). 

Y este sueño de Dios se está dando de una manera impresionante. 

En este año 2016, Dios nos ha bendecido como iglesia en Sudamérica 

para alcanzar a más personas con el mensaje de salvación. La TV Novo 

Tempo (en portugués) está alcanzando un récord histórico de audiencia. 

Dios hizo el milagro, las puertas se abrieron, y hoy estamos alcanzando 

a una audiencia potencial de 190 millones de brasileños en un país con 

205 millones de habitantes. Esto significa que el 92% de la población 

está siendo alcanzado por la señal del Canal de la Esperanza. Hoy somos 

parte de las empresas de distribución de TV por cable NET, Sky y Oi. 

Además, estamos en el satélite C2, y recientemente en los canales HD 

de la NET y en la empresa Claro. Todo esto representa importantes 

contratos financieros que fueron asumidos para predicar el evangelio 

en nuestra generación, y que gracias a nuestros “ángeles de esperanza”, 

que son nuestros donantes voluntarios que nos ayudan a sostener 

nuestro ministerio, Dios está cumpliendo su sueño de comunicar el 

evangelio a través de los vehículos de comunicación en masa.

Yo también tengo un sueño, y es que el sueño de Dios se cumpla. 

Vamos a contarle al mundo de su pronta venida; ¡Jesús viene pronto! 

Y así se cumplirá mi mayor sueño: darle un abrazo a mi Salvador. 

¿Qué estás haciendo para que tu sueño y el sueño de Dios se 

cumplan? RA

AYUDA URBANA www.ayudaurbana.org
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DANIEL PLENC: Doctor en Teología, profesor 
en la Facultad Adventista de Amazonia y 
director del Centro de Estudios White en 
Belém do Pará, Rep. del Brasil.

El evangelista innovador

Francisco Belvedere aceptó el adven-
tismo en la década de 1930, por la 
lectura de publicaciones de la iglesia 
y fue un misionero perseverante. 

Por eso, su hijo Daniel (quien nació en la 
Ciudad de Buenos Aires, Rep. Argentina) 
lo vio desde dar testimonio y compartir 
el evangelio con amor. Su madre, Ángela 
Paula Mastrángelo de Belvedere, se acercó 
a la iglesia por influencia de unos vecinos 
adventistas, convirtiéndose también en 
una difusora amable y permanente de la fe. 

Daniel creció en ese ambiente. El pastor 
Benjamín Treiyer lo bautizó a los catorce 
años; y lo preparó para su primera campa-
ña pública. Con solo quince años, Daniel 
dirigió unas reuniones de evangelización 
en el garaje de un vecino. Así comenzaba 
el destacado ministerio del Pr. Daniel Bel-
vedere, el evangelista innovador.

Cuando terminó la escuela secundaria, 
se trasladó al entonces Colegio Adventista 
del Plata para estudiar Teología. El año 1960 
fue importante para él: se casó con Laura 
Casali y comenzó su trabajo pastoral en la 
región argentina de Cuyo. En esa etapa de 
aspirantes al ministerio, Laura dio estudios 
bíblicos, realizó tareas de gestión docente 
y participó en actividades musicales. En 
Villa Mercedes, San Luis, Daniel introdujo 
con éxito la idea de organizar programas 
especiales durante Semana Santa. Luego 
trabajó con el programa La voz de la juventud 
(en Mendoza) y continuó en Catamarca con 
una variedad de estrategias evangelizadoras.

En 1965, los Belvedere estaban de regreso 
en Buenos Aires. En 1967, la Asociación 
Bonaerense llamó al Pr. Belvedere como 
secretario ministerial y evangelista, tarea 
que realizó con pasión y sacrificio. Las 
conferencias evangelizadoras que dirigió 
en lugares como Olavarría, San Nicolás, 
Necochea, 25 de Mayo, San Miguel, Villa 
Ballester, Capital Federal y otras ciudades 
bonaerenses fueron importantes para el 
crecimiento de la iglesia y el surgimiento de 
nuevas congregaciones. Tanto Laura como 
sus hijos Carlos, Héctor y Silvia debieron 
aceptar con nostalgia las largas ausencias, 

y la entrega total del esposo y padre al 
llamado de la misión.

En 1970, el Pr. Belvedere creó el primer 
manual para un novedoso sistema de trabajo 
misionero titulado Evangelismo en Semana 
Santa. El material contenía el plan general de 
reuniones, bosquejos de sermones, progra-
mas para los minutos previos, indicaciones 
para el uso de diapositivas, temas posteriores 
y poesías. A partir de allí, se generalizó esa 
estrategia efectiva de aprovechar esos días 
de sensibilidad religiosa para organizar 
reuniones de predicación

El mismo fervor por la evangelización 
del Pr. Belvedere continuó en la Unión Aus-
tral. Allí experimentó con nuevos métodos 
y decidió utilizar carpas para presentar 
programas atractivos e interactivos, con 
música, medios audiovisuales y el apoyo de 
equipos de trabajo. Hablaba de la familia, de 
la salud y de la Biblia en campañas de tres 
meses de duración.  Las carpas se llenaban, 
y las conferencias se repetían en dos y hasta 
tres turnos. 

Resta intentar una síntesis de los años 
vertiginosos que siguieron: fue profesor 
de Teología en el Colegio Adventista del 
Plata; estudió una maestría en Teología en 
la Universidad Andrews (Michigan) y una 

maestría en Salud Pública en la Universidad 
de Loma Linda (California); sirvió otra vez 
como secretario ministerial y evangelista en 
la Unión Austral; y fue secretario ministerial 
y evangelista en la División Sudamericana 
por catorce años, con el desafío especial de 
alcanzar a las clases altas y secularizadas. 
Luego, enseñó Teología y dirigió la radio en la 
Universidad Adventista del Plata; obtuvo el 
título de Doctor en Ministerio en la Univer-
sidad Andrews y consagró los últimos años 
de su ministerio a la División Euroafricana, 
antes de regresar a la Argentina.

A más de 45 años del lanzamiento de aquel 
manual para Semana Santa, cabe celebrar la 
iniciativa del Pr. Belvedere como creador y 
organizador de ese programa singular. Po-
cos han ejercido una influencia tan grande 
sobre otros misioneros adventistas como él 
y pocas estrategias han tenido el alcance 
y la continuidad en el tiempo como los 
programas de evangelización en Semana 
Santa. Muchas personas, en todas partes, 
han conocido el mensaje de salvación por 
medio de ese plan sencillo y provechoso de 
predicación del evangelio. RA

Los esposos Laura y Daniel Belvedere, juntos en la misión.

ESTUDIO
 PIONEROS   | Daniel Plenc | danielplenc@gmail.com
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WALTER STEGER: Lic. en Teología, Traductor 
Público de Inglés y editor de la ACES.

El rapto secreto:  
¿ficción o realidad?

La escena ocurre en un vuelo sobre 
el Atlántico, desde los Estados Uni-
dos rumbo a Londres. La mayoría 
de los pasajeros está durmiendo o 

descansando. De repente, casi la mitad de 
los pasajeros desaparece. Primero uno, 
luego otro de los pasajeros que quedan se 
percatan de que su compañero de asiento 
ha desaparecido, dejando atrás únicamen-
te su ropa. Comienzan a llorar, gritar y 
saltar de sus asientos. Los padres buscan 
frenéticamente a sus hijos, pero todos los 
niños han desaparecido también.

¿Ciencia ficción? No exactamente. Se 
trata de una escena del primer tomo de la 
famosa saga Left behind [Dejados atrás], 

escrita por Tim LaHaye y Jerry B. Jenkins. 
Estos libros se basan en la teoría de que, 
siete años antes de la segunda venida de 
Cristo, los cristianos fieles serán “rapta-
dos”, llevados al cielo. ¿Por qué siete años? 
Porque una de las bases de esta teoría es la 
interpretación de que el cumplimiento de 
la última semana de las setenta semanas 
proféticas referidas al Israel literal, en 
Daniel 9:24 al 27, aún está en el futuro.

En realidad, esta creencia no es nueva. 
Sus raíces se remontan a la contrarrefor-
ma, impulsada por el catolicismo romano 
para contrarrestar la acusación de los 
reformadores protestantes de que el Papa 
era el anticristo. Así, los teólogos católicos 

propusieron que las profecías bíblicas 
referentes al anticristo se cumplirían en 
el futuro (futurismo). Estas ideas fueron 
luego retomadas por John Nelson Darby, 
considerado el padre del dispensacionalis-
mo. Fue él quien comenzó a popularizar el 
concepto de un “rapto secreto” de los verda-
deros creyentes antes de la venida visible 
de Cristo, dando lugar a la septuagésima 
semana destinada al Israel literal. Hoy, la 
inmensa mayoría de los cristianos evangé-
licos han aceptado los principales pilares de 
la escatología dispensacionalista de Darby. 
Analicemos los principales presupuestos 
de esta doctrina a la luz de la Biblia:

Puede que la saga Dejados atrás sea muy 
popular, y sus ideas muy difundidas, pero la 
enseñanza bíblica está sólidamente en contra 
de ella. El dispensacionalismo y el rapto se-
creto claramente no pasan de la especulación 
humana y la fantasía teológica. “Tenemos 
también la palabra profética más segura, a la 

cual hacéis bien en estar atentos como a una 
antorcha” (2 Ped. 1:19); por lo tanto, no debe-
mos tener temor de ser “dejados atrás”, pues 
aguardamos la “esperanza bienaventurada 
y la manifestación gloriosa de nuestro gran 
Dios y Salvador Jesucristo” (Tito 2:13), que no 
hace las cosas en secreto, sino que vendrá 

“con voz de mando, con voz de arcángel, y 
con trompeta de Dios” (1 Tes. 4:16), “sobre las 
nubes del cielo, con poder y gran gloria” (Mat. 
24:30), “y todo ojo lo verá” (Apoc. 1:7). “Amén; 
sí, ven, Señor Jesús” (Apoc. 22:20). RA

Según esta postura, las 69 semanas 

terminan con la entrada triunfal a Jeru-

salén, y la semana 70 vendría después 

de un paréntesis en el plan de Dios con 

el Israel literal, comenzando con el rapto 

secreto y la aparición del anticristo. Pero 

no hay razón lógica ni exegética para 

separar la septuagésima semana de las 

otras 69. Ninguna otra profecía de tiempo 

tiene un paréntesis como ese. Además, la 

temática aquí es el Mesías, no la segunda 

venida ni el anticristo. Durante la primera 

mitad de la semana 70, Jesús confirmó 

el pacto por medio de sus enseñanzas. 

A la mitad de la semana, llevó a su final 

el significado teológico del continuo sa-

crificio al ofrecer su vida para salvarnos.

La septuagésima semana:

El dispensacionalismo también enseña 

que, después del rapto de la iglesia, vendrá 

una tribulación de siete años, cuyo propó-

sito es lograr la conversión de los judíos, 

quienes experimentarán el cumplimiento 

de las promesas del Pacto. Sin embargo, 

la Biblia no enseña que Dios impedirá ni 

evitará que su pueblo pase por la gran 

tribulación. Al contrario, afirma que los 

santos de Dios tendrán que padecer esa 

tribulación (Mat. 24:9; Mar. 13:11; Luc. 21:12-

19; Apoc. 13:14-17). Además, en Daniel 12:1 

y 2 se ubica la tribulación inmediatamente 

antes de la liberación del pueblo de Dios y 

la resurrección de los justos, que ocurre en 

la Segunda Venida con el “arrebatamiento” 

de los santos (1 Tes. 4:15-17).

La iglesia y la gran tribulación final: 

La interpretación literal dispensaciona-

lista supone que las promesas hechas al 

antiguo Israel no pueden cumplirse en la 

iglesia cristiana sino únicamente en los 

judíos, lo cual obligadamente presupone 

un reino mesiánico terrenal, solamente 

para los judíos, luego del “rapto secreto” 

de los cristianos. Pero, si analizamos 

detenidamente las Escrituras, notaremos 

que, vez tras vez, los escritores del Nuevo 

Testamento aplicaron a la iglesia cristiana 

el cumplimiento de las promesas y las 

profecías hechas al antiguo Israel (ver, por 

ejemplo, Ose. 1:10, cf. Rom. 9:22-26; Éxo. 

19:6, Ose. 2:23, cf. 1 Ped. 2:9, 10; Amós 

9:11, cf. Hech. 15:14-18; Joel 2:28-32, cf. 
Hech. 2:16-21; etc.).

La separación Israel/iglesia cristiana:

ESTUDIO

 PROFECÍAS   | Walter Steger | walter.steger@aces.com.ar
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HUGO COTRO: Doctor en Teología, se 
desempeña como docente en la Universidad 
Adventista del Plata.

“En medio de la calle de la 
ciudad, y a uno y otro lado 
del río, estaba el árbol de 
la vida, que produce doce 

frutos, dando cada mes su fruto; y las 
hojas del árbol eran para la sanidad de 
las naciones” (Apoc. 22:2).

Si hay en el Nuevo Testamento un es-
critor inspirado que sabe aprovechar los 
múltiples sentidos presentes en algunas 
palabras y expresiones, es sin duda Juan. 
Su mente semítica, a diferencia de la griega, 
lo hacía capaz de percibir y utilizar bajo 
inspiración los simultáneos niveles de 
significación latentes en algunos términos. 
Ello se pone de manifiesto también en su 
Evangelio y en las tres cartas que llevan 
su nombre.

La expresión “árbol de la vida” evoca 
sin duda, y en primer lugar, el jardín del 
Edén, donde el acceso a su fruto permitía 
a Adán y a Eva extender indefinidamente 
su existencia (Gén. 2:9; 3:22, 24). La res-
tauración de la condición humana a su 
estado original es lo que Dios promete a 
la iglesia de Éfeso en Apocalipsis 2:7 (cf. 
Apoc. 22:2, 14). 

En tal sentido, la frase “el árbol de la 
vida” contiene, en el idioma original, el 
sentido adicional de “el árbol que es la vida 
[eterna]”, lo cual está también implícito 
en “la corona de la vida” (Apoc. 2:10) y “el 
agua de la vida” (Apoc. 7:17; 21:6; 22:1, 17; 
Juan 4:10, 13, 14; 7:37, 38).

Por otra parte, la palabra traducida 
como “árbol” (xylon: madero, tronco) en 
Apocalipsis 22:2 es la misma que en otras 
partes del Nuevo Testamento designa 
la cruz donde Cristo dio su vida para 
salvar a los pecadores (Hech. 5:30; 10:39; 
13:29; Gál. 3:13; 1 Ped. 2:24). Esta asociación 
entre el árbol de la vida y una cruz de la 
que brotan ramas y hojas (vida que surge 
de la muerte) era muy común en el arte 
cristiano primitivo.1 

Juan vio que en la Tierra renovada 
este árbol dual de la vida dará su fruto 
doce veces (símbolo del pueblo de Dios), 
los doce2 meses; es decir, fructificará por 
siempre. En las palabras de Isaías: “Y de 

mes en mes y de sábado en sábado vendrán 
todos a adorar delante de mí, dijo Jehová” 
(Isa. 66:23). ¿Quiénes son “todos”? Son las 
naciones, los redimidos de toda nación, 
tribu, lengua y pueblo (Apoc. 21:24, 26; 5:9; 
7:9; Isa. 56:7), quienes disfrutarán de la 
“sanidad” (therapeia) eterna lograda por 
la muerte de Cristo en favor de ellos en 
la Cruz (Eze. 47:12, 1:5).3

En la Biblia, los árboles son también 
usados a veces como representación de 
algunas naciones. Babilonia era como un 

cedro imponente (Dan. 4); Israel era una 
vid (Isa. 5:1-7; Jer. 2:21; Mat. 21:33-45; Mat. 
3:10), un olivo (Jer. 11:16, 17; Zac. 4:3-12; Rom. 
11) o una higuera (Luc.13:6-9). Las naciones 
paganas que buscaron en vano el fruto del 
conocimiento sanador del Dios verdadero 
entre el follaje prometedor de la higuera 
plantada por Dios recibirán, por fin, sani-
dad eterna, en parte por el testimonio fiel 
de las ramas de olivo silvestre (cristianos 
conversos del paganismo) injertadas en el 
desgajado tronco original, y de las ramas 
originales (cristianos conversos del ju-
daísmo) reinjertadas en la raíz de David, 
el Mesías y Salvador Jesús (Rom. 11). RA

Referencias:
 1 Johannes Schneider, art. “xylon”, Theolo-

gical Dictionary of the New Testament (Grand 

Rapids, MI: Eerdmans, 1967), t. 5, pp. 40, 41.
2 Esta repetición del número simbólico doce 

como representación del pueblo de Dios y como 

énfasis en su redención final aparece por doquier 

en Apocalipsis. Por ejemplo, en la composición 

de los 144.000 (12.000 de cada una de las 12 

tribus); en la descripción simbólica de la Nueva 

Jerusalén (Apoc. 21), con sus 12 puertas que 

son 12 perlas con los nombres de las 12 tribus, 

sus 12 cimientos que son 12 piedras preciosas, 

sus 12 mil estadios de largo, ancho y alto, etc.
3 Véase Gregory K. Beale, “The Book of Reve-

lation”, The New International Greek Testament 

Commentary (Grand Rapids, MI: Eerdmans, 

1999), pp. 1.107, 1.108. 

Gracias, Padre amoroso, por 

el árbol de vida de la Cruz, 

en el que hiciste provisión 

de sanidad eterna para 

tus criaturas por medio de 

Cristo Jesús. Gracias también 

por el árbol de la vida que 

pronto volverá a dar su fruto 

en el Edén restaurado para 

los redimidos de todos los 

tiempos y naciones.

El árbol de la vida

 APOCALIPSIS   | Hugo Cotro | hugocotro@al.uap.edu.ar
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ESTUDIO

 Cartas de Elena de White  

Unos días antes, Elena de White 

había publicado el siguiente aviso 

en la Review: “Testimonio para la 
iglesia Nº 5 [...]. Estoy preparando 

un folleto que probablemente es-

tará listo para cuando me lleguen 

los encargos [...]. Deseo que todos 

los amigos de la causa lo tengan, 

sea que lo hayan pagado o no. Los 

que opten por hacerlo pueden 

enviar diez centavos por copia”.

Más adelante en esta carta, 

Elena de White expande este 

pensamiento: “Usted ama este 

mundo, y su corazón está real-

mente demasiado absorto por 

las cosas que usted posee”. Asi-

mismo, al visitar a John Byington 

dos meses antes, ella lo había 

notado “frío e insensible”, por 

estar “demasiado absorto por las 

cosas de este mundo”. Pareciera 

que parte del problema había 

sido que la mudanza desde Nueva 

York a Míchigan conllevó pérdidas 

financieras. Esto llevó a Byington a 

caer en un estado de “pesimismo 

e incredulidad”.

Ocho meses antes, en octubre 

de 1858, a pedido de Jaime White, 

John Byington y su familia se 

habían mudado de Buck’s Bri-

dge, Nueva York, a la zona de 

Battle Creek. 

Apreciado hermano Byington:

Ya terminé lo que tenía que preparar para mi libro. Este ya fue 
compuesto.

Se me mostraron algunas cosas sobre usted. Vi que la lámpara 
del Señor no brilla a su alrededor. Él está disgustado con usted. Vi 
que el propósito que tenía al venir a Míchigan era correcto. Estuvo 
bien que haya venido aquí. Pero ha fallado en sus objetivos, y aquello 
que debería tener para usted la mayor de las importancias terminó 
siendo algo secundario. Sus intereses han tenido el primer lugar, y 
la obra de Dios, o las cosas de interés eterno, han quedado en un 
segundo plano. Vi que en su vecindad se despertó cierto interés; los 
corazones hubieran podido ser alcanzados. Pero usted agotó sus 
energías en sus propios intereses, para su propia ventaja, y aquello que 
hizo para la obra de Dios fue un sacrificio defectuoso e inaceptable 
para él. Usted tuvo la oportunidad de haber hecho un sacrificio, de 
dejar sobre otros la responsabilidad de hacer lo que usted hizo, aun 
si las cosas no se ajustaran exactamente a sus deseos y hubiesen 
tenido un costo considerablemente mayor.

Su encargo de trabajo aún no ha terminado. Usted no es dueño 
de su tiempo. Dios no aguarda en su obra a que usted estudie sus 
propias conveniencias o espere su momento. Los ángeles de Dios 
estaban preparados para agitar los corazones y, por medio de los 
instrumentos escogidos por Dios, presentar la verdad ante los no 
creyentes. Pero el instrumento no estuvo dispuesto a hacer su parte, 
a volcar todas sus energías a la obra, y a ser portavoz de Dios. Los 
ángeles no aguardan en su tarea a la conveniencia de nadie, sino 
que avanzan para hacer su tarea, cumplir su misión y mover otros 
corazones.

Usted tiene responsabilidades de las que poco se da cuenta, y su 
amor por el mundo lo desvía de su deber. Usted vela por sus intere-
ses, y por cómo ahorrar un poco de recursos, cuando debería estar 
estudiando cuál es el mejor curso de acción que puede tomar para 
salvar a su prójimo. Satanás se aprovecha de su cuidado y cautela, y 
hace que estos sean usados en la dirección incorrecta. En realidad, no 
existe nada que pueda cargar de pesimismo su alma; sino que usted 
se enfoca en el aspecto negativo, habla con duda e incredulidad, lo 
que causa la muerte de su alma y tiene una influencia mortal sobre 
los demás. Usted deshonra a Dios y entristece a sus ángeles con su 
incredulidad. Su influencia no lleva a la salvación.
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Carta a John Byington
21 de junio, Battle Creek, Míchigan.

Amonestación a John Byington, quien estaba perdiendo el espíritu de sacrificio y se 
estaba retrayendo de su llamado a ser predicador.

Carta a John Byington

compuesto.
aw: “Testimonio para la 

oiglesia Nº 5 [...]. Estoy

nir a Míchigan er

o , o de

Battle Creek.

Hay bastantes pruebas, en esta 

carta, que señalan que el “Her-

mano Byington” es el predicador 

itinerante John Byington, quien por 

ese tiempo vivía en el municipio 

de Newton, cerca de Battle Creek. 

La información mencionada (de 

que el “Hermano Byington” se 

había mudado a Míchigan, estaba 

teniendo luchas con el materia-

lismo y estaba rehuyendo con 

timidez la obra evangélica, y de 

que “Martha” había sido sanada 

de su enfermedad) se refiere a 

eventos recientes en la vida de 

John Byington, como mostrarán 

las notas siguientes.

Si bien Byington había sido un 

predicador itinerante activo, no hay 

registro de que haya tenido pre-

dicaciones programadas durante 

aproximadamente un año a partir 

de mediados de 1858. Finalmente, 

en julio de 1859, tras recibir esta 

desafiante carta (y probablemente 

también la Carta 28, 1859 [junio/

julio]), Byington reanudó su tarea 

evangelizadora. “Se veía más feliz 

que como lo había visto durante 

meses”, anotó Elena de White en 

su diario el 12 de julio de 1859. 

“Dice que en una semana saldrá 

a trabajar para el Señor”. 

n su obra a que
u momento. Los 

corazones y, p

Carta 2
1859

ra correcto. Estuvo
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Debe haber un cambio completo en usted con respecto a estas 
cosas. Usted ama este mundo, y su corazón está realmente dema-
siado absorto por las cosas que usted posee. Su encargo de trabajo 
no es algo que pueda ser dejado de lado cuando lo desee. Su Padre 
celestial demanda que usted le dé su tiempo y obediencia, sin ninguna 
murmuración, o queja o renuencia de su parte.

Se me señaló algo que sucedió hace aproximadamente un año. 
Lo que usted sentía en ese momento respecto de la compra de una 
casa para el hermano Bates [José Bates] fue algo provocado por 
el enemigo. En el fondo, se trataba de interés egoísta. Y, desde esa 
ocasión, usted no ha ha estado unido de cerca con Jaime. Ha habido 
un distanciamiento. Usted ha sentido agravios. Se me mostró que 
cuando usted se entregó de lleno a la obra de Dios, su amor por este 
mundo había disminuido grandemente.

Vi que Dios había sido muy misericordioso con usted. Dios ha 
oído las fervientes oraciones elevadas en favor de Martha [Martha 
Dormer Byington de Amadon], y le concedió la vida cuando ella 
estaba señalada para el sepulcro. Y, cuando usted mismo estuvo en 
peligro de muerte, Dios fue misericordioso con usted. La enfermedad 
estaba sobre usted, pero cuando se aventuró a salir en el nombre del 
Señor ángeles se cirnieron sobre usted y Satanás no pudo llevarse su 
presa. Dios está enojado con usted. Después de haberle dado tales 
muestras de misericordia, usted ha murmurado contra Dios. Usted 
no lo ha percibido, pero esto es así.

Sería mejor para sus intereses eternos si usted tuviera muy 
pocas posesiones en este mundo. Lo que posee representa un gran 
problema para usted.

Vi que usted está viviendo con su propia luz y está obstruyén-
doles a sus hijos el camino de la salvación. Dios les ha dado a ellos 
un corazón que ama al pueblo de Dios. Ellos ven la coherencia que 
tiene la verdad, y su tarea para ahora es identificarse con el pueblo 
de Dios. Aquí se encuentra la cruz. Dios no puede entrar en su hogar 
y poner las cosas en orden allí. Usted está impidiéndole a Dios hacer 
su obra por estar bloqueando el camino.

adamente un año. 
cto de

]

e concedió la vida cuando ellao
. Y, 

fes [José Bates] fu]

Que esta referencia se trata de 

la hija de John Byington, Martha, 

se infiere en parte por el indicio 

de que, por la redacción de este 

párrafo, está hablando de la fami-

lia, y en parte por la confirmación 

en el diario de Elena de White, 

donde registra que hacía poco 

Martha Byington había estado 

gravemente enferma, pero que 

había sido sanada en respuesta 

a oraciones.

Esta puede ser una referencia a la casa construida para José 

y Prudence Bates en Monterey, Míchigan, que fue financiada 

por lo menos parcialmente con donaciones de miembros de 

iglesia locales. Esta interpretación no está libre de problemas, 

puesto que las pruebas sugieren que los Bates no se mudaron 

a la casa de Monterey sino hasta principios de 1860 (ver cita 

arriba), lo que pareciera estar en conflicto con la declaración 

de Elena de White donde dice que el problema surgió “hace 

aproximadamente un año”; esto es, en 1858. Otra posibilidad 

sería que Jaime White había dispuesto una casa para los Bates 

en 1858 antes de que estos se mudaran a Monterey en 1860. 

Esto podría estar relacionado o no con un testimonio posterior 

de José Bates en el que dijo: “En una ocasión, [Jaime White] 

me proporcionó una casa para mi familia durante catorce 

meses y se rehusó a cobrar renta por ello”.

John Byington claramente no estuvo a gusto con esto 

y sintió que el liderazgo de Jaime White había quedado 

comprometido por lo que él consideró muestra de un injusto 

favoritismo hacia José Bates. En respuesta a esta acusación, 

Elena de White le contestó a Byington en otra carta: “Los 

caminos de Dios son rectos [o “equitativos” –Nota del Tra-
ductor]. Él no le exige a uno que sacrifique todo y a otro que 

no haga ningún sacrificio”. En relación con el sacrificio, según 

la biografía de José Bates escrita por George R. Knight, Bates 

había estado viviendo, “financieramente hablando, al límite”, 

mientras que proseguía con un ministerio itinerante de tiempo 

completo iniciado a mediados de la década de 1840, cuando 

donó los ahorros de toda una vida, entre US$ 8.000 y US$ 

10.000, para la causa de la predicación del mensaje millerita. 

También debe señalarse que más tarde, en su testamento, 

Bates donó a la Seventh Day Adventist Publishing Association 

[Asociación Publicadora Adventista del Séptimo Día] la casa 

que le dieron en Monterey.

Las circunstancias descritas 

en la siguiente nota dejan pocas 

dudas de que Elena de White tiene 

en mente a José Bates.

Probablemente es una referen-

cia a una situación que sucedió dos 

meses antes, cuando los White 

habían orado por Martha, la hija 

de 25 años de John y Catherine 

Byington, quien estaba “gran-

demente reducida por la fiebre 

con temblores y transpiración”. 

Como respuesta, Elena de White 

escribió en su diario que “el Señor 

verdaderamente se encontró con 

nosotros. Martha fue bendecida 

y fortalecida”. 

egoísta. 
con Jaime. H

s Se me m
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Cuando la tecnología 
y la misión se unen

Estas son las historias que desde 
la RA nos gusta contar. El 18 
de octubre de 1986, Walter 
Arias Schilman descendía a 

las aguas bautismales y se convertía 
en miembro de la Iglesia Adventista 
de Tucumán Centro, templo ubicado 
en la ciudad del mismo nombre, en 
la República Argentina. Desde en-
tonces, han pasado ya 30 años, en 
los que Walter ha sido un miembro 
fiel y misionero.

Tal es así que su pasión por las 
almas lo llevó a convertirse en ins-
tructor bíblico y a crear una serie 
de estudios bíblicos muy completa 
para enseñar a los demás. A los fines 
didácticos, Walter escribió toda la 
serie en una pequeña libreta.

Desde entonces, él, su Biblia y su 
libreta fueron inseparables. Por la 
gracia de Dios y el trabajo de Wal-
ter, más de 50 personas en estos 
últimos años se unieron a la iglesia 
por medio del bautismo. Pero los 
años pasaron y la libreta se fue des-
gastando. “Cuando hace un tiempo 
tuve el celular inteligente, transcribí 
el contenido de la libreta a Word. 
Entonces, instalé ese programa en el 
celular y, en vez de la libreta, usaba 
mi teléfono para dar los estudios 
bíblicos”, relata Walter. Este fue su 
primer salto tecnológico.

Sin embargo, él pensó en ir más 
allá. “Un día descubrí esto de las 
aplicaciones gratuitas, y pensé que 
era una idea medio rara, pero imaginé 
una aplicación para celulares con 
los estudios bíblicos”. Y así, Walter 
se puso a trabajar.

“¿Tenía el conocimiento para reali-
zar una aplicación?”, le preguntamos. 
Esto respondió: “No, para nada. Si 

bien soy técnico en computación 
y trabajo de eso, no tenía idea de 
cómo hacer una aplicación. Pero 
fui autodidacta y empecé a buscar 
en Internet. Y así aprendí. Nunca 
había creado una aplicación. Gracias 
a Dios, pude lograrlo. Si yo pude, 
todos pueden”.

Y así surgió “Estudios bíblicos 
adventistas”, una aplicación que se 
puede descargar de manera gratui-
ta para Android. “No cambié nada 
del contenido de mi libreta. Solo lo 
coloqué en esa aplicación. La subí 
para que todos la puedan descargar, 
el 26 de julio de este año. Pensé que 
si a mí me resultaba útil también 
podría ser de utilidad a los demás. 
Me sorprendí, porque en estos meses 
ha tenido más de mil descargas, no 
solo de la Argentina, sino también 
de países como Brasil, México, Co-
lombia, Perú, Estados Unidos, Chile, 
Bolivia, Ecuador y Guatemala”, nos 
comenta Ariel.

La ventaja de esta aplicación 
es que el usuario la lleva siempre 
que tenga su teléfono celular. “A 
los estudios bíblicos, uno los puede 
conseguir en cualquier parte. En la 
fila de un banco, en el colectivo, en 
una conversación en el trabajo. Y 
a veces, allí uno no lleva la Biblia 
impresa o una guía de estudios. Pero 
siempre tiene el celular. Siempre 
llevo conmigo el celular, y ni bien 
se da una oportunidad con alguien, 
saco el teléfono y le predico. Por eso, 
esta herramienta es muy práctica”, 
sostiene Ariel.

Pasaron las semanas, y Ariel leyó 
“Viralicemos el mensaje”, la nota cen-
tral de la Revista Adventista de julio, 
donde el Pr. Santiago López Blasco 

Arriba: Vista de la aplicación en un teléfono celular. En la página 15, foto 

del hermano Walter Arias Schilman, quien desarrolló esta tecnología 

para llevar de manera más eficaz el mensaje de salvación.

EDITOR: Pablo Ale. | Corresponsales: Alexis Villar (UA), Jéssica Rodríguez Salguero (UB), Alfredo Müller (UCh), Vanesa Castro (UE), Felipe Lemos (DSA), 

Carolyn Azo (DSA), Departamento de Comunicación (UP), Jaime Vilcapoma (UPN), Rosmery Sánchez (UPS) y Departamento de Comunicación (UU).
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habla de estos temas. “Leí la 
nota y me encantó, porque 
vi que lo que hice no fue una 
locura y que había que usar 
los medios tecnológicos para 
poner al alcance de todos el 
mensaje que tenemos como 
iglesia”, destaca Ariel. Y agre-
ga: “Yo creo que toda buena 
idea para predicar proviene 
de Dios. Hay que confiar, hay 
que pedir a Dios la dirección, 
y él abrirá las puertas. Yo no 
sabía cómo crear una aplicación, y hoy estoy muy contento 
porque no solo me ayuda a mí, sino también a muchas 
personas. Me llena de alegría servir y ser útil”. RA

Nuevo director de Salud en la 
División Sudamericana

La Junta Directiva de la División Sudamericana (DSA) nombró, el martes 11 de octubre, 

al nuevo director de Salud de la Iglesia Adventista del Séptimo Día para ocho países 

sudamericanos. El elegido fue el médico oncólogo Rogério de Araújo Gusmão, de 

49 años, nacido en Río de Janeiro.

El Dr. Gusmão es pastor ordenado desde el 29 de marzo de 2014. Su experiencia en el 

área de salud es muy amplia. De 1995 hasta el año 2000, fue médico residente en el Hospital 

Adventista Silvestre, en Río de Janeiro. En esta institución ejerció varios cargos, incluso el de 

director médico general (entre enero y diciembre de 2013), y de enero de 2014 hasta septiem-

bre de ese año, trabajó como director médico de la unidad de Itaboraí del Hospital Silvestre.

Para el Pr. Erton Köhler, presidente de la DSA, “escoger a un líder de salud que sea 

médico y especialista en el área, y al mismo tiempo pastor ordenado, demuestra clara-

mente que queremos fortalecer el Ministerio de Salud, integrarlo a la vida de la iglesia 

y fortalecer su participación en el cumplimiento de la misión”. RA

Código QR para poder descargar 

gratuitamente la aplicación.

Izquierda: Las herramientas misioneras de Ariel: La Biblia y su teléfono 

celular con la aplicación para los estudios bíblicos.

Convocatoria al V Congreso 
de la Unión Boliviana

En los términos del Reglamento Interno de la UNIÓN BOLIVIANA, queda convocado 

el Congreso General Ordinario de la UNIÓN BOLIVIANA DE LA IGLESIA ADVEN-

TISTA DEL SÉPTIMO DÍA, inscrita en Cochabamba-Bolivia el 20/06/2005 bajo 

Nº de Testimonio 0800/2005, para ser realizado en los días once y doce (11 y 12) de 

diciembre de 2016 (dos mil dieciséis), siendo su comienzo a las veinte horas (20:00) 

del día once (11), en las dependencias de la Universidad Adventista de Bolivia, locali-

zada en la Av. Simón I. Patiño Km. 1, Vinto-Cochabamba, con la finalidad de tratar los 

asuntos de su competencia: 1) recibir las nuevas asociaciones y misiones organizadas 

durante el quinquenio anterior; 2) apreciar y aprobar los informes del presidente, 

del secretario ejecutivo, del tesorero/CFO, de los secretarios de los departamentos y 

servicios, y de los administradores de las instituciones de la Unión; 3) elegir para un 

mandato de cinco (5) años, el secretario de la Asociación Ministerial, los secretarios 

de los departamentos y servicios, los miembros de la Junta Directiva de la Unión; 4) 

elegir los administradores de las misiones para un mandato de dos (2) años y seis 

(6) meses; 5) elaborar planes para el mejor desarrollo de la Obra, en armonía con los 

Reglamentos y las deliberaciones de la División; 6) deliberar y aprobar otros asuntos 

propuestos por la Junta Directiva.

 Presidente: Luis Mário de Souza Pinto.

Secretario ejecutivo: Hugo Valda Sardina.

“Un día descubrí esto de las aplicaciones gratuitas, y pensé que era 

una idea medio rara, pero imaginé una aplicación para celulares con 

los estudios bíblicos”.
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Mejor planificación, más acción

Desde el lunes 5 hasta el jueves 
8 de septiembre, la Unión Ar-
gentina realizó su encuentro 
anual de planificación para el 

año 2017 en el predio de Los Quebrachos, 
en la provincia de Córdoba. A este evento 
asistieron los líderes de todas las regiones 
de la iglesia del país, y los representantes 
de instituciones de salud, educativas y 
ayuda humanitaria, entre otras.

Uno de los momentos clave durante el 
encuentro fue recordar la historia de los 
pioneros de la Iglesia Adventista, y sus 
inicios como misioneros en Sudamérica 
y nuestro país. Representado por el Pr. 
Edwin Mayer, se conmemoró el trabajo de 
los colportores, los médicos y los miembros 
aferrados a la fe adventista. Este acto re-
cuerda el valor y el coraje por parte de los 

líderes de nuestra iglesia en 
la historia. Hoy, la iglesia en 
la Argentina ora por tener 
esa fuerza y confianza en 
Dios que tuvieron los líderes 
de aquella época.

En el evento, hubo mo-
mentos de oración y con-
sagración. Cada mañana, 
las reuniones plenarias se 
iniciaban luego de las re-
flexiones a cargo del secretario de la Iglesia 
Adventista en Sudamérica, el Pr. Edward 
Heidinger. 

También, se presentó el nuevo libro misio-
nero para 2017: En busca de esperanza. Este 
será el libro que la iglesia distribuirá en toda 
Sudamérica y se espera que se entreguen 
más de un millón de libros en la Argentina.

Al cierre del encuentro, todos los líderes 
de la iglesia se unieron en oración por las 
acciones y los desafíos para el próximo año, 
recordando así lo que expresara Elena de 
White: “No tenemos nada que temer del 
futuro, a menos que olvidemos la manera en 
que el señor nos ha conducido y lo que nos 
ha enseñado en nuestra historia pasada”. RA

ADRA crea un 
catálogo solidario

La situación de los refugiados en el mundo no escapa a 
la Argentina. Miles de personas huyen de sus países 
en busca de uno mejor. Por eso, desde julio de 2016, 
la Agencia de Desarrollo y Recursos Humanitarios 

de la Iglesia Adventista en la Argentina (ADRA) empezó a 
trabajar como agencia social implementadora del Alto Comi-
sionado de Naciones Unidas para los Refugiados (ACNUR).

Ese mismo mes, se abrió el Centro de Apoyo al Refugiado 
(CAR) en la Iglesia Adventista de Barracas. Desde ese mo-
mento, se comenzó a recibir a quienes la Comisión Nacional 
para los Refugiados (CONARE) otorgaba la condición de 
Refugiado o Solicitante de Condición de Refugiado.

Como suele suceder, las necesidades siempre son mayores 
que el presupuesto disponible. Por eso, ante la necesidad de 
conseguir mayor financiamiento, ADRA Argentina creó el 
catálogo solidario. Actualmente, esta idea es para apoyar 
a los refugiados que llegan al centro, pero según cuenta 
Georgina Bosio, coordinadora del área de recaudación de 
fondos para la Agencia, la idea es ampliar el abanico de 
posibilidades de ayuda y que muy pronto se pueda “regalar” 
ayuda a diferentes proyectos que llevan adelante.

Desde el CAR, se brindan diversos servicios sociales, ayuda 
de psicológos especializados y apoyo económico para los so-
licitantes de asilo en situación de vulnerabilidad extrema, en 
pos de favorecer su integración socioeconómica en el país. RA

Escuchó Nuevo Tiempo, 
y decidió bautizarse

Una mujer tomó la decisión 
de ser bautizada después de 
escuchar programas de la 
Radio Nuevo Tiempo de la 

ciudad de Córdoba, Rep. Argentina. 
Se trata de Rosa Deltel, quien perdió 
a su hijo en un accidente. Luego de 
esta tragedia, comenzó a sintonizar 
la radio, y allí encontró paz y espe-
ranza para salir adelante de aquella 
dolorosa situación.

Un día, escuchó la invitación de la 
locutora Gisella Ficceti para participar 
de las clases bíblicas organizadas por 
la emisora. Entonces, Rosa comenzó a 
asistir a las clases y, luego de conocer 
las enseñanzas de la Biblia, tomó la 
decisión más importante: entregó su 
vida a Dios a través del bautismo. Esta 
hermosa ceremonia se realizó en el 
encuentro anual de planificación de 
la Unión Argentina. RA

Un momento sumamente especial: Gracias a la labor de la Radio Nuevo Tiempo, Rosa 

se bautiza, dando así testimonio público de su fe.
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Celebraciones centenarias 

En un ambiente de alegría y gratitud 
a Dios, la Iglesia Adventista del 
Séptimo Día en el altiplano perua-
no celebró 100 años de creación: 

100 años llevando esperanza, 100 años 
demostrando al mundo que se puede creer 
y profesar un evangelio que transforma la 
vida de las personas y vivir en paz.

Es la Misión del Lago Titicaca, que adminis-
tra a la iglesia en los departamentos Puno y 
Juliaca, a más de 3.800 metros sobre el nivel 
del mar, y donde el mensaje de esperanza es 
impartido también en quechua, aymara y 
uros; tres de los idiomas nativos del Perú.

Los momentos se tornaron inolvidables 
al recordar a pioneros como Manuel Zúñiga 
Camacho, Pedro Kalbermatter y Fernando 
Stahl, quienes iniciaron la obra adventista 
en esta zona; aquellos hombres valientes que 
lo dieron todo para preservar un legado de 
fidelidad y amor al Señor, de ser valientes en 
pruebas, persecuciones, encarcelamiento y 
aun ofrendando sus vidas al Señor.

En este marco histórico, el 29 de septiem-
bre, los líderes de la iglesia para el altiplano 
peruano y para el sur del país visitaron la 
casa de Pedro Kalbermatter, uno de los 
primeros adventistas que llegó al país para 
enseñar las verdades bíblicas a los pobladores 
de esta región.

Aquella vivienda está localizada en la 
zona norte de la región, en Laro, distrito de 
Choquehuanca, provincia de Azángaro. Fue 
convertida en el segundo museo histórico 
con el nombre “Pedro Kalbermatter”, donde 

aún se encuentran algunas 
pertenencias del pionero, 
tales como un rifle, utensilios 
de cocina, mecheros y una 
galería de fotos.

Los líderes y los visitantes 
también llegaron hasta la 
histórica Iglesia Adventista 
de Laro, cuya construcción 
ha costado la vida de muchos 
mártires que lo dieron todo 
por defender su fe.

Ese mismo día por la tarde, 
un total de 20 colegios adventistas emble-
máticos de la región Puno, Arequipa, Cusco 
y del país vecino de Bolivia participaron en 
un encuentro macrorregional de bandas 
musicales. Cada integrante demostró al 
máximo sus habilidades en el dominio de 
los instrumentos, al entonar melodías que 
se ganaron el aplauso y la admiración de 
cientos de espectadores que se dieron cita 
en la ciudad de Juliaca.

Las celebraciones por estos 100 años, o 
el “Centenario”, como se lo llamó, tuvo al 30 
de septiembre como día central, donde los 
administradores de la iglesia, feligreses y 
miles de estudiantes saludaron a la Educa-
ción Adventista y los 100 años de la Misión 
del Lago Titicaca con un vistoso desfile 
cívico patriótico en la Plaza de Armas de 
la ciudad de Juliaca. 

Previamente a este acto, se realizó el 
acostumbrado izamiento del Pabellón Na-
cional y local, y a ello se unió la bandera de 

la Educación Adventista, que fue levantada 
en honor a sus fundadores en el altiplano 
peruano.

Este acontecimiento fue resaltado por 
las autoridades gubernamentales de la 
región Puno y la Provincia de San Román, 
así como por los medios de comunicación, 
que dieron cobertura en vivo, destacando 
que la educación adventista en el país se 
inició en Platería con la pedagogía del Pr. 
Fernando Stahl, quien impulsó el proceso 
de alfabetización de un gran porcentaje de 
la población rural.

Culminado el desfile, en horas de la tarde 
se desarrolló el I Simposio “Centenario- MLT”, 
en las instalaciones de la filial Juliaca de la 
Universidad Peruana Unión, un hecho que 
permitió conocer más acerca de la historia 
de la Misión del Lago Titicaca. Luego, se 
vivió un programa especial y de gratitud a 
Dios por estos años de trayectoria, donde 
se realizó la ordenación a doce pastores. RA

Líderes educativos reciben capacitación académica

“Calidad con líderes 
comprometidos” 
fue el lema de la 
IX Convención de 

Gerentes Educativos que reunió 
a más de 240 participantes; entre 
ellos, directores, directores aca-
démicos, directores financieros, 
capellanes y psicólogos de las 97 
instituciones adventistas de la 
Unión Peruana del Sur.

La importancia del evento 
radicó en ofrecer capacitación y 
asesoría directa a los asistentes 
para una educación adventista 
de calidad.

 En este sentido, ellos fueron 
beneficiados con 13 conferencias 
magistrales y 8 talleres a cargo 
de ponentes nacionales e inter-
nacionales; entre ellos: el Dr. Só-
crates Quispe, director asociado 

de Educación Adventista para 
ocho países de Sudamérica; el 
Lic. Isaac Goncalvez, gerente de 
Educación de la Asociación Casa 
Editora Sudamericana; así como 
distinguidas personalidades del 
sector de Educación del Estado 
peruano.

“El objetivo del evento es enfa-
tizar las Metas CRM de la iglesia, 
porque si ponemos a Dios en 

nuestra vida todo va a salir bien; 
además de dar las capacitaciones 
y estar acorde con los cambios 
curriculares del país, unificar 
criterios y tener un mayor com-
promiso para brindar un servicio 
de calidad”, aseveró el Mg. Abel 
Apaza, director de Educación 
para la Unión Peruana del Sur. RA

  •  17RA.EDITORIALACES.COM  |  DICIEMBRE 2016



“YO YA ME QUEMABA TODA, SINO QUE 

MI HIJO ME VIO: EL JEFERSON FUE, QUE 

VENÍA DEL TRABAJO”.

L
a que habla es Vicenta Garcés Pilora. Ella 

vive en Los cuatro caminos, un paraje de 

Cadialito, a varias decenas de kilómetros de 

distancia de San Isidro, pueblo que asiste y 

abastece 54 comunidades a la redonda.

Mira fijo al horizonte, inhala profundo por la nariz, 

y cuenta cómo se quemó el hombro y el brazo derecho, 

la espalda y la cintura: “El terremoto nos dejó la casa 

rota y cortó la luz. Como se puso oscuro, quise prender 

la lamparita de gasolina, pero se me cayó encima y me 

prendí fuego. Estaba ardida yo; el Jeferson fue el que 

me ayudó. Yo ya me quemaba toda, sino que mi hijo 

me vio: el Jeferson fue, que venía del trabajo”.

El sismo (de 7.81 grados en la Escala de Richter) al 

que Vicenta se refiere ocurrió en abril de este año; 

y no solo destruyó la casa de Vicenta: los caminos 

quedaron intransitables y no pudo bajar a pedir 

auxilio. Pasó tres días quemada, hasta que se enteró 

su compadre: “Él me trajo en camioneta. Se me había 

quedado la ropa pegada, tenía fiebre y no aguantaba 

ni el colchón”.

 Acerca la mano a la venda y dice al borde del 

llanto: “Me duele tanto”. 

En Los cuatro caminos quedaron sin agua po-

table y estaban sin aprovisionamiento hasta que 

llegó ayuda de ADRA. A Vicenta la acompaña Ninfa 

Zambrano, que no la deja sola ni un minuto. Ninfa 

fue quien buscó al compadre, bajó de las montañas 

con ella y consiguió medicamentos.

Esta es una de tantas historias de vidas salvadas 

y transformadas gracias a la labor de la Agencia 

Adventista de Desarrollo y Recursos Asistenciales 

(ADRA), que pertenece a la Iglesia Adventista del 

Séptimo Día.

Relatos de vidas cambiadas gracias a la tarea de 

voluntarios comprometidos con la misión.



A través de su red mundial, ADRA ayuda a personas en 130 países, y se 

distingue del trabajo del departamento de ASA particularmente porque 

suscribe a principios y normas de acción humanitaria en el ámbito interna-

cional. Esa normativa brinda un marco de referencia jurídico, indicadores 

de evaluación, y parámetros para las prácticas y la rendición de cuentas de 

toda agencia humanitaria.

Texto y fotos: Miguel Roth
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construirá en su comunidad un sistema de 
abastecimiento de agua segura y domiciliar. 
Para Irma no es fácil ejercer su responsa-
bilidad, ya que pertenece a una cultura 
arraigada, donde la mujer y el hombre nacen 
con roles preestablecidos; algunas personas 
en su comunidad la discriminan y piensan 
que por ser mujer no podrá desenvolverse 
correctamente en su cargo; también debe 
afrontar problemas familiares ya que su 
tiempo debe redistribuirse entre su trabajo, 
su hogar y el desempeño de su función como 
presidenta del CAPyS. 

Hay días en que se apena al pensar que, 
en pleno siglo XXI, para una mujer sea difícil 
ejercer un cargo de liderazgo y decisión; pero 
la fortalece imaginar que se hace realidad 
su sueño: que cada familia en la comunidad 
cuente con una pileta de agua en su casa. 

Al igual que Irma de Ingavi, hay muchas 
mujeres esperanzadas en el proyecto, y muy 
agradecidas a la Cooperación Española y a 
ADRA por canalizar este financiamiento y 
ejecutar el proyecto.

CHILE:  
(DERECHOS DE LA INFANCIA): FAMILIAS DE 

ACOGIDA

C
amila tiene siete años y cursa el segundo 
grado de enseñanza básica. Cuando 
tenía tres años, presentó síntomas de 

Diaplejía Espástica, una parálisis cerebral 
que afecta el control del movimiento. 

Desde antes de nacer, la vida parecía no 
sonreírle, pues su padre abandonó a su madre 
al saber de su embarazo, desligándose de toda 
responsabilidad. Cuando Camila tenía cuatro 
años, su madre salió de fiesta –dejándola 
abandonada en casa–. Durante la noche, los 
vecinos escucharon los incesantes llantos de 
la niña, llamaron a la policía, quienes compro-

baron que se encontraba sola. Esa noche su 
madre regresó en estado de ebriedad junto 
a su nuevo novio, dejando en evidencia que 
alguien debía tomar medidas para asegurar 
el bienestar de la pequeña. La madre entregó 
a Camila a su hermana, quien tomó la res-
ponsabilidad de su cuidado. Al acudir a un 
centro de salud, los funcionarios detectaron 
la necesidad de intervención profesional 
debido que la nueva tutora requería asesoría.

Fue entonces cuando el Tribunal de Fa-
milia solicitó la intervención de ADRA 
Chile a través de su programa “Familia de 
Acogida”, gracias a la colaboración con el 
Servicio Nacional de Menores (SENAME), 
para el cuidado adecuado de la niña y su 
integración como un miembro funcional 
de la sociedad.

Actualmente, Camila se encuentra reci-
biendo las atenciones necesarias en un centro 
de rehabilitación y teniendo el tratamiento 
adecuado.

Así como Camila, más de dos mil qui-
nientos niños son asistidos anualmente 
junto con sus familias, para velar que sus 
derechos básicos no sean vulnerados y 
puedan disfrutar una niñez digna.

PARAGUAY 
(SALUD Y AGUA): LLEGANDO AL CHACO

H
uele a tierra. No se escucha el sonido 
de autos o sirenas, y la tranquilidad 
que se percibe se complementa con los 

balidos de las cabras, el cacareo de gallinas, 
el piar de los pollitos; es un ambiente que se 
mantiene igual a lo largo de toda la ribera 
del río Pilcomayo en el Chaco Paraguayo: 
un lugar ideal para descansar y despejar 
la mente. Sin embargo, Clara Palavecino 
nos ayuda a entender mejor. 

Ella vive con su madre y su hija en una 
casa de barro y madera. Es criadora de cabras; 

nos recibe amablemente y cuenta lo difícil 
que es cada día: “Hay que caminar al río, casi 
dos cuadras abajo, en busca de veinte litros 
de agua para el uso doméstico”.

En su caso, el problema no es solo la dis-
tancia para el acceso al agua, sino también 
la edad. A sus 56 años, ya no tiene la misma 
vitalidad para cargar tanto peso –y cuesta 
arriba–. Su hija la ayuda y es un alivio, pero 
el agua que han obtenido del río no es un 
agua segura. Las bacterias que la contaminan 
causan diarrea, infecciones y problemas de 
salud general.

El ochenta por ciento de las comunidades 
ribereñas del río Pilcomayo están atrave-
sando la misma situación que la familia 
de Clara, afectados por enfermedades que 
pueden prevenirse.

En el marco de la Iniciativa Chaco Trina-
cional, ADRA Paraguay empezó a realizar 
trabajos en ocho comunidades criollas e 
indígenas, a través de la transferencia de 
soluciones innovadoras y productos fun-
cionales producidos en el país.

“Cuando empezamos a hacer los análisis 
correspondientes, los resultados mostraron 
que el agua tenía un grado alto de contami-
nación con coliformes fecales, coliformes 
totales y una turbidez de más de 50 UNT”, 
explicaba Diego Dorigo, coordinador del 
proyecto.

Clara ahora cuenta con un filtro bacterio-
lógico que les permite a ella y a su familia 

NUESTRA MISIÓN
ADRA trabaja con personas en situación de 

pobreza y aflicción para crear un cambio justo 

y positivo, a través de alianzas potenciadoras 

y acciones responsables.

NUESTRA VISIÓN
ADRA es una red profesional, formativa y 

eficiente constituida con integridad y transpa-

rencia. Se extiende más allá de las fronteras, 

empoderando y abogando en favor de 

aquellos que se encuentran olvidados y en 

situaciones de riesgo, para lograr cambios 

medibles, documentados y duraderos en las 

personas y en la sociedad.

IDENTIDAD
ADRA es la organización humanitaria global 

de la Iglesia Adventista del Séptimo Día, que 

demuestra el amor de Dios.
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procesar toda el agua que recoge del río y aun 
la almacenada por la lluvia. El proyecto, que 
se inició en las comunidades indígenas Niva-
cles de Yishinachat y Cacique Sapo, también 
comprende el análisis de todos los sistemas 
de abastecimiento y distribución de agua, 
ya sea en pozos, aljibes, tanques o tajamares.

Con esta iniciativa, también está contem-
plada la reparación de la infraestructura 
de almacenaje de agua y la construcción 
de dos aljibes comunitarios de 16.000 litros.

Además, ADRA brinda charlas en escuelas, 
iglesias, puestos de salud, y a los vecinos de 
las comunidades, para que adquieran cono-
cimientos que les permitan potencializar al 
máximo las posibilidades de purificación 
del agua y almacenamiento. 

Hoy, la vida muchos vecinos tiene la 
posibilidad de acceder a agua potable en su 
casa, y se han podido reducir en un 98% las 
enfermedades diarreicas agudas en más de 
3.000 habitantes.

URUGUAY 
(CENTROS JUVENILES): HERRAMIENTAS 

PARA LA VIDA

“M
i nombre es Sebastián Matoso, 
vivo en el barrio Cerro Norte de 
la ciudad de Montevideo y tengo 

veinte años. Actualmente, estoy culminando 
la educación secundaria en el Instituto 
Técnico Superior de la zona del Cerro.

“Participé de la propuesta del Centro 
Juvenil 33 Orientales de ADRA durante dos 
años. Me inscribí en la propuesta porque me 
invitaron educadores que realizaban una 
recorrida por el barrio anotando adolescentes 
interesados en participar.

“El Centro Juvenil representa para mí un 
espacio donde no solo realicé talleres, sino 
también me ayudaron a crecer como persona 
y a ver el mundo desde otra perspectiva. 
Conté con apoyo para seguir estudiando; 
debía materias de tercer año de Liceo, que me 
estaban impidiendo terminar el Ciclo Básico. 

“El Centro Juvenil ayudó a mi fami-
lia a entrar en contacto con instituciones 
en las cuales pudimos realizar trámites 
importantes para la vida en casa. Pero lo 
más importante es que siempre estuvieron 
dispuestos a escucharnos y a estar en esos 
momentos que por ahí nos encontrábamos 
con mayor necesidad.

“Siento que, para el barrio, el Centro Juve-
nil es un espacio sumamente necesario. Un 
montón de amigos, compañeros y conocidos 
han pasado por él. Muchos de ellos podrían 
haber terminado en cosas muy malas de no 
haber pasado por el espacio, y haber sido 
aconsejados y apoyados por el equipo que 
trabaja ahí. Considero que es sumamente 
positivo que existan centros juveniles y 
que puedan mostrar otra perspectiva a los 
adolescentes del barrio.

“El Centro Juvenil al que fui me dejó he-
rramientas, me enseñó a pensar que tengo 
potencial, y que con dedicación y esfuerzo 
puedo salir adelante. Agradezco mucho la 
posibilidad que me brindaron: permitirme 
participar de los talleres de inserción labo-
ral me ayudó a aprender cosas útiles para 
buscar trabajo. 

“Por uno de los funcionarios del Centro 
Juvenil conocí a la Iglesia Adventista. El 
4 de abril de 2015 decidí entregar mi vida 
a Jesús nuevamente (ya que antes me ha-
bía bautizado, pero había abandonado la 
iglesia) y me bauticé en la Iglesia de Las 
Acacias (Montevideo), a la cual concurro 
de manera regular”.

ARGENTINA 
(SEGURIDAD ALIMENTARIA Y DESARROLLO 

COMUNITARIO): LAS MADRES

S
e tapa la boca y ríe. Ahora todas se 
ríen: Griselda, su hermana, la tía, tres 
vecinas y sus hijas. Niños descalzos 

corretean, chanchos que se chocan entre 
sí, y la risa nos acerca.

Griselda no se llama así; así la llaman los 

EN ADRA, CREEMOS...
• Que a través de actos humanitarios hacemos 

conocer el carácter justo, misericordioso y 

amoroso de Dios. 

• Que trabajar con los necesitados es una 

expresión de nuestro amor por Dios.

• Que el ministerio compasivo de Jesús es su 

motivo y recompensa suficiente.

• Que somos una agencia de cambio, y un 

instrumento de gracia y providencia.

• Que debemos expresar preocupación, com-

pasión y empatía al realizar nuestro trabajo.

• Que, al aliarnos equitativamente con los ne-

cesitados, produciremos un cambio sostenible.

• Que la edad, el sexo, la raza, la cultura y 

las familias enriquecen a las comunidades 

con quienes trabajamos, y son recursos que 

deben ser respetados y afirmados; y que 

sin discriminación y con respeto hacia las 

diferencias, aceptamos a las personas como 

iguales sin importar su raza, su etnia, su sexo, 

o su afiliación política o religiosa.

• Que todas las personas tienen derechos 

fundamentales a atención física, bienes y 

servicios básicos. Y que todas las personas, 

especialmente los niños, tienen derecho a una 

vida de oportunidad y a la libertad de elegir 

su propio futuro.

• Que todos los recursos, oportunidades y ven-

tajas son dones que deben ser administrados 

responsablemente. Creemos en demostrar 

integridad y transparencia en todo nivel en 

nuestro trabajo.



extranjeros. Tampoco me dice su nombre 
en wichí (que es dificilísimo de hablar). 
Quizá yo no iba a lograr pronunciarlo, y ella 
evita mi vergüenza. Ya hice varios intentos 
infructuosos para saludar e improvisé mal 
una presentación en su idioma. “Griselda, me 
llamo”, dice tomando la iniciativa en español.

Las oko (madres) wichí me invitan a la 
huerta comunitaria que prepararon en el 
marco del proyecto de Desarrollo Comu-
nitario y Seguridad Alimentaria que ADRA 
Argentina implementa en la región. Esta 
iniciativa respeta sus conocimientos y les 
brinda soporte técnico. 

En la primera cosecha de la temporada, 
recogen zapallo. Al maíz aún le quedan un 
par de días. La emoción se refleja en sus 
miradas. No fue nada sencillo llegar a este 
momento. La pobreza y la desigualdad han 
robado la ilusión de pobladores originarios 
en muchos países latinoamericanos. En el 
norte de la Argentina, miles de hectáreas 
continúan siendo deforestadas. 

Debido a esto, comunidades cazadoras y 
recolectoras como eran los pueblos origina-
rios qom, pilagá y wichí, ahora corren peligro: 
arrinconados en las peores parcelas del 
territorio que han poblado ancestralmente, 
la esperanza de vida recae en las manos de 
madres y niños; tantos de ellos hambreados.

“Todavía nos dicen matacos. Incluso lo he 
visto en sus manuales escolares: hablan de 
nosotros, y nos dicen aborígenes matacos. ¿Vos 
sabés lo que significa?”, pregunta Griselda, sin 
odio. “Perro sucio”, me dice sin más. “Mataco 
es perro de poca importancia. Y ab-origen es: 
sin origen. Podríamos pensar, entonces, que 
nos llaman bastardos perros sucios”.

Y, si no fuera así, el trato que ha recibido el 
pueblo wichí a lo largo de la historia no deja 
dudas. Pero las oko trabajan la tierra junto al 
equipo de ADRA Argentina en el lugar, para 
producir sus propios alimentos, y no se dan 
por vencidas. En un territorio aislado y duro 
como es El Impenetrable, llevar a cabo esta 
labor es una tarea épica: desmalezar, cercar, 
sembrar, abonar y abastecer de agua los 

plantíos son solo algunas de las tareas que 
realizan. Además, deben cuidar las huertas 
de insectos, roedores y reptiles que atentan a 
diario. Recientemente, se sumaron ladrones 
a la lista de preocupaciones.

Para las mujeres wichí, es una lucha doble: 
mantienen con vida a la tribu, pero quedan 
fuera de las reuniones en las que los hombres 
hablan con otros criollos y toman las deci-
siones más importantes para la comunidad. 
Además, resisten a las prácticas de agricultura 
tóxicas y nefastas que implementan empresas 
en las haciendas colindantes. 

Con el apoyo de ADRA, se revalorizan sus 
conocimientos ancestrales y la comunidad 
sigue de pie. Las oko siembran esperanza.

A través de sus proyectos de medios de 
vida sostenibles, ADRA Argentina acompaña 
a 276 familias de siete comunidades wichí 
de la provincia de Salta, para encontrar 
una respuesta integral al reto de la pobre-
za extrema. Desarrolla mercados locales, 
fortalece el manejo de recursos naturales 
y capacita a jóvenes indígenas. Además, 
promueve la organización de pequeños 
productores y las alianzas con los Gobier-
nos locales para el desarrollo de acciones 
sostenibles y el fortalecimiento de las redes 
locales; poniendo en valor los modelos y los 
conocimientos culturales, como también los 
recursos naturales del pueblo wichí.

PERÚ 
(DESARROLLO COMUNITARIO Y FINANZAS): 

BANCOS COMUNALES LLENOS DE ESPERANZA

L
ean con atención el siguiente testimonio.

“Cerca del lugar en el que vivimos, 
hay una loza deportiva y juegan fútbol, 

y eso me dio la idea de emprender un negocio. 
Necesitaba trabajar y capital para ayudar en 
casa. Busqué varias entidades financieras y 
no tenía quien me saliera de garantía, pero 
no me desanimé, y un día puse mi mesa como 
pizarra y escribí: Tenemos gelatinas, gaseosas, 
cebada y chupetes, y comencé a vender. 

“Una tarde, alguien tocó a mi puerta: era 
la señora Dora –una vecina–, y me pregun-
tó: ¿Te gustaría pertenecer a ADRA Perú? 
Luego, me comentó que es una agencia que 
estaba brindando créditos y capacitaciones 
para aquellas mujeres que tienen pequeños 
negocios. Cuando escuché la noticia, me 
animé pero a la vez tenía miedo de que no 
me dieran el préstamo. De todos modos, 
presentía que algo bueno estaba por suceder.  

“Presenté los documentos que me solici-
taban: fue algo simple y sencillo. Tuvimos 
nuestra primera reunión y conocí a la 
Ejecutiva de Créditos, quien nos brindó 
charlas, nos capacitó y en pocos días me 
aprobaron el préstamo. Así, formamos 
nuestra Asociación Comunal llamada 
Inspiración al éxito. Con el dinero, logré 
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conseguir mi impresora de fotos y una 
pizarra de anuncios.

“Mi negocio crecía y nos llenaba de alegría, 
pero ocurrió algo inesperado: mi esposo tuvo 
un accidente muy grave. Sufrió un accidente 
en su vieja moto, contra un camión, y se molió 
los huesos de la pierna. Los médicos hacían 
lo imposible para no amputársela. Luego, 
la salud de mi hijo también se complicó, 
y –encima– era responsable en los pagos 
del préstamo que me había otorgado ADRA 
Perú. No quería defraudar a mi Asociación 
Comunal, pero estaba realmente complica-
da. Sé que mis compañeras oraban por la 
salud de mi esposo y por mí, y ello me daba 
fuerzas; de alguna manera, nos unía como 
familia. Gracias a las oraciones, mi esposo 
se recuperó luego de seis meses.

“Han pasado algunos años. Actualmen-
te, soy Presidenta del Banco Comunal. 
Gracias al crédito que ADRA me otorga, 
tengo una nueva moto, una computadora 
y una impresora.

“Además, abrí una tienda de disfraces 
y realizo trabajos de impresiones. ADRA 
Perú me sigue capacitando y nos motiva a 
ahorrar. Esto es lo más lindo que me pasó en 
mi vida; ahora muchas entidades vienen a 
ofrecernos créditos, porque se dan  cuenta  
de que  somos  mujeres  responsables”.

El portafolio de Microfinanzas de ADRA 
Perú, actualmente, cuenta con más de 18 
mil clientes emprendedores de escasos 
recursos, localizados en 9 departamentos 
del Perú. Maneja una cartera crediticia de 
5,8 millones de dólares al año, y poco más de 
1.000 Asociaciones Comunales organizadas, 
como las de Edith Vivanco.

Una Asociación Comunal es un grupo 
de 20 mujeres en promedio que reciben 
un préstamo colectivo de ADRA Perú, lo 
distribuyen entre cada socia y recuperan 
internamente, con el propósito de mejorar 
su actividad económica, lo que resulta 
en mejora de las condiciones de vida de 
sus familias y la comunidad. Además del 
préstamo, son capacitadas en temas como: 
gestión empresarial, educación financiera, 
salud, autoestima, liderazgo, fortalecimiento 
familiar, derechos de la mujer. RA

MIGUEL ROTH: Fotógrafo y periodista, integró 
el equipo de Respuesta a Emergencias de 
ADRA Internacional.

CAMBIANDO EL MUNDO

UNA VIDA
A LA VEZ
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Al poeta clásico Homero se le atribuye esta frase: 
“Llevadera es la labor cuando muchos comparten 
la fatiga”. Y, sin duda, este es un mundo cargado 
de hechos fatigosos que aparecen imprevista-

mente llenando el planeta de dolor, pérdidas y muerte. 
¿Qué hacer ante tanto sufrimiento? ¿Cómo contrarrestar 
las catástrofes?

Estas situaciones no le son indiferentes a la Iglesia 
Adventista, ya que mediante la Agencia de Desarrollo y 
Recursos Asistenciales (ADRA) trata 
de suplir las necesidades básicas de 
aquellos que, por una causa o por otra, 
lo han perdido todo.

Revista Adventista (RA): ¿En qué con-
siste tu trabajo?

Eric Leichner (EL): Básicamente, in-
cluye el brindar apoyo y soporte a las 
oficinas nacionales de ADRA y trabajar 
en las etapas previas a un eventual 
desastre, ya sea en la preparación y en 
fases de prevención o, en casos de emer-
gencias grandes, brindar mecanismos 
adicionales para ofrecer apoyo a los países cuando se ven 
excedidos. En ADRA trabajamos en red, y asistimos con 
recursos adicionales y personal entrenado. 

Siempre trabajamos con las oficinas nacionales. Cada país 
tiene una oficina, más allá de que tengan varias uniones 
en esa nación (como en el caso del Perú y del Brasil). Hay 
solo una agencia de ADRA por país.

RA: ADRA ¿opera de manera independiente de la Iglesia 
Adventista en cada país?

EL: ADRA es la Organización no gubernamental (ONG) o 
agencia humanitaria de la Iglesia Adventista. Está registrada 
en cada país con una personería jurídica diferente, específica 
para la actividad que realiza. Más allá de esto, ADRA es parte 
de la iglesia y cumple la misión de la iglesia. Pero, en cada 
país está registrada como una ONG nacional que es parte 
de una red mundial, presente en casi 130 países.

RA: ¿Cuáles son las últimas emergencias en 
las que ADRA ha asistido en estos últimos 
tiempos en Sudamérica?

EL: La más reciente es el terremoto del 
Ecuador, en abril de este año. Tuvo 7.8 grados 
en escala Richter. Fue un desastre de una 
magnitud importante para lo que nosotros 
estamos acostumbrados en esta región. Por 
ejemplo, el año pasado hubo un terremoto en 
la República de Chile de más intensidad (8.8 
en la escala Richter). Pero, hay una diferencia: 
este es un país que tiene una actividad sísmica 
intensa y está preparado para soportar esto. 

El Ecuador, en cambio, no. Entonces, el impacto fue mayor.
Además, hemos tenido varias inundaciones, que son el 

tipo de desastre más común que tenemos en la región, sobre 
todo por una influencia fuerte del fenómeno de El Niño. Eso 
impactó muy fuerte en el Paraguay, donde tuvimos más de 
cien mil personas desplazadas por las inundaciones. Y no 
por poco tiempo, sino por varios meses. También afectaron 
la parte sur del Brasil, el Uruguay y la Argentina. 

“UNO NO LOGRA MEDIR EL ALCANCE QUE TIENE

UNA PERSONA
QUE SIRVE DE 

CORAZÓN”

TANTO EN 

ASIA COMO EN 

AMÉRICA HAY 

NECESIDADES 

QUE SON 

BÁSICAS AL 

SER HUMANO... 
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Recorre Sudamérica y el mundo ayudando en 

catástrofes. Encontró la felicidad en dar su tiempo y sus 

talentos para ayudar a los demás. Hoy es coordinador 

de Respuestas a Emergencias de ADRA de la División 

Sudamericana. En este mes: Eric Leichner,
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Otro desastre que también tuvimos fue un tornado en la ciudad de Do-
lores, en el Uruguay. Fue muy fuerte para la intensidad de estos eventos. 
Sorprendió a todos por la intensidad.

El año pasado tuvimos un aluvión en la República de Chile, en el desierto. 
Una cantidad de lluvia totalmente atípica. El agua llevaba piedras, arena, 
etc., en Atacama. Muy extraño.

Es una tendencia que se evidencia mundialmente. Sudamérica no es 
la excepción a esto.

En general, 2015 y 2016 fueron años con mucha 
actividad.

RA: Cuando ocurre algo así como el terremoto del 
Ecuador, ¿cuál es la manera de actuar de ADRA? 
¿Llega al lugar y se pone a disposición? 

EL: Lo que ADRA hace es trabajar brindando soporte 
o apoyo a quien es el responsable de responder a estos 
desastres, que por lo general es el Estado (nacional o 
provincial). ADRA se pone a disposición para facilitar 
distintas formas de ayuda humanitaria. ADRA no 
realiza actividades de lo que llamamos “respuesta 
primaria”. Es decir, no hacemos socorrismo. Sí, activi-
dades de soporte en una segunda instancia. Esto puede incluir distribución 
de alimentos, de agua, de elementos de higiene, apoyo piscosocial y gestión 
de elementos para refugios (como baños y duchas). 

Por ejemplo. ¿Qué medio de comunicación habla hoy del terremoto del 
Ecuador? Ninguno ¿Está en la tapa de algún diario? No. Ya han pasado 
varios meses de esa catástrofe. Pero ADRA sigue trabajando en la zona. 
Ahora está realizando la construcción de viviendas transicionales para 
quienes han perdido su casa. Es una solución inmediata. Una lona o una 
carpa no es una solución sostenible en el tiempo, por eso se hacen las casas. 
Este es un proceso largo. ADRA trabaja en estas instancias. Y continúa 
trabajando con las personas afectadas por el tiempo que sea necesario. 

RA: ¿Se pueden prever los desastres? ¿Se hacen estudios?
EL: Sí, como parte de nuestros mecanismos de intervención en emergencias, 

tenemos planes estratégicos de respuesta en 
todos los países de la División Sudamericana. 
En cada país se identifica el tipo de amenazas 
que existen y el tipo de eventos adversos 
que se pueden encontrar. Sobre esa base, se 
establecen formas de responder que están 
predeterminadas con los organismos esta-
tales de esos lugares. Así ADRA, conociendo 

la realidad de riesgo 
en cada uno de estos 
países, diseña meca-
nismos de respuestas 
que estén de acuerdo 
con esas necesidades.

RA: ¿Qué imagen 
tiene ADRA en Sud-
américa ante los or-
ganismos oficiales?

EL: En todos los 
países de la región, 

tenemos una muy buena relación con todos 
Gobiernos nacionales y provinciales, por el 
compromiso que tiene ADRA a la respues-
ta en estas situaciones. Todos saben que 
pueden contar con ADRA, y mantenemos 
una coordinación muy cercana. Esto es 
fundamental para que no se generen caos 
y superposiciones. 

RA: Esta es, también, una manera de con-
tribuir a la misión...

EL: Exacto. Y eso se evidencia en el com-
promiso del trabajo que ADRA realiza. Ha-
cemos esto porque sentimos que es nuestra 

TODO AQUEL QUE 

TIENE LA VOCACIÓN 

DE SERVIR PUEDE 

APORTAR. Y TODAS 

LAS PROFESIONES 

TIENE UN APORTE 

PARA HACER

MANO A MANO
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obligación ayudar a quienes sufren, pero 
fundamentalmente porque es el ejemplo que 
Cristo nos dejó. Él siempre sirvió a los que 
más lo necesitaban, y la Iglesia Adventista, 
a través de ADRA, cumple ese ministerio 
también.

RA: Tal vez muchos desconozcan cómo 
se financia ADRA. ¿Se usa el dinero de 
las ofrendas? ¿De dónde se obtienen los 
recursos monetarios?

EL: Esta es una pregunta muy importante. 
Si bien ADRA funciona con algunas ofren-
das de la iglesia (hay una ofrenda puntal 
para ADRA en el calendario de ofrendas), 
mayoritariamente lo hace con fondos que 
no son de la iglesia: fondos de Gobiernos, 
fondos públicos o donantes privados. En este 
sentido, ADRA trabaja para conseguir este 
apoyo financiero, tanto para proyectos de 
desarrollo como para emergencias.

RA: ¿Cómo tiene que hacer alguien que 
desea donar dinero a ADRA?

EL: Cada país tiene su página web y todos 
los países aceptan donaciones por ese medio. 
Pueden ser donaciones por una única vez por 
un evento adverso o donaciones sistemáticas 
que ayuden a financiar las actividades de 
la agencia. 

RA: ¿Cómo fue que un Contador Público 
Nacional termina trabajando en ayuda y 
asistencia en desastres?

EL: Si bien estudié para ser Contador, 
siempre sentí la necesidad de hacer algo 
más. A veces, es difícil relacionar la tarea 
cotidiana detrás de un escritorio y llevarla 
al terreno concreto. Y siempre me interesó 
y me gustó el trabajo de ADRA. Empecé 
como voluntario, trabajando en la parte de 
contabilidad. Esto es algo muy necesario 
y útil porque ADRA maneja dinero, y ese 
dinero debe ser contabilizado. Es dinero de 
los donantes, y necesitamos transparencia 
en todo, como siempre. La administra-
ción es fundamental. Pero luego, también 
como voluntario, pasé a trabajar en otras 
actividades. 

RA: Todos, desde nuestra área, podemos 
aportar para la misión...

EL: Sí, sin duda. Tenemos una idea arrai-
gada de que para trabajar en ADRA alguien 
tiene que ser médico o enfermero. La realidad 
es que no. ADRA convoca una gran cantidad 
de profesiones porque todas tienen un aporte 

para realizar. Ahora, en el Ecuador, trabaja-
mos con arquitectos e ingenieros, por las 
necesidades de viviendas. Tenemos proyectos 
de agricultura. Hay una diversidad enorme 
de proyectos que requieren una diversidad 
enorme de profesiones. Todo aquel que tiene 
la vocación de servir puede aportar. Y todas 
las profesiones tiene un aporte para hacer; 
de comunicadores a fotógrafos. Justamente 
ahora necesitamos fotógrafos, ya que hay que 
mostrar el trabajo que se realiza en el terreno, 
para que los donantes vean lo que estamos 
haciendo. Necesitamos programadores web, 
periodistas... Cualquier profesión que uno 
piense tiene lugar en el trabajo de ADRA.

RA: ¿Qué es lo que más disfrutas de tu 
trabajo?

EL: La mayor satisfacción uno la encuentra 
en las historias de las personas que ven su 
vida tocada por el trabajo de servicio que 
ADRA realiza. Pocas cosas le dan a uno esa 
satisfacción: saber que en un momento de 
vulnerabilidad o dificultad una persona sintió 
una ayuda concreta para salir adelante y que 
nosotros pudimos ser parte de eso. No hay 
mayor recompensa que esa.

RA: De todos los países que has recorrido, 
¿recuerdas alguna historia que te haya 
marcado? ¿Una situación? ¿Un rostro? 

EL: Hay muchas historias. Es difícil 
identificar una en concreto. Una que tengo 
presente es del Ecuador. Me impresiona 
cómo la gente percibe la forma en que ADRA 
trabaja y la pasión que tienen nuestros 
voluntarios. Miren lo que sucedió: había 
un grupo de voluntarios nuestros que se 
desplazaron a distintas ciudades afectadas, 
y en uno de los lugares había un grupo de 
bomberos que estaba trabajando también. 
Una vez que ellos vieron cómo era el trabajo 
de ADRA y cómo trabajamos nosotros, 
vinieron y nos dijeron: “Queremos ser 
voluntarios de ADRA nosotros también”. O 
sea, ¡los bomberos! Así que, ellos empezaron 
a trabajar como voluntarios de ADRA, con 
los chalecos. Están felices de poder estar 
sirviendo a partir de ver cómo nuestros 
voluntarios desinteresadamente trabajaban 
por la comunidad. Ese tipo de experiencia 
creo que muestra mucho cómo vive el 
voluntario de ADRA este servicio. Es muy 
valioso saber esto. Hay gente que no es de la 
iglesia y se siente identificada con ADRA, y 
quiere trabajar para nosotros. Uno no logra 
medir el alcance que tiene una persona que 

sirve de corazón. Va mucho más allá de la 
persona que uno está intentando ayudar.

RA: Trabajaste en países como la India, 
Rusia y Nepal. ¿Cómo viviste la experiencia 
en esos lugares? ¿Es diferente de servir o 
trabajar en Sudamérica? 

EL: Tanto en Asia como en América hay 
necesidades que son básicas al ser humano, 
solo que nosotros tenemos que tener la sensi-
bilidad de contextualizarlas. No es lo mismo 
la cultura en el Ecuador que en Nepal. No es 
igual la forma en que las personas perciben 
cuáles son sus necesidades básicas en un lugar 
y en otros. Además, no todas las personas 
reaccionan de manera igual. El terremoto en 
Nepal fue diferente al del Ecuador porque es 
un país encerrado entre montañas. Mucha 
gente vive en pequeñas aldeas en medio de 
la montaña, y luego del terremoto esas aldeas 
eran inaccesibles. 

Nepal no tiene puerto a donde se puedan 
enviar gran cantidad de elementos hu-
manitarios para responder. Eso complica 
enormemente la distribución y el acceso. 

En el Ecuador, los más afectados por el 
terremoto fueron comunidades de pescado-
res. Sus casas son, básicamente, de bambú, 
caña y chapas. Pero en Nepal, las casas 
son de piedra. Al derrumbarse, mataron 
a muchas personas. Por eso, los contextos 
culturales y geográficos originan distintos 
tipos de respuestas por realizar.

RA: ¿Qué mensaje final te gustaría dejar 
a los lectores?

EL: Creo que si tengo que decir algo es 
que el trabajo de ADRA nos ayuda a vivir 
una experiencia cristiana real. Es tratar de 
ponernos en los zapatos del otro, tratar de 
servir sin mirar a quién ni a qué. Creo que lo 
que hacemos es parte esencial del cristianis-
mo que nosotros profesamos y que muchas 
veces nos olvidamos de vivirlo. Lo leemos, lo 
meditamos, lo conversamos; pero a la hora de 
vivirlo tenemos problemas para actuarlo, para 
trabajarlo, y creo que es necesario hacerlo. Y, 
cuando uno se pone en acción, cuando uno se 
pone a servir sacrificando tiempo, recursos y 
dinero (o lo que sea) para servir a otros, creo 
que en realidad es cuando más cerca estamos 
de entender el verdadero cristianismo. 

En mi experiencia, este proceso de servir 
a los demás de manera activa me ha ayu-
dado en mi caminata en el cristianismo 
que profeso. RA
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Cuando Jesús llamó a los primeros 
discípulos, ellos estaban pescando. 
Las redes de pesca eran parte de 
su vida. Haciendo una analogía, 

Jesús los invitó a convertirse, desde ese 
momento, en pescadores de hombres. Nos 
encontramos aquí con la primera red que 
aparece en el contexto del cristianismo. 

En Mateo 28:19 y 20, Jesús sentó las ba-
ses para la segunda red. Ahora, apuntó a 
la continuidad. No era suficiente con tan 
solo proclamar el evangelio a las personas 
y bautizarlas. Era necesario que cada una de 
ellas entendiera que la dinámica del reino 
de Jesús implica estar constantemente 
invitando a otros a conocerlo. Esto se llama 
discipulado. 

La tercera red llegó más adelante, en los 
tiempos modernos. El siglo XXI nos pre-
senta un mundo cada vez más conectado, 
interactivo, comunicativo, informático y 
participativo. Esto nos permite entrar en 
contacto con muchas personas a un bajo 
costo y en tiempo real. Las distancias fueron 
acortadas, y es posible visitar virtualmente 
lugares donde nunca estuvimos. 

Para los cristianos, que entienden que 
la misión de predicar el evangelio a todo el 
mundo es su principal objetivo, no hay duda 
de que las oportunidades se han multiplica-
do, y es más fácil llegar a más personas por 
medio de las redes sociales con el contenido 
del mensaje revelado por el Señor. Pero, 
para eso, es necesario utilizar estas redes 
con sabiduría y planificación. Si una iglesia 
desea ser relevante para la sociedad de la que 
forma parte, es fundamental conocer cuál es 
la impresión que causamos, y de qué forma 
esta cambia a las personas y la sociedad.

Los peligros nos acechan desde todas 
las direcciones. Uno de ellos es el riesgo 
de tener una sobreexposición virtual. En 
Internet, las personas pueden presentarse 
como desean ser vistas, y crear personajes 
ficticios al buscar realización personal ante 
los problemas y las dificultades de la vida 
real. Algunos se pasan de los límites y llegan 
a extremos en su exposición personal, lo que 
resulta en tragedias cuando su familia, su 
carrera o personas cercanas son puestas 
en riesgo por los efectos devastadores del 
mundo digital. 

Esta sobreexposición en la tercera red se 
da en diferentes áreas, con sus respectivas 
consecuencias:
1. Un uso excesivo de los recursos tecnoló-

gicos durante las horas de trabajo.
2. Una comunicación virtual indebida: 

algunas conversaciones pueden comenzar 
de manera inocente, pero en algunos 
casos, cuando el nivel de intimidad au-
menta en relaciones que no son aceptadas 
socialmente, traen consecuencias sobre 
los cónyuges y los hijos.

3. El sexting: es la divulgación de contenidos 
eróticos y sensuales.

4. La cibertraición: es el adulterio en los 
medios virtuales.

5. El cibersexo: Es cualquier actividad on-
line orientada sexualmente, y que tenga 
como objetivo la satisfacción de deseos 
y fantasías eróticas.

6. La pornografía: en el mundo se produ-
cen más películas pornográficas que de 
cualquier otro género. En promedio, son 
unas 37 películas por día, o más de 13.500 
por mes. El Brasil figura en la lista como 
el segundo país que más produce estas 

La tercera red
Cómo utilizar el impacto del mundo digital en el mundo personal 
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películas, después de los Estados Unidos, 
y estos contenidos logran una fácil y 
rápida circulación en los medios digitales.

Por esta razón, el Departamento de Comu-
nicación de la Iglesia Adventista del Séptimo 
Día debe ubicarse al frente de las grandes y 
urgentes necesidades que tenemos, y ofrecer 
directrices seguras. Ante la realidad que 
describimos, se hacen necesarias algunas 
medidas:
1. Ofrecer educación digital instrumental 

para pastores y líderes de iglesia, para 
identificar las herramientas y establecer 
directrices seguras para usarlas equili-
bradamente. La iglesia produjo una serie 
de estudios denominados Programa 
adventista de capacitación en comunica-
ción. Se trata de estudios que presentan 
el contraste entre la revolución digital y 
hasta dónde puede la iglesia usar estas 
herramientas con seguridad. Este mate-
rial está disponible en su totalidad en la 
página adventistas.org/es

2. Aumentar la producción de materiales 
relevantes que sirvan como alternativa de 
contenido para compartir. Todos los días 
producimos noticias, imágenes, videos con 
mensajes bíblicos y para el crecimiento 
espiritual. Uno de los objetivos, también, 
es ofrecer este material sugerente para 
difundirlo en las redes sociales.

3. Crear herramientas modernas para al-
canzar a las nuevas generaciones, como 
un medio para divulgar los valores de la 
vida cristiana. La iglesia necesita acom-
pañar las tendencias tecnológicas, y 
por eso está lanzando una aplicación 
llamada “18 historias”. En ella, usando 
las biografías de personajes bíblicos, se 
presentan las 28 creencias fundamentales 
de la Iglesia Adventista del Séptimo Día. 
Todas las historias tienen animación 3D, 
y permiten interactuar con evangelistas 
virtuales voluntarios que responden las 
dudas de los usuarios.

4. Enfocar la concentración en las banderas 
que la iglesia defiende, y no en las cosas 
que combate. Así, se estará más en armo-
nía con Jesús y sus enseñanzas sobre el 
Reino de Dios, y será vista más como una 
iglesia que cree en la verdad y el amor. 
Esto significa que tener un abordaje 
positivo del evangelio es fundamental 
para construir la imagen de la iglesia. Este 
abordaje no debe estar limitado tan solo 

a la institución, sino que debería servir 
de directriz para todos los miembros.

5. Involucrar a las nuevas generaciones en 
la toma de decisiones y en los cargos de 
responsabilidad en la estructura organi-
zacional de la iglesia local. La visión de 
las cosas y el conocimiento de las nuevas 
herramientas que poseen los jóvenes y los 
adolescentes les darán un tinte especial 
a los planes y los proyectos de la iglesia. 
Involucrarlos de esta forma aumenta la 

amplitud de lo que hacemos y llega a un 
público-meta mayor.

6. Humanizar nuestros proyectos y abor-
dajes, mostrando que nuestro foco será 
el de “gente que cuida a gente”. Las redes 
sociales oficiales de instituciones o iglesias 
necesitan ser abordadas de forma per-
sonalizada, y nunca deben descuidarse 
de atender a todos los que nos escriben 
solicitando cualquier tipo de atención 
por parte de la iglesia. Si no es posible 
atender el pedido, las personas deben ser 
redirigidas a quien pueda responder de 
acuerdo con la necesidad.

7. Revaluar métodos y formatos para con-
textualizar las expectativas de las nuevas 
generaciones. Esto creará puentes de 
contacto para la iglesia, y la modernizará 
dentro de los límites aceptables de su 
teología misional.

Un ejemplo de cómo aprovechar mejor las 
nuevas herramientas fue la serie El último 
imperio, que fue transmitida únicamente en 
Internet, por medio de redes sociales como 
Facebook y YouTube. Miles de personas 
entraron en contacto con los números pro-
féticos que figuran en Daniel y Apocalipsis. 
Más de 45.000 personas acompañaron las 
transmisiones cada noche, y el material sigue 
teniendo un efecto prolongado, porque el 
contenido sigue disponible. Hay un ejército 
de evangelistas digitales que entiende que 
“quien comparte evangeliza”. 

La tercera red son las redes sociales. El 
impacto que causamos allí refuta la idea 
de que lo que sucede en el mundo digital 
no tiene impacto en el mundo personal. 
Gracias al trabajo virtual, miles de personas 
son atendidas cada semana en las páginas 
oficiales de Facebook de la iglesia. Además, 
recibimos cada día cientos de pedidos de 
oración, muchas solicitudes de estudios 
bíblicos, damos respuestas a dudas bíblicas, 
proporcionamos consejos y damos indica-
ciones de las iglesias más cercanas. 

Las historias y los testimonios que re-
cibimos son las mejores respuestas para 
quien espera el regreso de Jesús. Son vidas 
transformadas de verdad por la esperanza 
que se multiplica, y que da como resultado 
personas más felices por haber encontrado 
paz y seguridad en la revelación del Señor.

Elena de White nos invita a reflexionar: 
“Las avenidas de tránsito se han multiplicado 
mil veces. Como Cristo, los mensajeros del 
Altísimo deben situarse hoy en esas grandes 
avenidas, donde pueden encontrarse con las 
multitudes que pasan de todas partes del 
mundo” (Profetas y reyes, p. 53). 

Todo es demasiado nuevo, pero no hay 
forma de luchar contra la revolución digital 
congelando el estilo de vida de comienzos 
del siglo XX y proclamarlo como lo mejor 
o lo ideal. Lo que debemos hacer es tomar 
control del tiempo y de las prioridades, apro-
vechando la revolución digital para conectar 
a las personas con Jesús y no permitir que 
las nuevas herramientas desconecten a las 
personas de los demás o incluso del Cielo. 
La tercera red no sustituye a ninguna de 
las redes anteriores. Simplemente, es una 
continuación de estas.  RA

LO QUE DEBEMOS 

HACER ES TOMAR 

CONTROL DEL 

TIEMPO Y DE LAS 

PRIORIDADES, 

APROVECHANDO 

LA REVOLUCIÓN 

DIGITAL PARA 

CONECTAR A LAS 

PERSONAS CON 

JESÚS”.

RAFAEL ROSSI: Pastor y director de 
Comunicación de la División Sudamericana.

Facebook oficial de la Iglesia Adventista en Sudamérica:
/IglesiaAdventistadelSeptimoDia
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Durante 2016, me propuse escribir sobre algu-
nas de las enfermedades más comunes en la 
sociedad. Es imposible realizar un estudio 
completo de las múltiples patologías 

en esta columna, pero al enfrentar este de-
safío de escribir sobre enfermedades 
y cómo prevenirlas encuentro algo 
que se repite en casi todas ellas: las 
enfermedades más comunes en 
la actualidad se previenen con 
los mismos métodos que Dios 
nos ha demostrado por medio 
de las Sagradas Escrituras 
y por los escritos de Elena 
de White hace 150 años.

Hay dos elementos que 
como iglesia evitamos to-
talmente, y este mes quiero 
referirme a ellos: el tabaco 
y el alcohol. Cuántos pro-
blemas familiares, sociales, 
laborales y de salud se han 
prevenido al no encontrar 
estos flagelos en los hogares 
adventistas. Sin duda, Dios ha 
dirigido a su pueblo para que 
podamos vivir mejor. 

Los ocho remedios naturales y 
los principios adventistas también 
son de gran beneficio para nuestra 
salud física, mental y espiritual, y son una 
“marca registrada” de la Iglesia Adventista, 
muchas veces conocida por esto. Tenemos que 
estar felices por la información que hemos recibido 
sobre salud y por el privilegio de compartirla con otros. 

Actualmente, organizaciones gubernamentales gastan 
grandes fortunas en investigación para conocer qué tipos 
de alimentos se deben aconsejar a la población. Las conclu-
siones de las investigaciones actuales no difieren de lo que 
ya sabemos a partir de los conocimientos impartidos por 
Dios. Por esto, y por amor y preocupación por las personas 
que nos rodean, tenemos la misión de mostrar a otros los 
principios de salud adventista.

Elena de White, en el capítulo “Los extremos en la alimen-
tación”, del libro El ministerio de curación, nos da algunos 
consejos sobre cómo debemos mostrar a los demás este men-

Una reforma equilibrada

ALIMENTOS FRESCOS

DIETA

SALUDABLE
EQUILIBRIO

CUIDADO

saje y también nos advierte de algunos problemas que podemos encontrar. 
Ella dice que muchas personas se van a oponer a toda reforma en que tengan 
que realizar un cambio, por más racional que sea. Incluso nos tacharán de 
extremistas. Como solución, presenta la necesidad de acercarnos en todo 
lo posible a esas personas. Sí, acercarnos, no rechazarlas. Debemos evitar 
distinguirnos o alejarnos de los demás por el mero hecho de ser distintos. 
Por el contrario, sin sacrificar nuestros principios, debemos compartir 
con ellos otros temas y con el tiempo enseñarles nuestro mensaje de vida.

También encontraremos otro grupo de personas que abogan por la refor-
ma pero caen en exageraciones. Dice Elena de White: “Estas exageraciones 

SALUD
 VIVIR MEJOR  | Werner Arnolds   |  warnolds@intramed.net

DICIEMBRE 2016  |  RA.EDITORIALACES.COM32  •  32  •  



WERNER ARNOLDS: Médico clínico, vive en 
Ibarlucea, Prov. de Santa Fe, Rep. Argentina

SALUD Y SABOR
C O M E R  S A N O ,  C O M E R  F E L I C E S 

POR: JORGE PAMPLONA ROGER, MÉDICO Y ESCRITOR

Resulta muy verosímil la teoría 

de que muchas enfermedades 

se deben a una sobrecarga de to-

xinas en el organismo, procedentes 

tanto del exterior (contaminación 

ambiental, tabaco, alcohol y otras 

drogas, pesticidas, productos de 

limpieza, etc.) como de nuestro 

propio cuerpo (residuos metabó-

licos como el ácido úrico y la urea, 

que aumentan con las dietas ricas 

en proteínas, toxinas resultantes 

de la inflamación, etc.).

Afortunadamente, nuestro 

organismo dispone de vías de 

eliminación para deshacerse de 

tantas sustancias extrañas, prin-

cipalmente el hígado y los riñones. 

Pero, si existe una sobrecarga de 

toxinas en la sangre, los procesos 

fisiológicos de depuración quedan 

saturados. Los jugos como el que 

presentamos a continuación y 

otros constituyen un excelente 

remedio para favorecer la elimi-

nación de las toxinas que circulan 

por la sangre, causantes de en-

fermedad.

SÚPER DETOX

Ingredientes
Para dos porciones de unos 

250 ml
-5 zanahorias medianas (de 

unos 61 g cada una).

-2 manzanas medianas (de 

unos 161 g cada una).

Con piel, si proceden de agri-

cultura biológica (orgánica).

-4 tallos de apio (de unos 40 

g cada uno).

-1 limón mediano (de unos 

84 g). Si procede de agricultura 

ecológica (orgánica), se puede 

suelen hacer más daño en poco tiempo que el que pudiera subsanarse en 
toda una vida consecuente. La reforma higiénica está basada en principios 
amplios y de mucho alcance, y no debemos empequeñecerla con miras y 
prácticas estrechas” (p. 249).

¿Cuál es el límite entre exageración y equilibrio? Ser exagerado en algo es 
relativo, depende del punto de observación. Una persona cree que aquella 
otra es muy exagerada porque no ingresa en su cuerpo ni un gramo de 

azúcar y esta otra piensa que el otro es un exagerado porque come una 
barra de doscientos gramos de chocolate por día para tratar su depresión. 

Al decir Elena de White que debemos evitar las prácticas estrechas, nos 
marca cuándo una exageración puede ser incorrecta. Si alguien considera 
que solo un método o tipo de dieta son los correctos y rechaza otros co-
nocimientos, está trayendo sobre sí rechazo y es tildado de extremista. 
En esto, debemos ser precavidos. Debemos ser firmes en algunos puntos 
de nuestra vida, pero ser amplios y aceptar las diferencias que podemos 
encontrar en la iglesia y en nuestra comunidad nos da equilibrio. Dios no 
es estrecho. La Biblia tiene múltiples ejemplos de amplitud, momentos en 
que Dios utiliza a prostitutas, hace hablar a asnos, retrocede el movimiento 
del Sol. Dios tiene formas variadas para cumplir su voluntad, y acepta las 
diferencias culturales, sociales y personales de cada uno, y él es nuestro 
ejemplo. Elena de White, en sus escritos, es amplia; por lo tanto, es muy 
valioso leer sus escritos en su conjunto. El libro Consejos sobre el régimen 
alimenticio es muy amplio y claro al respecto. Mucho prejuicio se ha traído 
sobre Elena de White por personas estrechas que predicaron utilizando 
solamente citas de sus libros que apoyaban su forma limitada de pregonar 
la reforma pro salud.

Es bueno analizar distintas formas de pensar. En el área de salud, se 
aplica muy bien el consejo de Pablo que dice “Examinadlo todo; retened 
lo bueno” (1 Tes. 5:21). No estoy recomendando estudiar todas las páginas 
de salud que podamos encontrar en Internet. Aquellos sitios en que se 
predica el panteísmo, y se desvaloriza el poder de Dios como Creador y 
Sustentador, deben ser evitados. “Todo lo que es verdadero, todo lo honesto, 
todo lo justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo que es de buen nombre; 
si hay virtud alguna, si algo digno de alabanza, en esto pensad” (Fil. 4:8).

Concluye Elena de White: “Los que se dejan gobernar por principios 
defenderán firme y resueltamente lo que sea correcto; pero en todas sus 
relaciones sociales manifestarán un espíritu generoso, cristiano y de 
verdadera moderación” (ibíd.). 

El Espíritu Santo está tocando nuestro corazón para que, llenos del 
amor de Dios, podamos brindar sus buenas nuevas de salud y salvación 
a todas las personas que nos rodean.  RA

“EXAMINADLO TODO; RETENED 

LO BUENO”.

Extraído del libro El poder 
medicinal de los jugos.

dejar una parte de la corteza.

Preparación
Pasar todos los ingredientes por 

el extractor de jugos, o masticador.

Eliminar una parte de la corte-

za del limón, pues le da un gusto 

muy fuerte.
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RODRIGO ARIAS: Licenciado en Teología y 
en Psicología. Pastor distrital en la Ciudad de 
Buenos Aires, y actual director del programa 
radial Una luz en el camino.

UN DIOS PERFECCIONADOR
El estar pendientes de los resultados pun-

tuales e inmediatos causa ansiedad, angus-
tia y sus consecuencias negativas sobre la 
salud. Esta situación podemos observarla 
especialmente en las personas con rasgos 
perfeccionistas, pero todos podemos caer 
de alguna manera en esta forma de pensar.

Por ello, la Biblia nos dice que Dios no 
es perfeccionista, sino perfeccionador: “Fi-
jemos la mirada en Jesús, el iniciador y 
perfeccionador de nuestra fe” (Heb. 12:2, 
NVI). El perfeccionista se concentra en los 
detalles que no están de acuerdo con sus 
expectativas, y se queda paralizado por la 
frustración. El perfeccionador, en cambio, 
mantiene su visión en el plan completo y 
avanza hacia su concreción, paso a paso, 
aceptando el proceso. 

Dios es tu Perfeccionador. Él tiene el plan 
claro y todo el poder para llevarlo adelante 
en tu vida. Si al terminar este año sientes 
que no alcanzaste tus objetivos, no te quedes 
hundido en la frustración. Pídele al Señor 
sabiduría para ver el proceso más allá de 
los resultados. Y entrégate con confianza y 
en paz a ese proceso. Él está en el control. RA

En proceso

Hace poco conversaba con un jo-
ven que estaba pasando por una 
situación laboral difícil. La crisis 
se venía prolongando en el tiempo. 

Desde ya, esto afectaba otras áreas de su 
vida también. Sin embargo, se lo podía ver 
reflexivo y en paz mientras me decía: “Estoy 
bien, no por los resultados de este momento, 
sino porque sé que hay un camino, sé hacia 
dónde voy... y sé que voy a llegar”.

Este joven tenía claro que la vida se trata 
más bien de procesos que de resultados. Pero 
vivimos en una sociedad “resultadista”; es 
decir, inmediatista. No hay tiempo para los 
procesos. Lo que no da resultados ya consi-
deramos que no funciona, y entonces... ¡lo 
descartamos! Esta forma de vivir sin duda 
afecta nuestra salud mental.

EL MÉTODO DIVINO
La Biblia nos muestra claramente que 

Dios es un Dios de procesos. ¿Te pusiste a 
pensar por qué se tomó siete días para crear 
nuestro mundo cuando con una sola palabra 
podría haberlo hecho? (Sal. 33:6-9). Pero, aun 
antes de la creación de este mundo, en algún 
momento de la eternidad, Dios permitió que 
el extraño fenómeno del mal comenzara a 
desarrollar un proceso, para que la solución a 
él sea realmente completa. A pesar del dolor 
que esto implica, el Señor está permitiendo 
este proceso.

Y, podemos ver a través de la historia que 
Dios siempre ha obrado en sus hijos a través 
de procesos. Lo llamó a Abraham a través de 

un proceso, en el cual el padre de la fe tuvo 
muchos momentos de fracaso. Si hiciéramos 
simplemente un corte transversal de esos 
momentos, encontraríamos una persona 
equivocándose y obteniendo muy malos 
“resultados”. Nuestra calificación, sin duda, 
sería: “reprobado”. Pero Dios lo estaba llevando 
a través de un proceso. Y ¿qué decir de Jacob? 
¿Y de David, de Salomón, de...? Sabemos que 
la lista es muy larga.

Pablo llegó a expresar esta verdad de una 
manera memorable en su carta a los Fili-
penses 3:12 al 14: “No que lo haya alcanzado 
ya, ni que ya sea perfecto; sino que prosigo, 
por ver si logro asir aquello para lo cual fui 
también asido por Cristo Jesús. Hermanos, 
yo mismo no pretendo haberlo ya alcanzado; 
pero una cosa hago: olvidando ciertamente 
lo que queda atrás, y extendiéndome a lo que 
está delante, prosigo a la meta, al premio del 
supremo llamamiento de Dios en Cristo Jesús”.

Así quedó registrado el testimonio de al-
guien que era muy orientado a los resultados 
puntuales e inmediatos (ver Fil. 3:4-6; Hech. 
22:3-5), pero a quien el amor de Dios lo llevó 
a entender que la vida se trata de procesos, 
no de resultados. A tal punto lo entendió que 
en este pasaje de su carta a los Filipenses 
prefirió destacar el camino que debía seguir 
recorriendo por sobre los grandes logros 
espirituales que ya, a esa altura de su vida, 
había alcanzado. Porque, para Pablo, el mayor 
logro era haberse entregado al proceso que 
Dios quería llevar adelante en su vida.

DIOS NO ES 

PERFECCIONISTA, 

SINO 

PERFECCIONADOR: 

‘FIJEMOS LA 

MIRADA EN JESÚS, 

EL INICIADOR Y 

PERFECCIONADOR DE 

NUESTRA FE’ ”.

SALUD
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Gadara, un destino olvidado para 
los judíos de la época. A nadie en 
su pleno juicio se le hubiese ocu-
rrido ir a tal lugar. ¿Qué tenía que 

hacer Jesús en la tierra de los gadarenos? 
¡Extranjeros paganos y, peor aún, criado-
res de cerdos! Extraño desplazamiento, 
para decirlo diplomáticamente. Extraña 
iniciativa de parte del Maestro.

Pero, si conocemos a Jesús sabemos que, 
aunque algunas de sus acciones nos parezcan 
extrañas a primera vista, todo lo que hace 
tiene sentido. Mucho sentido.

Allí había un hombre que necesitaba a 
Jesús. Dominado por los espíritus malos, 
había perdido la capacidad de hablar y con-
trolarse. Pero Jesús podía hacer algo por él, y 
lo sabía. También sabía que, una vez liberado 
y sanado, este hombre sería una luz en aquel 
lugar y que muchos llegarían a conocer al 
Dios del universo gracias a su testimonio.

Dicho esto, no sé por qué Jesús fue a 
Gadara. No sé cuáles fueron sus motivos 
y sus razones. La Biblia solo nos dice que 
“cuando salió de la barca, en seguida vino 
a su encuentro, de los sepulcros, un hombre 
con un espíritu inmundo” (Mar. 5:2). Y que, 
una vez terminado este encuentro, se volvió 
a subir a la barca y volvió a Galilea (Mar. 5:21). 
¿Fue Jesús solamente para encontrarse con 
este hombre? No lo sé. Puede ser.

Lo que sí sé es que esta historia me hace 
pensar en lo que ocurrió en Belén, cuando el 
Hijo de Dios vino a la región de los humanos. 
Probablemente, en el cielo, a ningún ángel en 
su pleno juicio se le hubiese ocurrido venir 
a la Tierra. ¡Ingratos pecadores, egoístas y 
violentos! ¡Extraño desplazamiento, extraña 
iniciativa de parte del Rey del universo!

En la historia de la Navidad, nosotros 
somos los gadarenos; los que recibieron 
la visita del Maestro. Jesús vio que aquí, 
en la Tierra, había personas que, aunque 
prisioneras del pecado y probablemente 
incapaces de articular coherentemente 

su necesidad de salvación, esperaban al 
Salvador prometido. 

Y así abrió Jesús el capítulo más extraño y 
apasionante de la historia del universo. Dejar 
el cielo y sus honores para hacerse hombre 
y vivir la vida de los hombres durante tres 
años. ¡Gracias y alabanzas demos a Dios por 
haber enviado a su Hijo por ti y por mí “a la 
región de los gadarenos”! ¡Gracias por la nueva 
vida que Jesús puso a nuestra disposición! Y 
gracias por la misión que nos dejó: “Vete a tu 
casa, a los tuyos, y cuéntales cuán grandes 
cosas el Señor ha hecho contigo, y cómo ha 
tenido misericordia de ti” (Mar. 5:19).

Vista desde afuera, nuestra vida como hijos 
de Dios puede parecer extraña. Queremos ser 
y vivir como Jesús, y eso, para mucha gente, 
es difícil de entender. Pero, cuando tomamos 
a Jesús en serio, y realmente buscamos 
conocerlo y hacer el trabajo que nos dejó, 
se abre ante nosotros una vida apasionante.

Todos los aventureros saben que hace 
falta un poco de locura para lanzarse a 
hacer lo que están haciendo. Hay riesgos, 
imprevistos y muchas cosas que no podrán 
controlar de antemano. Pero ellos saben 
que “el que no arriesga no gana”. Y, aunque 

se puedan perder plumas en el camino, 
la satisfacción de haberse superado vale 
plenamente el esfuerzo.

Jesús tuvo mucho de aventurero cuando 
vino a nuestra Tierra. Y, si queremos ser como 
Jesús, necesitamos ese mismo espíritu; un 
espíritu que nos impulse a ser bendición para 
aquellos que son diferentes de nosotros, o 
que piensan o creen diferente de nosotros. 
Ser bendición y luz para aquellos que están 
totalmente fuera del área en la que nos 
movemos confortablemente. Eso es lo que 
Jesús vino a hacer con nosotros. Y todo eso 
comenzó en Navidad.

Tal vez sea una buena idea compartir 
un momento de mi Navidad con algún 
“gadareno”, y así celebrar el espíritu abierto 
y aventurero de Jesús. Que Dios nos bendi-
ga al terminar este año y que nos ayude a 
ser más como Jesús, llevando esperanza y 
felicidad a muchos. “Y se fue, y comenzó a 
publicar en Decápolis cuán grandes cosas 
había hecho Jesús con él; y todos se mara-
villaban” (Mar. 5: 20). RA

Aventuras en Gadara
“Vinieron al otro lado del mar, a la región de los gadarenos” (Mar. 5:1).

PROBABLEMENTE, 

EN EL CIELO, A 

NINGÚN ÁNGEL EN 

SU PLENO JUICIO 

SE LE HUBIESE 

OCURRIDO VENIR A 

LA TIERRA.
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